Организация  жизни   второй группы раннего возраста         ( 2-3 года )      в холодный   период  года.
	                                                                       Холодный период  года

	 
Прием  детей, осмотр, опрос родителей о состоянии здоровья, термометрия,  игры  
Утренняя  гимнастика
Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак
Самостоятельная деятельность
Организованная образовательная деятельность детей
(по подгруппам)

Подготовка к прогулке
Прогулка на участке  детского сада ( игры, наблюдения)

Возвращение с прогулки,  гигиенические процедуры 
Подготовка к обеду
Обед
Подготовка ко сну, дневной сон
Постепенный подъем  детей, воздушные процедуры 
Полдник
Организованная деятельность детей
Игры детей, индивидуальная работа воспитателя с детьми
Подготовка к ужину, ужин
Игры детей, занятия по интересам с воспитателем,
Самостоятельная деятельность, прогулка

Уход  детей  домой.
 
	      
      7.00 -8.05
       8.05 – 8.12
      8.12 -  8. 40
       8.40 – 8.50
       8.50-9.00 
      9.10-9.20
  
      9.20 - 11.00
       
       11.00- 11.20
 
       11.20 –11.30
       11.30 – 12.00
       12.00 -15.00
       15.00 – 15.30
       
       15.30 – 15.45
       15.45 – 16.10
       16.10 – 16.50
       16.50 – 18.45
       
       
        18.45 – 19.00





Организация  жизни   средней  группы  ( 4 – 5 лет )                       в холодный  период  года.

	                                    
                                    Холодный период  года


	 
Прием  детей,  опрос родителей о состоянии здоровья, игры и наблюдения на участке детского сада
Возвращение с утренней прогулки, гигиенические  процедуры, дежурства, подготовка к утренней гимнастике
 Утренняя  гимнастика
Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак
Игры, самостоятельная деятельность
Организованная образовательная деятельность детей
Подготовка к прогулке, прогулка на участке детского сада ( игры, труд, наблюдения, развлечения)
Возвращение с прогулки,  гигиенические процедуры, игры в группе, дежурство по столовой
Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон
Постепенный подъем детей, воздушные ванны, полдник
Игры, развлечения, индивидуальная работа специалистов и воспитателей с детьми, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность
Подготовка к ужину, ужин
Сборы на вечернюю прогулку
Прогулка ( игры, наблюдения на участке детского сада )
Уход детей домой
              


	      
      7.00 – 7.50
     7.50 – 8.10
     
      8.10 -  8.20
      8.20 – 8.50
      8.50 –9.00
      9.00 – 10.00
   10.00 – 12.00
    12.00 – 12.10
     12.10 - 12.30
     12.30 - 15.00
     15.00 –15.20 
     15.20 –16.10
     
     16.10 –16.40 
     16.40 –17.00
     17.00 – 8.45
    18.45 – 19.00



Организация  жизни   средней  компенсирующей группы
( 4 – 5 лет ) в холодный  период  года.


	                                    
                                    Холодный период  года


	 
Прием  детей,  опрос родителей о состоянии здоровья, игры и наблюдения на участке детского сада
Возвращение с утренней прогулки, гигиенические  процедуры, дежурства, подготовка к утренней гимнастике
 Утренняя  гимнастика
Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак
Игры, самостоятельная деятельность
Организованная образовательная деятельность детей
Подготовка к прогулке, прогулка на участке детского сада ( игры, труд, наблюдения, развлечения)
Возвращение с прогулки,  гигиенические процедуры, игры в группе, дежурство по столовой
Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон
Постепенный подъем детей, воздушные ванны, полдник
Игры, развлечения, индивидуальная работа специалистов и воспитателей с детьми, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность
Подготовка к ужину, ужин
Сборы на вечернюю прогулку
Прогулка ( игры, наблюдения на участке детского сада )
Уход детей домой
              

	      
      7.00 – 7.50
     7.50 – 8.10
     
      8.10 -  8.20
      8.20 – 8.50
      8.50 –9.00
      9.00 – 10.00
   10.00 – 12.00
    12.00 – 12.10
     12.10 - 12.30
     12.30 - 15.00
     15.00 –15.20 
     15.20 –16.10
     
     16.10 –16.40 
     16.40 –17.00
     17.00 – 8.45
    18.45 – 19.00


                    Организация  жизни   компенсирующей подготовительной к школе  группы 
                                                     ( 6 -7 лет  )  в холодный  период  года.
	                                    
                                    Холодный   период  года


	 
Прием  детей,  опрос родителей о состоянии здоровья, игры и наблюдения на участке детского сада, дежурство  в уголке природы, по столовой.
  Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 
Утренняя  гимнастика
Подготовка к завтраку, завтрак
Игры
Организованная образовательная деятельность  детей

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд и наблюдения на свежем воздухе, возвращение с прогулки,  гигиенические процедуры, 
подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, дневной сон
Постепенный подъем  детей, полдник
Игры и занятия по интересам, индивидуальная деятельность с педагогами-специалистами, самостоятельная деятельность детей,
Чтение художественной литературы
Подготовка к ужину, ужин

Подготовка к прогулке, 
 Игры, наблюдения на прогулке
Возвращение с прогулки, игровая деятельность в группе
Уход  детей  домой.
	      
      7.00 -8.00

      8.00 – 8.10
      8.10 - 8.25
      8.25 - 8.50
      8.50 - 9.00
      9.00– 10.50
    
     10.50- 12.25
      
    12.25 - 13.00        
     13.00 - 15.00
     15.00- 15.20  
              
     15.20 -16.25      
              
    16.25- 16.50
    
   16.50 – 17.00
   17.00 - 18.00 
   18.00 –18.45
   18.45 -19.00


                       





                               Организация  жизни   подготовительной к школе  группы 
                                                  ( 6 -7 лет )  в холодный  период  года.
	                                    
                                    Холодный   период  года


	 
Прием  детей,  опрос родителей о состоянии здоровья, игры и наблюдения на участке детского сада, дежурство  в уголке природы, по столовой.
  Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 
Утренняя  гимнастика
Подготовка к завтраку, завтрак
Игры
Организованная образовательная деятельность  детей

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд и наблюдения на свежем воздухе, возвращение с прогулки,  гигиенические процедуры, 
подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, дневной сон
Постепенный подъем  детей, полдник
Игры и занятия по интересам, индивидуальная деятельность с педагогами-специалистами, самостоятельная деятельность детей,
Чтение художественной литературы
Подготовка к ужину, ужин

Подготовка к прогулке, 
 Игры, наблюдения на прогулке
Возвращение с прогулки, игровая деятельность в группе
Уход  детей  домой.
	      
      7.00 -8.00

      8.00 – 8.10
      8.10 - 8.25
      8.25 - 8.50
      8.50 - 9.00
      9.00– 10.50
    
     10.50- 12.25
      
    12.25 - 13.00        
     13.00 - 15.00
     15.00- 15.20  
              
     15.20 -16.25      
              
    16.25- 16.50
    
   16.50 – 17.00
   17.00 - 18.00 
   18.00 –18.45
   18.45 -19.00



