Спортивный досуг для детей и родителей 

 

Цель: Обобщить у детей знание правил дорожного движения посредством игровой деятельности.

Задачи:
Формировать готовность родителей к сотрудничеству с педагогами ДОУ по проблемам развития у детей навыков безопасного поведения.

Показать знания детей и их родителей по правилам дорожного движения.

Закрепить навыки безопасного поведения на дороге.

Создать доброжелательную обстановку, положительные взаимоотношения между родителями и детьми.
Оборудование:

Ход досуга
Ведущий: Здравствуйте, дорогие друзья! 
Сегодня мы с вами встретились, чтобы поговорить о ПДД.  
Дети:
Город, в котором
С тобой мы живем,
Можно по праву
Сравнить с букварем.

Азбукой улиц,
Проспектов, дорог
Город дает нам
Все время урок.

Вот она, азбука,—
Над головой:
Знаки развешаны
Вдоль мостовой.

Азбуку города
Помни всегда,
Чтоб не случилась
С тобою беда.   (Я. Пишумов)
Приветствуем команды – участницы наших соревнований.
Ведущий: Внимание, первый конкурс «Разминка»
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Ритмическая гимнастика «Автомобили» 
Ведущий: Конкурс второй: «Вопрос – ответ»
«Вопрос – ответ»
Отвечают по очереди.
1. Кто ходит по тротуару? (Пешеход)

2. Как расшифровывается ПДД?

3. Сколько сигналов у пешеходного светофора? (Два)

4. На какое животное похож пешеходный переход? (На зебру)

5. Какой свет верхний на светофоре? (Красный)

6. Кто управляет автомобилем? (Водитель)

7. Что может произойти, если пешеход или водитель нарушил правила дорожного    движения? (Авария или ДТП)

8. Для чего нужна проезжая часть? (Для движения транспорта)
9. Где нужно играть, чтобы не подвергаться опасности? (Во дворе, на детской площадке)         

10. Как называется место пересечения двух дорог? (Перекресток)
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Ведущий: Вот и первые задания выполнены. Молодцы, жюри подводит первые итоги. А мы продолжаем наши соревнования. Отгадайте загадку: Маленькие домики по улице бегут, мальчиков и девочек домики везут. (Автомобили). Правильно, автомобили. Для того, чтобы автомобили поехали, нам надо заправит бак.
Эстафета «Заправь бак»

Перенести в канистре  воду и залить в бак.
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Эстафета «Автомобили»

Провезти автомобили за веревочку змейкой.

[image: image5.jpg]TR

24/01/2018



 [image: image6.jpg]G
B
ﬂ_
=
=
s
&





Ребенок: 
Встало с краю улицы
В длинном сапоге
Чучело трёхглазое
На одной ноге.
Где машины движутся,
Где сошлись пути,
Помогает улицу
Людям перейти.
Дети читают стихи
Стихи про светофор

Он легко, без напряженья
(Только глазом подмигнёт),
Регулирует движенье
Тех, кто едет и идёт!
Светофор зажёгся красным
И пошёл поток машин,
Значит, станет путь опасным!
На дорогу не спеши!

На машины, на дорогу
Повнимательней гляди!
И постой ещё немного:
Будет жёлтый впереди.

Ну а после загорится,
Как трава, зелёный, свет!
Нужно снова убедиться,
Что машины рядом нет.

Осмотри дорогу слева,
Следом справа посмотри.
И, идя по «зебре» смело,
Светофор благодари!

Подвижная игра  «Три сигнала светофора»
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Ведущий: 

Всё водителю расскажет, 
Скорость верную укажет. 
У дороги, как маяк, 
Добрый друг — … (дорожный знак)

Конкурс  «Дорожные знаки»
Сложить из кусочков дорожный знак и назвать его (по 4 каждой команде)

Ребенок:
Если нужно ехать срочно,

Каждый знает это точно:

Ты лишь только попроси –

Вмиг примчит к тебе такси.
Эстафета «Такси»
Бег вдвоем в одном обруче.
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Ведущий: 
В поездке на машине,
Кто может мне сказать,
Что помощь медицинскую 
Поможет оказать? (Аптечка)
Эстафета «Собери аптечку»
В 1 м от старта в обруче лежат медицинские принадлежности для аптечки. Участник бежит до обруча берёт один предмет и добегает до раскрытой аптечки, которая лежит на столе. Кладёт предмет и возвращается обратно. Игроки по одному медицинскому предмету заполняют аптечку, последний игрок бежит к аптечке, закрывает её и возвращается обратно.
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Ведущий: 
Везде и всюду правила, их надо знать всегда:
Без них не выйдут в плаванье из гавани суда.
Выходят в рейс по правилам полярник и пилот.                  
Свои имеют правила шофёр и пешеход.
По городу, по улице не ходят просто так:
Когда не знаешь правила, легко попасть впросак.
Всё время будь внимательным и помни наперёд:
Свои имеют правила шофёр и пешеход!
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Подведение итогов, награждение участников.
