Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 104»

Конспект прогулки 
«Наблюдение за грибами»
Подготовила и провела воспитатель Берснева Г.В.


Цель: формирование представления детей о грибах, которые растут  на территории детского сада, местах их произрастания, из каких частей состоит гриб. 
Задачи:
- развивать наблюдательность, умения и навыки использования даров природы для сохранения собственного здоровья;
- продолжать знакомить с природой;
- воспитывать любознательность, желание беречь природу. 

Ход беседы. 
 
- Отгадайте загадки:
Кто стоит на крепкой ножке
В бурых листьях у дорожки? 
С виду он похож на зонтик, 
Только меньше во сто крат. 
Коль гроза на горизонте, 
Он бывает очень рад. 
Если дождик и тепло, 
Он считает – повезло! (грибы)

 Предлагаю вам прогулку по территории нашего детского сада. Мы узнаем, какие грибы растут на участке нашего детского сада. 
Прогулка по территории ДОУ. 
- Какие условия необходимы для роста грибов? (Ответы детей, обобщение ответов). 
- Гриб состоит из «ножки» и «шляпки» (показываю). У грибов нет ни корня, ни стебля. От ножки гриба под землёй тянутся в разные стороны, переплетающиеся тонкие белые «ниточки» - они называются грибницей. Грибница – это подземная часть гриба, она всасывает из почвы воду и питательные вещества. 
Послушайте пословицы. 
Пословицы: 
«Будет дождь – будет и гриб».
«Начнется дождик редкий – готовь кузовок крепкий».
(Пояснение значения пословиц).
- А в какое время года бывает больше всего грибов? (Ответы детей). 
- Какие грибы съедобные, а какие нет? (Боровик, подберезовик, моховик, рыжик, груздь, волнушка, сыроежки, лисичка, сморчок, опята — съедобные, а несъедобные — бледная поганка, мухомор.)
- Чем отличаются съедобные грибы от несъедобных? (Съедобные грибы можно употреблять в пищу, а несъедобные нельзя — можно отравиться.)
Назовите лечебный гриб лосей. (Мухомор.)
Чтобы источник пищевых грибов не нарушался, надо бережно и разумно относиться к грибам, даже к тем, которые не употребляются в пищу. Охранять их от истребления - долг каждого человека. Надо каждому знать правила поведения в природе: «Не сбивай грибы, даже несъедобные. Пони, что грибы очень нужны в природе».

- Что можно приготовить из грибов? (Суп грибной, икру,  солянку. Их можно мариновать, солить, сушить.)
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