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Целевой раздел (обязательная часть)
1. Пояснительная записка примерной образовательной программы  дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 104»
   В МДОУ «Детский сад № 104» функционирует 4 группы для детей с нарушением зрения. По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПиН и Типового положения.
   Образовательная программа (далее Программа) муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 104» разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов:

· Новый Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 21.12.2012;

· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, с внесением изменений от 15.05.2013 №26;

· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования от 17.10.2013 № 1155, зарегистрированном в Минюсте 14.11.2013 №30384;

· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038);
Программа:

· Основывается на положениях фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и физиологической школы о закономерностях развития ребёнка дошкольного возраста, научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области дошкольного образования, действующего законодательства, иных нормативно-правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования;

· Разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста;
· Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

· Направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников и всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие;

· Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач в процессе образования детей дошкольного возраста;
· Строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми;

· Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образования;
· Обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей, 2) самостоятельную деятельность детей;

· Учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;
· Преемственна с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования;

· Направлена на взаимодействие с семьёй в целях осуществления полноценного развития ребёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности. 
Содержание образовательного процесса строится в соответствии:
· Примерной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. – М., «Мозаика-синтез» 2014 г.

· Программой специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Программа детского сада. Коррекционная работа в детском саду / под ред. Л. И. Плаксиной. — М.: Издательство «Экзамен», 2003. — 173 с.
· Программой «Развитие зрительного восприятия и знакомства с окружающим» Л. В. Рудаковой. – СПб.: Образование, 1995г.
Основными приоритетными направлениями в деятельности 

- коррекционно-развивающее;

- физкультурно-оздоровительное.  
   Образовательная программа ДОУ для детей с нарушеним зрения является основным внутренним нормативно-правовым документом, регламентирующим жизнедеятельность детского сада. Программа призвана обеспечить конкретизацию и обоснование выбора цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации образовательного процесса в ДОУ, исходя из требований примерной  образовательной программы, логики развития самого образовательного учреждения, его возможностей, образовательных запросов основных социальных заказчиков - родителей (законных представителей).
1.1. Цель и задачи реализации примерной программы дошкольного образования
Цель АООП для дошкольников с ФРЗ, в том числе детей с амблиопией и косоглазием, – создание образовательной среды, обеспечивающей дошкольнику личностный рост с актуализацией и реализацией им адаптивно-компенсаторного, зрительного потенциала в рамках возрастных и индивидуальных возможностей, равные со сверстниками без зрительной недостаточности стартовые возможности освоения ООП НОО через удовлетворение им особых образовательных потребностей, развитие и восстановление дефицитарных зрительных функций; формирование социокультурной среды, поддерживающей психо-эмоциональное благополучие ребенка с нарушением зрения, осуществляющего жизнедеятельность в условиях трудностей зрительного отражения и суженной сенсорной системы.

Задачи реализации АООП:

– формирование общей культуры личности дошкольника с ФРЗ с развитием социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, активности, инициативности, самостоятельности и ответственности;

– обеспечение развития в соответствии с возрастными особенностями (онтогенез сенсорно-перцептивного развития) зрительного восприятия, профилактики появления и при необходимости коррекции нарушений в данной области с преодолением дошкольником трудностей зрительного отражения, формированием адекватных, точных, полных, дифференцированных, целостных и детализированных образов восприятия c их визуализацией и повышением осмысленности; профилактики и при необходимости коррекции вторичных нарушений в сферах личностного развития, возможность появления которых обусловлена прямым или косвенным влиянием нарушенных зрительных функций;

– повышение способностей к формированию ребенком с нарушением зрения целостной картины мира с расширением знаний, представлений о его предметно-объектной, предметно-пространственной организации, освоением умений и расширением опыта использовать неполноценное зрение в познании и отражении действительности с установлением связей разного порядка, организации собственной деятельности;

– формирование у ребенка образа «Я» с развитием знаний и представлений о себе, развитием интересов об окружающем, их широты, освоением опыта самореализации и самопрезентации в среде сверстников;

– обеспечение преемственности целей и задач дошкольного и начального общего образования детей с ФРЗ с учетом и удовлетворением ими особых образовательных потребностей;

– создание условий формирования у ребенка с ФРЗ предпосылок учебной деятельности с обеспечением сенсорно-перцептивной готовности к освоению базовых учебных умений, с развитием способов познавательной деятельности, пространственной ориентировки на микроплоскости, общей и двигательной активности;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи с повышением компетентности родителей в вопросах особенностей развития и воспитания, образования детей с ФРЗ.

Задачи программы:

 1. Создание условий, обеспечивающих комплексный подход для реализации коррекционно-педагогической и лечебно-восстановительной работы, коррекции недостатков развития детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов с помощью современных специальных технологий 

2. Создание развивающей среды, позволяющей полностью раскрыться возможностям каждого ребѐнка в соответствии с их зрительными возможностями, возрастными и индивидуальными особенностями. 

3. Воспитание социально адаптированного,  уверенного в себе человека, умеющего ориентироваться в окружающем мире и занимающего активную жизненную позицию.

 4. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с нарушением зрения. 

   Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяются на основе анализа результатов предшествующей  педагогической деятельности, потребностей родителей, социума.

   В соответствии с Концепцией дошкольного воспитания отношения педагогов и детей строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта, как для ребёнка, так и для взрослых.
   Цель: всестороннее и гармоничное развитие личности ребёнка, полноценное проживание им периода дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современном обществе, обеспечение успешной интеграции в социуме, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребёнка.

   Задачи:
1. Определить общие, специфические и индивидуальные особенности  детей с нарушением зрения и осуществить необходимую квалифицированную коррекцию  зрения;

2. Обеспечить благоприятные условия в ДОУ для сохранения и укрепления физического, психического и социального здоровья детей;

3. Создать условия для реализации федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, как системы требований к содержанию и уровню развития детей. 

4. Способствовать всестороннему развитию детей через интеграцию различных видов деятельности и создание развивающей предметно-пространственной среды; 

5. Способствовать профессиональному развитию педагогов через систему внешнего (курсы повышения квалификации) и внутреннего (педсоветы,  семинары, консультации, деловые игры, мастер-классы) обучения. 

6. Использовать информационно-коммуникативные технологии с целью обновления учебно-воспитательного процесса, развития познавательных способностей детей, детского творчества и интеллектуального развития. 

7.  Выстроить модель взаимодействия МДОУ и семьи, направленную на повышение компетентности родителей в области воспитания (консультативная и методическая помощь родителям по вопросам воспитания обучения и развития детей), активное их участие в совместной с детьми творческой деятельности.

   Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а так же самостоятельной деятельности детей.
Особенностями социально-коммуникативного развития дошкольников с нарушением зрения выступают: определенная зависимость проявления коммуникативных умений и навыков от активности, адекватности, компетентности окружающего социума, определенные трудности дистантного отражения эмоциональной отзывчивости других в общении, трудности зрительного контроля и регуляции взаимодействия с партнерами по общению, игровой деятельности, в совместной познавательной деятельности. Особенности социально-коммуникативного развития детей с ФРЗ могут быть обусловлены полисистемным функциональным нарушением зрительной, двигательной, речевой сфер, нервной системы и, с этой точки зрения, проявляться в общей раскоординированности действий, угловатости, «взрывчатости», в устранении от совместных практических действий, недостаточности вербальной коммуникации. На социально-коммуникативное развитие детей этой группы негативное влияние могут оказывать методы лечения амблиопии (засветы, окклюзия и др.), воздействующие на состояние ЦНС, провоцируя возникновение у ребенка нежелательных эмоциональных проявлений (плаксивости, раздражительности, чрезмерной возбужденности
и др.).

Особенностями познавательного развития дошкольников c ФРЗ выступают: недостаточные полнота, дифференцированность, тонкость и точность образов восприятия; недостаточная познавательная активность; речь и уровень речевого (его достаточность или недостаточность) развития оказывают выраженное влияние на познавательную деятельность, ее осмысленность, целостность, последовательность, логичность выбора и осуществление познавательных действий; чувственный этап познания, его компоненты имеют своеобразие в развитии и требуют специального (прямого и опосредованного) педагогического сопровождения: развитие зрительных умений и навыков, восприятия и представлений, создание востребованной ребенком с нарушением зрения особой предметной среды, повышающей и развивающей его зрительный потенциал; трудности зрительного отражения предметного мира в его организации осложняют развитие познавательных интересов, чувства нового; компенсация трудностей познавательной деятельности обеспечивается и требует целенаправленного развития у дошкольников с нарушением зрения процессов памяти, мышления, воображения, речи.

Особенностями речевого развития дошкольников с нарушением зрения выступают: своеобразие развития чувственно-моторного компонента речи; недостаточная выразительность речи; бедность лексического запаса и трудности освоения обобщающего значения слов; трудности чувственного отражения, малая познавательная активность к окружающей действительности осложняют развитие познавательной функции речи – расширение представлений об окружающем мире, о предметах и явлениях действительности и их отношениях; речи ребенка с нарушением зрения присуща компенсаторная функция, требующая целенаправленного развития.

Особенностями физического развития детей с ФРЗ выступают: недостаточный уровень физического развития (в узком значении) – несоответствие антропометрических показателей (рост, масса тела, окружность грудной клетки) средневозрастным, ослабленное здоровье и недостаточная функциональная деятельность дыхательной, опорно-двигательной систем организма, нарушение осанки, недостаточное развитие мышечной системы (вальгусная установка стоп, уплощение свода стоп, плоскостопие), низкий уровень физических качеств: ловкости, координации, особенно динамической, быстроты реакции, выносливости и др.; обедненный двигательный опыт, недостаточный запас двигательных умений и навыков, трудности освоения пространственно-временных характеристик движений, трудности и длительность формирования двигательных навыков (особенно двигательного динамического стереотипа), неточность, недостаточная дифференцированность чувственных образов движений, трудности освоения подвижных игр; трудности формирования навыков правильной ходьбы (с учетом монокулярного характера зрения); низкая двигательная активность, недостаточность умений и навыков пространственной ориентировки в условиях отражения действительности амблиопичным глазом с низкой остротой зрения; особенности и трудности регуляции движений.

Особенностями художественно-эстетического развития детей с ФРЗ выступают: трудности и недостаточность формирования зрительных сенсорных эталонов; недостаточность эстетических переживаний и чувств; своеобразие и трудности созерцания явлений природы, ее предметов и объектов; малый запас и бедный опыт познания с эмоциональным переживанием совершенства, красоты, выразительности и особенностей форм, обликов, цветовой тональности и других предметов и объектов действительности; трудности и недостаточность развития координации и зрительно-моторной координации.

Дошкольники с ФРЗ имеют как особенности развития процесса зрительного восприятия, так и особенности его протекания в психической деятельности.

1.2. Принципы и подходы к реализации Программы

    В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства. 

   Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.

   Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.). Программа основывается на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей. 

   В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребёнка-дошкольника. 
   Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 
 Программа основана на:

           • принципе развивающего образования, целью которого является развитие                                        ребёнка;
• сочетании принципа научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 

• соответствии критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

• обеспечении  единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 
• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 
• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
1.3.Характеристика детей с нарушением зрения
   Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, т. к. он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Этот период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботна, полная приключений  и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результат её развития на последующих этапах жизненного пути человека. Характеристика возрастных особенностей детей дошкольного возраста необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях ДОУ (группы). Возрастные  особенности детей подробно сформулированы в комплексной программе под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой
«Программа воспитания и обучения в детском саду».

При нарушении зрения возникают значительные особенности развития, хотя общие закономерности развития, характерные для нормальных детей, сохраняются. Так, в развитии слабовидящего дошкольника можно отметить три характерные особенности. Первая заключается в некотором общем отставании в развитии слабовидящего ребёнка по сравнению с развитием зрячего, что обусловлено меньшей активностью при познании окружающего мира. Вторая особенность в развитии слабовидящего ребёнка состоит в том, что  периоды развития слабовидящих детей не совпадают с периодами развития зрячих. Третьей особенностью развития слабовидящего ребёнка является диспропорциональность. Она проявляется в том, что функции и стороны личности, которые меньше страдают от отсутствия зрения (речь, мышление и т.д.), развиваются быстрее, хотя и своеобразно, другие  более медленно (движения, овладение пространством). Следует отметить, что неравномерность развития слабовидящего ребёнка проявляется более резко в дошкольном возрасте, чем в школьном.

Познавательная сфера.
С точки зрения качественных особенностей развития детей с нарушением зрения следует в первую очередь указать на специфичность формирования психологических систем, их структур и связей внутри системы. Происходят качественные изменения системы взаимоотношений анализаторов, возникают специфические особенности в процессе формирования образов, понятий, речи, в соотношении образного и понятийного мышления, ориентировке в пространстве и т.д. Значительные изменения происходят в физическом развитии: нарушается точность движений, снижается их интенсивность. Следовательно, у ребенка формируется своя, очень своеобразная психологическая система, качественно и структурно не схожая с системой нормально развивающегося ребенка.

 
Практически все качества внимания, такие, как его активность, направленность, широта (объем,  распределение), возможность переключаться, интенсивность, или сосредоточенность, устойчивость оказываются под влиянием нарушения зрения, но способны к высокому развитию, достигая, а порой и превышая уровень развития этих качеств у детей с нормальным зрением.

Процесс формирования образов внешнего мира при нарушениях зрения находится в прямой зависимости от состояния сенсорной системы, глубины и характера поражения зрения.

      
 Нарушения зрения тормозят полноценное развитие познавательной деятельности слабовидящих детей, что находит свое отражение  в развитии и в функционировании мнемических процессов. Слабовидящим приходится запоминать и держать в своей памяти материалы, которые не требуется помнить зрячим.

      
Важное место в развитии наглядно-образного мышления занимает техника оперирования образами, сущность которой заключается в мыслительном перемещении предметов и их частей в пространстве.

     
 Становление речи у зрячих и лиц с нарушениями зрения осуществляется принципиально одинаково, однако нарушение зрения изменяет взаимодействие анализаторов, в силу чего происходит перестройка связей, и при формировании речи она включается в иную систему связей. Опора на активное речевое общение и есть тот обходной путь, обусловливающий продвижение слабовидящего ребенка в психическом развитии, который обеспечивает преодоление трудностей в формировании предметных действий. Специфика развития речи выражается также в слабом использовании неязыковых средств общения – мимики, пантомимики, поскольку нарушения зрения затрудняют восприятие выразительных движений и делают трудным подражание действиям и выразительным средствам, используемым зрячими.
Эмоционально – волевая сфера.
    
Нарушения зрения оказывают влияние на формирование всей психологической системы ребенка. В развитии эмоций и чувств у детей с нарушением зрения большую роль играет социальное окружение и адекватные условия: слабовидящий ребенок более зависим от общества и организации коррекционно-педагогических условий его жизни. Становление эстетических чувств у слабовидящих в большей мере затруднено нарушениями зрительного восприятия. Однако сохранные анализаторы позволяют слабовидящему испытывать эстетические чувства, наслаждаться природой, поэзией, музыкой, архитектурой. 

Особенности деятельности.

   
В деятельности формируются новые психические образования, которые создают зону ближайшего развития ребенка. Слабовидящие дети нуждаются в специально направленном обучении элементам деятельности и, главным образом, исполнительной ее части. Двигательная сфера наиболее связана дефектом, и её влияние  оказывается наибольшим. В связи с этим активная и развивающая роль ведущей деятельности растягивается во времени.

  
Самообучение предметным действиям в дошкольном возрасте, как правило, связано с использованием игрушки. В ней самой уже заложен образец двигательной активности и действия с ней требуют овладения ее функциями, поэтому наиболее активной самостоятельной деятельностью является игра.

  
У детей с нарушениями зрения имеется сложное соподчинение мотивов: от более общего (хорошо заниматься) к конкретному (выполнить задание). Целенаправленность и умение регулировать свое поведение, связанные со способностью преодолевать препятствия и трудности, характеризуют волю человека. Воля играет важную роль в самоопределении личности слабовидящего и его позиции в обществе. Этим детям приходится преодолевать большие трудности, чем хорошо видящим, в обучении и приобретении в том же объеме и того же качества знаний.

2. Планируемые результаты, как ориентиры  освоения  воспитанниками

примерной образовательной программы  
   Специфика  дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребёнка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость  определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
   Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой  социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования
2.1. Целевые ориентиры дошкольного образования, обозначенные ФГОС ДО
Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте

     В рамках реализации индивидуального образовательного маршрута оценивается динамика развития ребёнка в условиях реализации образовательных областей и связанных с ними тематических модулей.
   Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

 • Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

• Проявляет эмпатии по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

 • У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

 • Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 
• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

 • Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

 • Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.
1.2. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с нарушение зрения1. 

В группу компенсирующей направленности для детей с нарушением зрения поступают дошкольники с функциональными нарушениями: амблиопия, косоглазие, аметропия. Нарушение зрения в дошкольном возрасте отрицательно сказывается, прежде всего, на остроте центрального зрения. Этот дефект затрудняет последующее формирование периферического и бинокулярного зрения, приводит к недоразвитию или нарушению глазодвигательных функций, затрудняет фиксацию взора. Снижение остроты центрального зрения, как правило, более выражено на одном глазу. Такого рода особенность негативно отражается на формировании не только бинокулярного зрения, но и глазомерной оценки, приводит к затруднениям в установлении пространственных связей и отношений между предметами. Отмечаются недостатки прослеживающих функций, что нередко обусловлено сужением поля зрения. Все это затрудняет формирование зрительного восприятия, вызывает нарушения макро- и микроориентировки у детей.Резкое снижение остроты зрения ограничиваетпроцесс познания окружающего мира, влияет на развитие речи, памяти, воображения. Очень важно помочь ребенку эффективно использовать осязание, слух, двигательнотактильную чувствительность, чтокомпенсирует недостаток зрения.Большое значение имеет правильно и своевременно организованная система коррекционно-педагогических воздействий.  Зрительное восприятие при слабовидении характеризуется неточностью, фрагментарностью, замедленностью, что значительно обедняет чувственный опыт таких детей, препятствует познанию ими окружающего мира. 

Особенности развития детей с косоглазием 
	Младший дошкольный возраст (3-4 года) 


	Средний дошкольный возраст (4-5 лет)
	Старший и подготовительный возраст (5-7 лет) 



	Дети с косоглазием наибольшего успеха достигают в восприятии величины предметов. Большинство детей имеют низкие показатели по таким параметрам зрительного восприятия, как восприятие цвета, ориентировка в пространстве и восприятие пространства. Недостаточно сформированы предметные и временные представления. Большое количество детей имеет слабые навыки восприятия сложных изображений, испытывает затруднения при анализе сложной формы. Слабо сформированы навыки модальной ротации. 


	У большинства детей с косоглазием уже достаточно сформированы навыки цветовосприятия и ориентировки в пространстве. Большие трудности дети испытывают при восприятии формы. При качественном анализе зрительного восприятия выявляются проблемные зоны в усвоении программного материала по следующим параметрам: восприятие сложной формы, временные представления, ориентировка в пространстве, восприятие пространства. По этим параметрам большое количество детей с косоглазием имеет невысокий уровень развития зрительного восприятия. 


	У большинства детей с косоглазием уже достаточно сформированы навыки цветовосприятия и ориентировки в пространстве. Большие трудности дети испытывают при восприятии формы. При качественном анализе зрительного восприятия выявляются проблемные зоны в усвоении программного материала по следующим параметрам: восприятие сложной формы, временные представления, ориентировка в пространстве, восприятие пространства. По этим параметрам большое количество детей с косоглазием имеет невысокий уровень развития зрительного восприятия. 




 1«Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения)/ Л.И. Плаксина   стр. 
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1.3. Целевые ориентиры освоения адаптированной программы для детей с нарушением зрения. 

	Коррекционное направление 


	Младший возраст
	Средний возраст
	Старший возраст
	Подготовительный возраст 



	Развитие зрительного восприятия 


	Различать и называть форму геометрических фигур (круг, квадрат, овал, треугольник). Соотносить их форму с формой плоскостных изображений и объѐмных геометр. тел (шар, куб, конус), находить в реальных объѐмах предметов. Различать и называть основные цвета, сравнивать предметы по  цвету с изображением на картинке. Зрительно сравнивать величину предметов путѐм наложения, приложения. Группировать предметы по величине. 


	Уметь выделять, соотносить и словесно обозначать величину, высоту, длину предметов.Сличать величину предметов путѐм наложения, приложения.Различать и называть форму геометрических фигур, соотносить с формой плоскостных изображений и объѐмных геометрических тел.Использовать эталоны формы при  выделении основной формы и формы деталей реальных предметов. Находить предметы заданного цвета, оттенка в окружающем мире.Уметь группировать предметы по одному из сенсорных признаков. Сличать контурные, силуэтные, реальные изображения и соотносить их с реальными предметами.Уметь правильно воспринимать картину по заданному плану. 


	Уметь зрительно анализировать величину предметов. Уметь различать и называть форму геометрических фигур в разных пространственных положениях.Анализировать сложную форму предметов с помощью вписывания сенсорных эталонов формы для анализа строения формы предметов. Использовать лекала, трафареты для изображения и дорисовывания предметов. Различать насыщенность, контрастность, цветов, светлоту. Выделять цвет в животном и растительном мире. Описывать предметы и находить их по описанию; находить по части предмета целый; составлять из частей целое. Видеть изображение перспективы в рисунке. Понимать заслонѐнность одного предмета другим при изображении и в действительности. 


	Уметь отбирать и располагать предметы по  убывающей и возрастающей величине(7-8 шт.) Уметь проводить замеры с помощью условных мер; сличать размеры разных предметов Уметь различать и называть форму геометрических фигур и объѐмных тел в разных модальностях. Уметь анализировать форму предметов соответственно эталонам, оперируя понятиями. Уметь создавать предметные изображения, сложные геометрические фигуры. Выделять основные цвета и оттенки по насыщенности  и светлоте. Классифицировать группы предметов по 2-3 сенсорным признакам. Уметь составлять и дополнять из частей целый предмет, сюжетное изображение. 



	Развитие ориентировки в пространстве 


	Уметь различать и правильно называть части своего тела Уметь ориентироваться  в помещениях детского сада и на участке. Уметь различать пространственные признаки окружающих предметов с помощью зрения

Владеть навыками зрительноосязательного обследования игрушек и предметов Различать с помощью зрения и осязания контрастные по величине предметы, обозначая их соответствующими терминами 


	Уметь различать и правильно называть части своего тела, соотносить с частями тела др. детей, кукол. Находить и располагать игрушки и предметы в ближайшем пространстве вокруг себя Свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Находить и располагать игрушки по словесным инструкциям педагога Сравнивать с помощью зрения и осязания контрастные по величине предметы и находить одинаковые и разные по величине предметы Уметь ориентироваться в микро-пространстве  Уметь ориентировать в простейшем, схематичном, условном изображении игрушек и предметов, соотносить предметы с их условными изображениями
	Активно использовать в речи пространственные термины Определять пространственное расположение окружающих предметов с точкой отсчѐта от себя Определять стороны предметов, наполняющих пространство Уметь передвигаться в названном направлении Уметь ориентироваться в процессе передвижения в пространстве на цветовые, световые, звуковые ориентиры Контролировать свои действия с помощью зрения и осязания Словесно обозначать величину предметов Владеть навыками расположения предметов в пространстве по схеме Моделировать простейшие пространственные отношения из строительного материала
	Уметь определять и сравнивать расположение предметов  в пространстве по отношению друг к друг Уметь чѐтко дифференцировать основные направления в пространстве: словесно обозначать их соответствующими терминами Уметь ориентироваться по схеме, составлять схему пути и передвигаться по ней Моделировать пространственные отношения. Уметь ориентироваться на микро- и макро- плоскости. Уметь различать пространственные признаки предметов. Уметь соотносить парнопротивоположные направления своего тел

	Развитие социально-бытовой ориентировки 


	Зрительно узнавать и называть часто встречающиеся предметы. Выделять основные признаки и свойства предметов. Подбирать и группировать предметы по назначению. Выделять основные трудовые процессы и порядок их выполнения Понимать значение труда взрослых в детском саду и бережно относиться к результатам труда взрослых. Называть своѐ имя, фамилию, возраст. Уметь говорить ласковые слова, понимать мимику. Уметь свободно перемещаться в пространстве с опорой на зрение и сохранные анализаторы. 


	Понимать назначение предметов, различать и называть существенные детали предметов. Группировать сходные предметы по  форме, назначению и названию. Уметь устанавливать связи между назначение предмета, его строением или  материалом, из которого он сделан.Владеть нормами и правилами поведения. Оказывать посильное участие в труде взрослых. Выделять и называть сезонные изменения в природе.Бережно относиться к природе.Называть свои имя, фамилию, возраст, домашний адрес, имя и отчество родителей, имена других членов семьи. 


	Уметь ориентироваться в многообразии предметов одного вида.Группировать предметы по признакам путѐм сравнения пар и групп предметов разных видов. Уметь делать обобщения; дифференцировать предметы внутри одного рода. Уметь пользоваться предметами быта, соблюдая правила безопасности.Знать профессии людей и их основные обязанности. Называть и понимать назначение некоторых общественных учреждений.Знать название своего города, улицы, номера дома, квартиры.Знать правила дорожного движения.Уметь оценивать эмоциональное состояние человека; понимать мимику, жесты.  


	Устанавливать связь между назначением, строением, материалом, из которого сделан предмет.Уметь обобщать предметы по различным признакам, понимать значение обобщающих слов. Владеть правилами поведения в природе, бережно относиться к деревьям и животным. Иметь представление о некоторых учреждениях культурно-бытового обслуживания, об их назначении. Уважать результаты труда взрослых. Иметь представление о государственных символах России. Знать особенности местных, природных условий жизни. Владеть формами общения вербального  и невербального характера.Иметь представление о своих зрительных возможностях, уметь пользоваться нарушенным зрением. 

 

	Развитие осязания и мелкой и моторики 


	Понимать расположение и название некоторых пальцев руки. Выполнять заданные действия всей рукой, отдельными пальцами. 


	Понимать назначение рук, пальцев рук. Выполнять действия всей рукой и отдельными пальцами. Узнавать игрушки и предметы ближайшего окружения, геометрические фигуры и тела; различать величину предметов. 


	Выполнять действия двумя руками: обследовать игрушки двумя руками в определѐнной последовательности, узнавать окружающие предметы, узнавать геометрические фигуры и тела, Выделять воспринимаемые с помощью осязания и тактильной чувствительности признаки предметов. Отражать в речи осязательные и тактильные восприятия.  


	Самостоятельно выполнять действия двумя руками: обследовать игрушки в определѐнной последовательности, узнавать окружающие предметы, узнавать геометрические фигуры и тела. Выделять воспринимаемые с помощью осязания и тактильной чувствительности признаки предметов. Ориентироваться на микроплоскости. Использовать осязание в помощь зрению. Использовать осязание при общении.Отражать в речи осязательные и тактильные восприятия. 




2.2. Система оценки результатов освоения примерной программы

   В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 
   Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми.

     Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.      Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 
   Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 2) оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику развития детей и скорректировать свои действия.

3. Целевой раздел программы (часть, формируемая участниками образовательного процесса)
3.1. Цели и задачи образования детей дошкольного возраста в ДОО в контексте приоритетного направления развития
   Приоритетными направлениями развития  детского сада являются физкультурно-оздоровительное и коррекционное. Работа по данным направлениям интегрируется во все образовательные области.

Образовательная область «Физическое развитие»
   Цель – совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков,  ручной моторики, зрительно - моторной координации. В режиме предусмотрены занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе, при проведении которых учитываются региональные и климатические условия. 
   Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, и коррекционные задачи. Включаются физические упражнения: построения в шеренгу (вдоль линии), в колонну друг за другом, в круг; ходьба; бег, прыжки; лазание; ползание; метание; общеразвивающие упражнения на укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, на координацию движений, на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. Проведение подвижных игр, направленных на совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия между детьми.

Тематический модуль «Здоровье»

   Цель – создание условий, необходимых для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребёнка, формирование культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развитие представлений о своём здоровье и о средствах его укрепления. 

   Содержание работы по развитию культурно-гигенических навыков:

· приём пищи: обучение умению пользоваться ложкой, вилкой, чашкой, салфеткой (с учётом индивидуальных особенностей), соблюдать опрятность при приёме пищи, выражать благодарность после приёма пищи (знаком, движением, речью);

· гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечерние гигиенические процедуры (туалет, мытьё рук, мытьё ног и т.д.); пользоваться туалетными принадлежностями, носовым платком; соблюдать правила хранения туалетных принадлежностей; выражать благодарность за оказываемые виды помощи;

· одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды одежды; соблюдать порядок в последовательности одевания и раздевания; хранить в соответствующих местах разные предметы одежды; правильно обращаться с пуговицами, молнией, шнурками и др.; выбирать одежду по погоде, по сезону; контролировать опрятность своего внешнего вида с помощью зеркала, инструкции воспитателя.

   Для реализации перечисленных задач в детском саду необходимо правильно организовать режим дня в детском саду и дома, чередовать различные виды деятельности и отдыха, способствующие чёткой работе организма.

Тематический модуль «Физическая культура»
   Основная цель – стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя необходимые двигательные умения и навыки, физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие совершенствования организма. В процессе физического воспитания наряду с образовательными и оздоровительными решаются специальные коррекционные задачи:

· развивать речь посредством движения;

·  формировать в процессе физического воспитания пространственные и временные представления;

· формировать в процессе двигательной деятельности различные виды познавательной деятельности;

· управлять эмоциональной сферой ребёнка, развивать морально-волевые качества личности, формирующиеся в процессе специальных игр-занятий, игр, эстафет.

А также: 

· формировать потребность быть здоровым и вести здоровый образ жизни; 

· формировать осознание необходимости личного вклада в жизнь общества;

· формировать желание улучшить свои личные качества.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

    Цель – обеспечение оптимального вхождения детей с ограниченными возможностями в общественную жизнь. 

Задачи социально-коммуникативного развития:

· формировать у ребёнка представления о самом себе и элементарных навыках для выстраивания адекватной системы положительных личных оценок и позитивного отношения к себе;

· формировать умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним;

· формировать предпосылки и основы экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям. 

   Для детей с ОВЗ целесообразно строить образовательную работу на близком и понятном детям материале, оптимально охватывать тот круг явлений, с которым они сталкиваются. Знакомство с новым материалом следует проводить на доступном детям уровне.

Тематический модуль «Безопасность»

Цель – формирование знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в обществе. Дети с ОВЗ могут оказаться в ситуациях опасных для жизни и здоровья. Реализуя программу, воспитатель может «проиграть» несколько моделей поведения в той или иной ситуации, формируя активную жизненную позицию, ориентируя детей на самостоятельное принятие решений. Например:

· пользование общественным транспортом;

· правила безопасности дорожного движения;

· домашняя аптечка;

· пользование электроприборами;

· сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, травматизм, ядовитые вещества).

   
На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают соответствующие правила поведения, вырабатывают положительные привычки, позволяющие им осваивать жизненное пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, знание путей решения некоторых проблем повышает уверенность ребёнка в себе, укрепляет его эмоциональное состояние.

Тематический модуль «Социализация»
   Цель – формирование навыков детей с ОВЗ необходимых для вхождения в социум.
   Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и включения детей с ОВЗ в систему социальных отношений осуществляется следующим образом:

· в повседневной жизни путём привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях;

· в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстников;

· в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, в которых создаются специальные отношения между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений;

· в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности.

   На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что даёт возможность ребёнку с ОВЗ занять определённое положение в коллективе здоровых сверстников.

Тематический модуль «Труд»
   Цель – обучение детей с ОВЗ трудовым навыкам, умениям действовать с простейшими инструментами.

   Работа по трудовому воспитанию включает:

· организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков самообслуживания, определённых навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе;

· ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей; воспитание уважения к труду;

· обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда;

· обучение уходу за растениями, животными;

· обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, изготовление поделок из коробочек и природного материала и др.);

· изготовление коллективных работ;

· формирование умений использовать поделки в игре.

   Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся действовать по подражанию, по показу, по образцу, по словесной инструкции. Формирование трудовой деятельности детей с ОВЗ осуществляется с учётом их психофизических возможностей и индивидуальных особенностей.

Образовательная область «Познавательное развитие»

   Цель – формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности. 

  Задачи: 

 -  обогащать знания детей о природе и обществе;

-   развивать познавательные интересы; 

-   развивать речь как средство познания

Тематические модули  «Формирование целостной картины

мира» и «Формирование элементарных математических представлений»
   Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ОВЗ развиваются все виды восприятия: зрительное, двигательное, слуховое, тактильное, обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации,  абстрагирования, а так же стимулирует развитие всех сторон речи (номинативной функции фразовой речи и др.), способствует обогащению и расширения словаря. 

   Нарушение зрения препятствует полноценному сенсорному развитию, поэтому при организации работы необходимо учитывать психофизические особенности каждого ребёнка. Это находит отражение в способах представления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названиями предметов, словесное, устное объяснение); подборе соответствующих форм и инструкций.

   Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности направлено на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательной координации для подготовки к овладению навыкам письма; развития любознательности, воображения; расширение запаса знаний  и представлений об окружающем мире. Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует планировать на доступном материале, чтобы ребёнок мог увидеть результаты своей работы.

   ФЭМП предполагает обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. 

   При обучении детей с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные представления следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании ФЭМП нужно продумывать объём программного материала с учётом реальных возможностей детей, замедленного темпа усвоения изучаемого материала.

Образовательная область «Речевое развитие»

   Освоение коммуникативных умений обеспечивает ребёнку с ОВЗ полноценное включение в общение  как процесс установления и развития контактов с людьми, возникающих на основе потребности совместной деятельности. Работа по формированию коммуникативных умений должна быть регулярной и органично включающейся во все виды деятельности.

   Имеющиеся у детей нарушения зрения определяют разный уровень владения речью. Эта особенность учитывается в проектировании работы по формированию коммуникативных умений у детей с ОВЗ. Для каждого ребёнка определяется особое содержание и форма работы по развитию коммуникативных навыков. Одним из важных факторов, влияющих на овладение речью и её использование в процессе общения, является организация речевой среды, в которой участвуют воспитатели, родители, другие взрослые и сверстники.

Тематический модуль «Художественная литература»

   Художественная литература, являясь сокровищницей духовного богатства людей, позволяет восполнить недостаточность общения детей с ОВЗ с окружающими людьми, расширить кругозор, обогатить их жизненный и нравственный опыт. Чтение художественной литературы имеет коррекционную направленность, т.к. стимулирует овладение детьми речевой деятельностью, развитие языковых способностей.

   Включённость в работу детей с ОВЗ, у которых отмечается разный уровень речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий:

· выбирать произведение с учётом степени их доступности, близости содержания к жизненному опыту детей;

· предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей, близких к содержанию литературных произведений и проводить заключительную беседу для выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-следственной зависимости;

· подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты;

· организовывать драматизации, инсценировки;

· демонстрировать действия по конструктивной картинке с применением подвижных игр; 

· проводить словарную работу;

· адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учётом уровня речевого развития;

· предлагать детям отвечать на вопросы и т.д.

   Следует предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к прочитанному тексту; пересказать его; придумать окончание к заданному началу. Всё это способствует осмыслению содержания произведения.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

   Цель – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности. 
   В этом направлении решаются как  общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции, умения выражать в художественных образах свои творческие способности.

Тематический модуль «Художественное творчество»

  Цель – обучение детей созданию творческих работ. 
   Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с ОВЗ должна строиться на применении средств, отвечающих их психофизиологическим особенностям.

   Лепка способствует развитию мелкой моторики рук,  точности выполняемых движений. В процессе работы дети знакомятся с различными материалами и  их свойствами

  Аппликация способствует развитию конструктивных навыков, формированию представлений о форме, цвете, величине.

   Рисование способствует развитию манипулярной деятельности, развитию мышц руки. 

   В зависимости от степени сохранения зрения следует подбирать разнообразные (величина, форма, объёмность, цвет, контрастность), максимально удобные для использования материалы, продумывать способы представления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названием предмета, словесное устное объяснение); подбирать соответствующие с формой инструкции.

Тематический модуль «Музыка»

   Основная цель – слушание детьми музыки, пение, музыкально-ритмические движения, танцы, игра на музыкальных инструментах. В совокупности перечисленные направления работы обеспечивают решение общеразвивающих задач. Вместе с тем каждый вид деятельности имеет свои коррекционные задачи и соответствующие методы их решения. При сенсорных, двигательных нарушениях в содержание программы включается такой коррекционный раздел, как «Развитие зрительного восприятия».
3.2. Вариативные принципы и подходы к реализации приоритетного направления развития в условиях ДОУ

   Образовательная  Программа  составлена с опорой на  лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности.

   При формировании Программы учитывалось нескольких групп принципов:
   Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС ДО

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.

3.  Уважение личности ребенка.

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

   Основные принципы дошкольного образования

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей.

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.

   Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От рождения до школы» (пилотный вариант): 

· Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка;

· Принцип научной обоснованности образовательного процесса (содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной педагогики и психологии);

· Принцип практической применимости педагогических подходов (содержание Программы имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

· Принцип полноты, необходимости и достаточности содержания (позволяет решить поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

· Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с их спецификой и возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· Принцип комплексно-тематического планирования образовательного процесса;

· Принцип сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках НОД, но и при проведении режимных моментов;

· Принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками.

    Данным принципам соответствуют личностно-ориентированный, индивидуальный, деятельностный, средовой  подходы к организации развивающего взаимодействия между всеми участниками образовательного процесса. 

   Личностно-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что личность как цель, субъект, средство, результат воспитания является главным критерием его эффективности. Главное средство реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для развития личности на основе изучения ее способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение. Практической реализацией личностно-ориентированного подхода является использование технологии индивидуального образовательного маршрута, когда образовательный процесс осуществляется дифференцированно, в зависимости от уровня развития физических умений, умственных способностей, индивидуальных, психических особенностей ребенка, от характера влияния на него окружения.

   Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим каждому ребенку,  т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны. 

   Деятельностный подход предполагает направленность педагогических мер на организацию интенсивной постоянно усложняющейся деятельности, т.к. только через собственную деятельность человек усваивает науки и культуру, способы познания и преобразования мира, формирует и совершенствует личностные качества. Деятельностный подход предусматривает концентрацию внимания на организации и управлении целенаправленной воспитательной деятельностью ребенка в общем контексте его жизнедеятельности.

   Результатом реализации деятельностного подхода является, с одной стороны, создание педагогом алгоритмов (технологий) деятельности, обеспечивающей достижение воспитательных целей. С другой стороны – это развитие ребенка, и в первую очередь, таких его умений, как целеполагание, планирование, организация, регулирование, контроль, самоанализ и оценка результатов деятельности. 

   Средовой подход предусматривает использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. Внутренняя (или образовательная) среда рассматривается как пространство, окружение, условия, в которых существует, функционирует и удовлетворяет свои образовательные потребности каждый воспитанник. Среда может быть охарактеризована:

- открытостью, которая предполагает свободу выбора и доступность основных источников развития – образовательных ресурсов (театры, библиотеки и т.д.);

- вариативностью форм и содержания развития как личностного, так и профессионального; 

- интеграцией образовательных ресурсов - культуры, искусства, науки, системы образования, общественных объединений и организаций;

- стилем взаимодействия внутри среды, характером отношений к социальному опыту и его передаче.


Социальная среда рассматривается как фактор воспитания, социальный фон его реализации, инструмент или механизм взаимодействия с человеком. 

Методы, формы, средства реализации приоритетного направления развития детей в контексте образовательных областей

	№
	Методы
	Формы
	Средства

	1
	Физическое развитие

	
	Наглядный 

- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

- тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

Словесный 

- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к детям;

- образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция.

Практический

- повторение упражнений без изменения и с изменениями;

- проведение упражнений в игровой форме;

- проведение упражнений в соревновательной форме.


	- физкультурная непосредственно образовательная деятельность;

- занятия по плаванию;

- закаливающие процедуры;

- утренняя гимнастика;

- подвижные игры;

- корригирующая гимнастика;

- физкультминутки;

- гимнастика пробуждения;

- ЛФК;

- физкультурные упражнения на прогулке;

- спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования;

- ритмика;

- кружки, секции;

- музыкальная непосредственно образовательная деятельность;

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей.


	- двигательная активность, занятия физкультурой;

- эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);

- психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий).



	2
	Социально-коммуникативное развитие: игра, труд

	
	Игра:
- эксперимент;

- наблюдение;

- упражнение;

- конструирование;

- пример;

- имитация;

- моделирование;

- импровизация

Труд

1 группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок. 

- решение маленьких логических задач, загадок;

- приучение к размышлению, эвристические беседы;

- беседы на этические темы;

- чтение художественной литературы;

- рассматривание иллюстраций;

- рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций;

- просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов;

- задачи на решение коммуникативных ситуаций;

- придумывание сказок.

2 группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

- приучение к положительным формам общественного поведения;

- показ действий;

- пример взрослого и детей;

- целенаправленное наблюдение;

-организация интересной деятельности (общественно-полезный характер);

- разыгрывание коммуникативных ситуаций;

- создание контрольных педагогических ситуаций.


	Игра:
Игры-экспериментирования (игры с природными объектами, игры с игрушками, игры с животными);
Сюжетные самодеятельные

игры (сюжетно–отобразительные, сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные) 

Обучающие игры (сюжетно-дидактические, подвижные, музыкально-дидактические, учебные);

Досуговые игры (интеллектуальные, игры-забавы, развлечения, театрализованные, празднично-карнавальные, компьютерные);

Обрядовые игры (семейные, сезонные, культовые);

Тренинговые игры (интеллектуальные, сенсомоторные, адаптивные);

Досуговые игры (игрища, тихие игры, игры-забавы)

Труд:
- поручения (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и индивидуальные);

- дежурство (не более 20 минут);

- коллективный труд. 


	Игра: 

- средства, специально созданные (или заведенные, например, декоративные домашние животные), для игры, возможно, самим играющим и используемые строго по назначению;

- средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение предметов в воображении играющего (играющих);

- материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в качестве средств игры.

Труд:
- ознакомление с трудом взрослых;

- собственная трудовая деятельность;

- художественная литература;

- музыка;

-изобразительное искусство. 



	3
	Познавательное развитие: 

	
	ФЭМП:
- методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы);

- методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одном занятии);

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное планирование, перспектива,   направленная на последующую деятельность, беседа);


- методы коррекции и  уточнения детских представлений (повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа).

ФЦКМ:

1.Наглядные
- наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам);

-  рассматривание картин, демонстрация фильмов
2.Практические 

- игра (дидактические игры (предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия) подвижные игры, творческие игры);

- труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд);

- элементарные опыты

3. Словесные

- рассказ;

- беседа;

- чтение 


	 познавательные эвристические беседы;

- чтение художественной литературы;

- изобразительная и конструктивная деятельность;

- экспериментирование и опыты;

- музыка;

- игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные);

- наблюдения;

- трудовая деятельность;

- праздники и развлечения;

- индивидуальные беседы

ФЭМП:

- обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный возраст); 

- демонстрационные опыты (младший дошкольный возраст);

- сенсорные праздники на основе народного календаря (младший дошкольный возраст); 

- театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения 

или повторения и закрепления  (средняя и старшая группы); 

- коллективная непосредственно образовательная деятельность при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы); 

- непосредственно образовательная деятельность с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности  (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми); 

- свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики  (младший дошкольный возраст); 

- самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 


	- прогулка;

- развивающая предметно-пространственная среда;

-непосредственно-образовательная деятельность;

 - эксперимент;

- наглядное моделирование.



	4
	Речевое развитие

	
	1. Наглядные:

-  непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам
   и картинам)

2. Словесные:

- чтение и рассказывание  художественных произведений;

- заучивание наизусть;

- пересказ;

- обобщающая беседа;

-  рассказывание без опоры на наглядный материал 

3. Практические (дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры). 


	- диалог;

-монолог

Способы:

-  речевое сопровождение действий;

- договаривание;

- комментирование действий;

- звуковое обозначение действий.


	- общение взрослых и детей;

- художественная литература;

- культурная языковая среда;

- изобразительное искусство, музыка, театр;

- обучение родной речи на занятиях;

- занятия по другим разделам программы. 



	5
	Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальное развитие, художественное творчество

	
	Музыка:

- наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений;

- словесный: беседы о различных музыкальных жанрах;

- словесно-слуховой: пение;

- слуховой: слушание музыки;

- игровой: музыкальные игры;

- практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Художественное творчество:

- использование различных средств художественной выразительности;

- знакомство с разнообразной изобразительной техникой; 

- знакомство с устным народным творчество;

- знакомство с народно-прикладным творчеством
	Музыка:
- фронтальная музыкальная непосредственно образовательная деятельность (комплексная, тематическая, традиционная);

- праздники и развлечения;

- игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); 

- музыка в других видах непосредственно образовательной деятельности;

- совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность, оркестры, ансамбли);

- индивидуальная музыкальная непосредственно-образовательная деятельность (творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских музыкальных инструментах).

Художественное творчество:

- индивидуальная;
- коллективная;

- участие в конкурсах, выставках;

-участие в праздниках, развлечениях;

- организованная образовательная деятельность;

- экскурсии на природу 
	Музыка:
- музыкальные инструменты;

- музыкальный фольклор.

Способы:

- пение;

- слушание музыки;

- музыкально-ритмические движения;

- музыкально-дидактические игры; - игра на музыкальных инструментах

Художественное творчество:

 - эстетическая среда (эстетика быта, эстетика межличностных отношений, внешний вид человека);

- природа (гармония цвета, пропорций, звука);

- изодеятельность детей.

Средства изодеятельности:

- лепка;

- аппликация;

- рисование;

- конструирование.




II Содержательный раздел (обязательная часть)
4. Образовательная деятельность в соответствии  с  образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ
   Образовательная деятельность с детьми 3-7 лет в детском саду выстраивается в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в 5 образовательных областях, с учётом используемых вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 
   При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

   Направления развития детей в нашей примерной Программе разделены на тематические модули, которые можно представить в следующем виде (Таблица 1).

Таблица 1

	№
	Образовательная область
	Тематический модуль

	1
	Социально-коммуникативное развитие


	· Социализация;

· Труд;

· Безопасность

	2
	Познавательное развитие


	· Формирование целостной картины мира;

· Формирование элементарных математических представлений

	3
	Речевое развитие
	· Развитие речи;

· Художественная литература

	4
	Художественно-эстетическое развитие
	· Художественное творчество;

· Музыка

	5
	Физическое развитие
	· Здоровье;

· Физическая культура


4.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
   «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».
Тематический модуль «Социализация»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений

Задачи:

- развитие игровой деятельности детей

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

  
  Коррекционные задачи:         

  
 -  развитие зрительной  реакции на окружающие объекты;

-  использование остаточного зрения и сохранных анализаторов для развития   

вербального и невербального общения со сверстниками и взрослыми.

	Возраст
	Задачи
	Методическое обеспечение тематического модуля «Социализация»

	
	
	
	

	3-4 года
	1. Поддерживать доброжелательное отношение друг к другу и формировать опыт правильной оценки поступков

2. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (воспитание вежливости)

3. Формировать первичные личностные, семейные, гендерные представления, представления об образе Я

4. Формировать  интерес и любовь к природе

5. Воспитывать внимательное отношение к родителям;

6. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности.

7. Формировать умение спокойно вести себя в помещении, на улице; выполнять просьбы взрослого.
	В.И.Петрова, Т.Д.Стульник Нравственное воспитание в детском саду. М.: Мозаика – Синтез,2006.

Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в детском саду. М: Мозаика – Синтез, 2006

Д.В.Менджерицкая Воспитателю о детской игре .М.Просвещение, 1982

 Н.Я. Короткова,

Н.А.Михайленко. Организация сюжетной игры в детском саду. М,2000

М.П.Бондаренко. Воспитание детей  в игре. Просвещение, 1983

Е.В.Зворыгина. Первые сюжетные игры малышей.
Е.А. Косаковская Игрушка в жизни ребенка. М.: Просвещение, 1980

Т.П. Усова. Роль игры в воспитании детей. М. Просвещение, 1976.

Т.Н Доронова. Приложение к журналу Дошкольное воспитание»

М.А. Панфилова. Игротерапия  общения. М. Интекс 1995

Р.И. Жуковская. Творческие игры в детском саду. М.Академия педнаук 1960

Н.Ф. Губанова  Игровая деятельность в детском саду. М. Мозаика – Синтез, 2006

Е.А Алябьева, Нравственно – этические беседы и игры с дошкольниками. М. Сфера, 2004.

Т.А. Будыринаа. Знакомство детей с русским народным творчеством. СПб детство – Пресс, 1999

Т.А. Шорина. Родные сказки. М. Прометей 2003

С.Г. Колбовская. Уроки этики. Ярославль, 1994

Л.Васильева – Гангнус Азбука вежливости. М. Педагогика, 1989

Н.М. Митенова Уроки вежливости. Ярославль, 2000

	4-5 лет
	1. способствовать формированию личного отноше-ния ребенка к соблюдению моральных норм

2. учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений

3. закреплять навыки бережного отношения к ве-щам, учить использовать их по назначению

4. закреплять навыки самообслуживания, навыки правильного поведения, связанные с самообслу-живанием
	.

Н.Г. Земнова, Л.Е. Осипова. Мы живем в России. М. 2008

О.Н. Тихонова Добрые сказки. Этика для малышей. М. Прометей, 2003

Т.Н. Жучкова. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. М. 2002

Нянковский М.А. Азбука для маленьких Ярославцев. Академия развития, 2007

Н.Г.. Земнова, Л.Е. Осипова. Мы живем в России, М, 2008

Л.Л. Мосалова Я и  мир. СПб Детство – Пресс, 2010

Л.А. Кондыркина Дошкольникам о защитниках Отечества. ТЦ Сфера. М., 2005

Л.А. Кондыркина. С чего начинается Родина. ТЦ Сфера, М, 2003

Г.А.Ковалева Воспитываем маленького гражданина. Аркти. М, 2003

Натарова и др. Моя страна. Т.Ц. Учитель, 2005

И.А. Агапова Беседы о великих соотечественниках. Сфера, М, 2005

А.В. Логинова. Что может герб нам рассказать. М,2006

Шалаева, Журавлева Правила поведения для воспитанных детей. Эксмо, 2004

Шалаева, Журавлева. Новые правила поведения для воспитанных детей. Эксмо, 2004

 М. Ю Картушина День защитника Отечества. М, Сфера, 2005

Демонстрационный материал «Российская геральдика». Весна дизайн, 2008

Е. П. Букарина Люблю тебя, мой Ярославль. Академия развития, 2007

 Е.К. Ривина Российская символика Аркти, 2004

А.Н.Зимина Государственные праздники для дошкольников. М,2005

Е.В. Ривина Герб и флаг России. М. Аркти, 2003

Виноградова, Соколова Моя страна Россия. М.Просвещение, 2005

И.В. Богачева Мое Отечество Россия

М. 2000



	5-6 лет
	1. воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку действовать сообща, умение са-мостоятельно находить общие интересные занятия

2. развитие умения понимать окружающих людей, проявлять к ним уважительное доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию

3. формировать такие качества как сочувствие, от-зывчивость, благодарность, скромность, учить про-являть заботу об окружающих

4. формировать умения оценивать свои поступки и поступки сверстников, развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, само-стоятельно находить для этого различные речевые средства
	

	6-7 лет
	1. продолжать воспитывать дружеские  взаимо-отношения между детьми, умение договариваться, помогать друг другу.

2. продолжать воспитывать уважительное отно-шение к окружающим, учить, не перебивая слушать собеседника

3. воспитывать любовь к малой Родине, учить гор-диться достижениями своей страны

4. формировать такие качества как отзывчивость, справедливость, коллективизм

5. развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения

6. продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости

7. продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу

8. воспитывать желание познавать культуру своего народа, воспитывать уважительное отношение к культуре других народов 
	


Тематический модуль «Труд»

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

      
 Коррекционные задачи:

- развитие мелкой и крупной моторики в разных видах труда;

- развитие зрительного внимания и памяти;

- формирование предметно-практических действий и предметных образов.

	Возраст
	Задачи
	Методическое обеспечение тематического модуля «Труд»


	3-4 года                                            
	Развитие трудовой деятельности.

Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

Самообслуживание. Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

  Хозяйственно бытовой труд. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных   обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.). Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.
Воспитание ценностного отношения к собст-венному труду, других людей и его результатам.

Приучать поддерживать порядок в игровой ком-нате, по окончании игр расставлять игровой ма-териал по местам.

  Формировать положительное отношение к труду взрослых, воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности.

  Продолжать воспитывать уважение к людям зна-комых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников. Побуждать рассказывать о них.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

  Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.

  Продолжать знакомить с трудом близких взрос-лых.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.
	Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

С.Н. Теплюк «Занятия на прогулках». М.,2001 г.

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2007.

Н.С.Голицина

«Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении» (2 младшая группа)». М., 2007 г.

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб: Детство-пресс, 2004.

Буре Р.С. Учить детей трудиться. М. Просвещение, 1983

Уголок природы в детском саду.

 Мазурина Наблюдения и труд в природе. М. Прогресс, 1976

 Метод. рек. – (б-ка журнала «Дошкольная педагогика»). 

Кукла Маша с набором одежды по временам года

Все работы хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин.

В.Г. Нечаева, Р.С. Буре, Л.В. Загик и др.; «Воспитание дошкольника в труде» Сост. Р.С. Буре; Под ред. В.Г. Нечаевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Просвещение, 1983. 

Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб: Детство-пресс, 2004.

Алгоритм одевания

Алгоритм умывания

Щетка для  чистки одежды, веники для сметания снега, щетки для чистки обуви

Уголок дежурства, форма дежурных (фартуки белые, цветные, клеенчатые), уборочный инвентарь (щетка-сметка, щетка половая, совок для мусора, тазы, ведра, подносы).
Лопаты для перекопки земли, деревянные лопаты для расчистки участка от снега, грабли деревянные, метелка, тачка, лейки и др.

Метод. рек. – (б-ка журнала «Дошкольная педагогика»). 

Шорыгина Т.А.

Профессии. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров, родителей. М.

Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей «Профессии в картинках» Издательство «ГНОМ и Д"

Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб: Детство-пресс, 2004.

Один дома. Самоделки. Эгмонт, Россия.

 Чебарта 200 работ для умелых рук. Артия, Прага.

С.И. Будилина. Чудеса своими руками. М. Аквариум, 1998.

М.И. Нагибина. Природные дары для поделок и игры.

Э.К. Гульянц. Что можно сделать из природного материала. М. Просвещение, 1884.

Петрова И.М. Объемная аппликация Учебно-методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.:Мозаика-Синтез, 2007.  

Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – М.-М.:Просвещение,1992.

Тарловская Н.Ф., Л.И. Топоркова «Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду» - М.: «Просвещение», 1994 г. 

Э.К. Гульянц, И.Я Базик «Что можно сделать из природного материала»

Алгоритм одевания

Алгоритм умывания

Щетка для  чистки одежды, веники для сметания снега, щетки для чистки обуви

Уголок дежурства, форма дежурных (фартуки белые, цветные, клеенчатые), уборочный инвентарь (щетка-сметка, щетка половая, совок для мусора, тазы, ведра, подносы).
Лопаты для перекопки земли, деревянные лопаты для расчистки участка от снега, грабли деревянные, метелка, тачка, лейки, кормушки для птиц, веник, совок др.

Картон, природный материал, линейки, бумага, ножницы, салфетки, кисти с жестким ворсом, карандаши простые, подставка под кисточку, ткань, иголки, подушечки для иголок, нитки разных цветов, пуговицы разных цветов и размеров, коробка для хранения предметов для шитья, производственные отходы.

Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин  

Все работу хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин. 

Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб: Детство-пресс, 2004.

Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Т. П. Кузнецова. Работа с бумагой и картоном на уроках труда в начальных классах. М. Просвещение, 1967.

С.В. Соколова «Оригами для дошкольников. Методическое пособие для воспитателей ДОУ – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2005.

Петрова И.М. Объемная аппликация: Учебно-методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004 
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Н. В. Шайдурова. Учимся делать открытки. Детство – Пресс, 2010
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Алгоритм одевания

Алгоритм умывания

Щетка для  чистки одежды, веники для сметания снега, щетки для чистки обуви.

Папка «Работа с тканью и бросовым материалом»

Уголок дежурства, форма дежурных (фартуки белые, цветные, клеенчатые), уборочный инвентарь щетка-сметка, щетка половая, совок для мусора, тазы, ведра, подносы, тряпочки, мочалки для мытья игрушек,
Лопаты для перекопки земли, деревянные лопаты для расчистки участка от снега, грабли деревянные, метелка, тачка, лейки, носилки для переноса песка и снега, кормушки для птиц, лейки, веник, садовые совки, ручные цапки - «кошки» и др.
Картон, линейки, бумага, ножницы, салфетки, кисти с жестким ворсом, карандаши простые, подставка под кисточку, ткань, иголки, подушечки для иголок, нитки разных цветов, пуговицы разных цветов и размеров, коробка для хранения предметов для шитья, производственные отходы.

Ткань, иголки, подушечки для иголок, нитки разных цветов, пуговицы разных цветов и размеров, коробка для хранения предметов для шитья, производственные отходы.

Природный материал.

Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин.
Все работу хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин .

	4-5 лет
	Развитие трудовой деятельности

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно, складывать и вешать одежду, с по​мощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

Формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.).

Хозяйственно бытовой труд. Приучать детей самостоятельно поддер​живать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю под​клеивать книги, коробки.

В весенний и осенний периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на участке мусор, в зимний период расчищать снег.

Формировать умение самостоятельно выполнять обязанности дежур​ных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

Труд в природе. Закреплять умение поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

  Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время. Привлекать к подкормке зимующих птиц.

 Приучать детей к работе на огороде и в цветнике (посев семян, поливка, сбор урожая).

  Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просу-шивать, относить в отведенное место).

   Воспитание ценностного отношения к собственному тру
ду, труду других людей и его результатам. 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться.

  Развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания.

  Формировать предпосылки ответственного от-ношения к порученному заданию (умение и же-лание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

  Разъяснять детям значимость их труда.   Поощрять инициативу в оказывании помощи товарищам, взрослым.

   Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

  Продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях. Продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач).

Формировать интерес к профессиям родителей, подчеркивать значимость их труда.
	

	 5 - 6 лет
	Развитие трудовой деятельности

   Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

  Знакомить с наиболее экономными приемами работы. 

  Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инстру-ментам.

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

  Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без запоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.
 Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.

Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

  Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: под​метать и очищать до-рожки от мусора, зимой - от снега; поливать песок песочнице.

  Приучать убирать постель после сна; добро-совестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок еле еды.

  Вырабатывать привычку самостоятельно рас-кладывать подготовленные воспитателем мате-риалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, стаканчики для красок, палитру, протирать столы.

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения, данные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе с взрослыми зеленого корма для птиц животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.

  Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

   Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

  Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

  Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природ​ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про​волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

  Формировать умение самостоятельно делать иг-рушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумоч-ки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

  Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя​тельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение экономно и ра-ционально расходовать материалы.

  Воспитание ценностного отношения к собствен-ному труду, труду других людей и его результа-там

 Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке ре-зультата своей работы (с помощью взрослого).

  Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

  Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость, Учить береж​но отно-ситься к тому, что сделано руками человека.

  Рассказывать о профессиях воспитателя, учите-ля, врача, строителя, ра​ботников сельского хо-зяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важ-ности и значимости их труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнооб-разная техника.

-  Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композито-ров, мастеров народного декоративно-приклад-ного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предме​ты декоративного искусства.

Развивать желание вместе с взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.
	

	 6 - 7 лет
	Развитие трудовой деятельности

Воспитывать потребность трудиться.

  Самообслуживание. Закреплять умение само-стоятельно и быстро оде​ваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, про​тирать, чистить).

Приучать относить после еды и аккуратно скла-дывать в раковину посуду.

  Закреплять умение замечать и устранять непо-рядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

  Закреплять умение самостоятельно и своевре-менно готовить материа​лы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

  Хозяйственно бытовой труд. Закреплять уме-ние поддерживать поря​док в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный мате​риал, вместе с воспитателем ремонтировать кни-ги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспи-танников младших групп).

  Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: под-метать и очищать дорожки от мусора, зимой -  от снега; поливать песок в песочнице; украшать учасок к праздникам.

  Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна.

  Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо​вой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

  Труд в природе. Воспитывать трудолюбие, на -блюдательность, береж​ное отношение к окруаю-щей природе.

  Закреплять умение самостоятельно и ответствен-но выполнять обязаннос​ти дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить поч​ву, мыть кормушки, готовить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п.

  Осенью привлекать детей к уборке овощей с ого-рода, сбору семян, вы​капыванию луковиц, клуб-ней цветов, перекапыванию грядок, пересажива​нию цветущих растений из грунта в уголок при-оды.

  Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам.

  Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цвет​нике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады.

  Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучива​нии, поливе грядок и клумб.

Ручной труд

Работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу пря​моугольной, квад-ратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бу-магу, делать разметку с помощью шаблона; соз-давать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.).

  Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги: коврик, дорожка, зак-ладка), подбирать цвета и их оттенки при изго-товления игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязы​вать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), наносить кон​ур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Работа с природным материалом. Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, кор-ней и других материалов, передавать выразитель-ность образа, создавать общие композиции («Лес-ная поляна», «Сказочные герои»).

В процессе работы развивать фантазию, вооб-ражение. Закреплять умение аккуратно и эконом-но использовать материалы.

Воспитание ценностного отношения к собствен-ному труду, руду других людей и его результатам.

Приучать детей старательно, аккуратно вы-полнять поручения, беречь материалы и пред-меты, убирать их на место после работы.

Воспитывать желание участвовать в совмест-ной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, ра-оваться результатам коллективного труда.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их труда взрослых для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка) 
	


4.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» 
Тематический модуль «Формирование целостной картины мира»

   Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие дошкольников.
   Задачи:
-  развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей;

- ознакомление с предметным миром;

- формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, патриотических чувств;

- ознакомление с природой и природными явлениями; воспитание любви к природе.

Тематический модуль 
«Формирование элементарных математических представлений»
   Цель: формирование элементарных математических представлений
   Задачи:

- развитие восприятия сенсорных эталонов;

- развитие логического мышления.

   Коррекционные задачи:

- развитие всех видов восприятия;

- развитие прослеживающей функции глаза;

- развитие зрительно-моторной координации;

- подготовка к формированию бинокулярного зрения;

- анализ формы предметов, соотнесение ее с сенсорными эталонами;

- пополнение предметных представлений;

- различение объектов живой и неживой природы с помощью зрения и сохранных анализаторов.
	Возраст
	Задачи
	Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»



	3-4 года
	Сенсорное развитие
1. Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теп​лый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение вос​принимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

2. Закреплять умение выделять цвет, форму, вели-чину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсор​ным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предме​тов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 

3. Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.

4. Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. 

5. Развивать образные представления.

6. Продолжать показывать разные способы обсле-дования предметов, ак​тивно включать движения рук по предмету и его частям.
Развитие познавательно-исследовательской 

и продуктивной (конструктивной) деятельности

1. Поощрять исследовательский интерес, прове-дение простейших наблю​дений. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опы​ты (тонет — не тонет, рвется — не рвется).

2. Подводить детей к простейшему анализу создан-ных построек. Совершенствовать конструктивные умения. Закреплять умение различать, называть и использовать основные строительные детали (куби-ки, кирпи​чики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые пост​ройки, используя полученные ранее умения (накладывание, пристав-ление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.

3. Учить располагать кирпичики, пластины вер-тикально (в ряд, по кругу, по периметру четырех-угольника), ставить их плотно друг к другу, на опре​деленном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию ва​риантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трех-гранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять пост​ройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).

4. Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

5. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать после игры аккуратно складывать детали в коробки.

Продуктивная деятельность. Развивать продук-тивную деятельность, организовывать презентацию ее результатов. Формировать представление  о связи результата деятельности и собственной целенаправ-ленной актив​ности, то есть об авторстве продукта.
Формирование элементарных математических представлений

Количество. 1.  Развивать умение видеть общий признак предметов груп​пы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).

2. Формировать умение составлять группы из одно-родных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия много, один, по одному, ни одного; находить один и несколько одинаковых предметов в ок​ружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться сло-вами много, один, ни одного.

3. Формировать умение сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и при-ложения предметов одной группы к предметам другой. Развивать умение понимать вопросы «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов»

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, вели-чине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слоями: длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий ,  одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине.

Форма. Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник. Обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространствен-ные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева; различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени. Формировать умение ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро ~ вечер.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение.
1. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространствен-ной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать про-стейшие обобщения.

2. Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать умение определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко).

3. Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

4. Формировать умение группировать (чайная, сто-ловая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.

5. Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

6. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городс​кой/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, па​рикмахерская.

7. Знакомить с доступными пониманию ребенка профессиями (врач, ми​лиционер, продавец, воспитатель).
Ознакомление с природой

1. Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.

2. Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбка​ми и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками).

3. Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Познакомить с лягушкой.

4. Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, го​лубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

5. Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза).

6. Развивать умение отличать и называть по внешнему виду', овощи (огурец, помидор, морковь, репа), фрукты (яблоко, груша), ягоды (малина, смородина).

7. Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха).

8. Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань). Дать представ​ления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

9. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жиз​ни и деятельности взрослых и детей.

10. Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревает​ся, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает).

11. Формировать представления о простейших взаимосвязях, в живой и не​живой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
	Н. А. Агапова =- Пискарева Формирование элементарных математических представлений  (2-7 лет) Мозаика –Синтез, 2007

С. П. Кондратьева «Мы» (Программа экологического образования). Детство – Пресс, 2000.

Э.Г. Пилюгина. Занятия по сенсорному воспитанию. М. Просвещение, 1983

Л.А. Венгер Воспитание сенсорной культуры ребенка. М. Просвещение, 1988

Поддъяков. Сенсорное воспитание в детском саду. М. просвещение, 1981.

Л. А. Венгер Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию, М., Просвещение, 1978.

Л.В. Куцакова. Конструирование и худо-жественное творчество. Сфера, 2005.

И. А. Помораева Занятия по формированию элементарных математи-ческих представлений во 2-й младшей группе. Мозаика – Синтез, 2006. 

В. П. Новикова Математика в детском саду. (Младшая группа). Мозаика – Синтез, 2005
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С. Н. Теплюк. Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста. Владос, 2002

Л. А. Уланова Методические рекомендации по организа-ции и проведению прогулок детей 3-7 лет.Детство – Пресс, 2010.

Молодова. Экологические праздники для детей. Минск, 1997.

О. А. Новиковская. Сборник развивающих игр с водой и песком. Детство – Пресс.

Т.С.Комарова. Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию. М. Просвещение, 1991



	4-5 лет
	Сенсорное развитие
1. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности.

 2. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования.

3. Совершенствовать восприятие детей путем актив-ного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувствен-ный опыт и умение фиксировать полученные впе-чатления в речи. Поддерживать попытки самосто-ятельно обследовать предметы, используя знакомые новые способы; сравнивать, группировать и класс-сифицировать предметы.

4. Продолжать формировать образные представ-ления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.

5. Развивать умение использовать эталоны как общественно обозначен​ные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подби​рать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).

Развитие познавательно-исследовательской 
и продуктивной (конструктивной) деятельности

1. Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их ломов, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды тран-спорта, выделяя их части, называть их форму и ра-сположение по отношению к самой большой части.

2. Продолжать развивать способность различать и называть строительные летали (куб, пластина, кир-пичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать уме​ние устанавливать ассоци-ативные связи, предлагая вспомнить, какие похо​жие сооружения дети видели.

3. Развивать умение анализировать образец пос-тройки: выделять основ​ные части, различать и соот-носить их по величине и форме, устанавливать про-странственное расположение этих частей относи-тельно друг друга (в домах - стены, вверху – пере-крытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и т.д.).

4. Развивать умение самостоятельно измерять по-стройки (по высоте, дли​не и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»).

5. Предлагать сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения до-строек. Развивать представления об архитектурных формах.

6. Обучать приемам конструирования из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, сов-мещая стороны и углы (альбом, флажки для укра​шения участка, поздравительная открытка), при-клеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку).

7. Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, ши-шек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло​дочки, ежики и т.д.). Учить использовать для закре-пления частей клей, пластилин; применять в подел-ках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

Исследовательская деятельность. Развивать ис-следовательскую де​ятельность ребенка, оказывать помощь в оформлении ее результатов и со​здавать условия для ее презентации сверстникам. Привле-кать родителей к участию в исследовательской деятельности ребенка.
Формирование элементарных математических представлений

1. Количество и счет

Дать детям представление о том, что множество («много») может состо​ять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, фор​мы; развивать умение сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни - красного цвета, а другие - синего; красных кружков больше, чем синих, а синих-мень-ше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), поль-зуясь правильными приемами счета: называть чис-лительные по порядку; соотносить каждое числи-тельное только с одним предметом пересчиты-ваемой группы; отно​сить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, напри​мер: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предме​тов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5.

Формировать представление о равенстве и нера-венстве групп на основе счета: 
 «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек боль​ше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3
Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из  большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» пли: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало гоже 2, Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2).

Развивать умение отсчитывать предметы из боль-шего количества; вы​кладывать, приносить опреде-ленное количество предметов в соответствии с  об-разцом или заданным числом в пределах 5 (отсчи-тай 4 петушка, принеси 3 зайчика).

На основе счета устанавливать равенство (нера-венство) групп предмете в ситуациях, когда предме-ты в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.
2. Величина

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длинне. ширине, высоте), а также сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные: длиннее — короче, лире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по :.шне, ширине, высоте, толщине.

Развивать умение детей сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче, уже синего).
Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в оп-ределенной последовательности — в порядке убы-вания или нарастания величины; вводить в актив-ную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов («эта (красная) башенка – са-мая высокая, эта (оранжевая) - пониже, эта (розо-вая) - еще ниже, а эта (желтая) - самая низкая и т.д.)
3. Форма

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадра​та, треугольнике, а также шаре, кубе. Формировать умение выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осяза-тельно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником.

Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и сто​роны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных раз​меров: большой - маленький (куб шар, круг, квадрат, треугольник, прямо​угольник).

Развивать умение соотносить форму предметов с известными детям геометрическими фигурами: тарелка - круг, платок - квадрат, мяч - шар, окно, дверь - прямоугольник и др.

4 Ориентировка в пространстве
Развивать умение определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направ-лении (вперед - назад, направо - налево, вверх -вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от ме-ня дверь, слева - окно, сзади на пол​ках - игрушки).

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).

5. Ориентировка во времени
Расширять представления детей о частях суток, их характерных особен​ностях, последовательности (утро - день - вечер - ночь). Объяснить значение слов: вчера, сегодня, завтра.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение

1. Создавать условия для расширения представ-лений детей об окружаю​щем мире.

2. Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять их цвет, фор-му, величину, вес. Развивать умение срав​нивать и группировать предметы по этим признакам. Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного ма​териала (корпус машин - из металла, шины - из резины и т. п.). Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и мате​риалом предметов.

3. Расширять знания детей об общественном транс-порте (автобус, поезд, самолет, теплоход). Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

4. Формировать первичные представления о школе.

5. Дать элементарные представления о жизни и осо-бенностях труда в го​роде и в сельской местности с опорой на опыт детей. Расширять представ​ления о профессиях.

6. Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.

7. Формировать элементарные представления об изменении видов чело​веческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.
Ознакомление с природой

1. Расширять представления детей о природе.

2. Знакомить с домашними животными, обитате-лями уголка природы (ак​вариумные рыбки, хомяк, волнистые попугайчики, канарейки и др.).

3. Знакомить с представителями класса пресмыка-ющихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолгова-тое тело, у нее есть длинный хвост, который она мо-жет сбро​сить; ящерица очень быстро бегает).

4. Расширять представления детей о некоторых на-секомых (муравей, ба​бочка, жук, божья коровка).

5. Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, гру-ша, слива, персик), ово​щами (помидор, огурец, мор-ковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смороди​на, крыжовник), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).

6. Закреплять знания детей о травянистых и комнат-ных растениях, их на​званиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знако-мить со способами ухода за ними.

7. Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

8. Организовывать наблюдения за птицами, приле-тающими на участок (ворона, голубь, синица, воро-бей, снегирь), подкармливать их зимой.

9. Расширять представления детей об условиях, не-обходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).

10. Развивать умение детей замечать изменения в природе.

11.Рассказывать детям об охране растений и животных.
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	5-6 лет
	Сенсорное развитие
1. Развивать восприятие, умение выделять разно-образные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

2. Продолжать развивать умение сравнивать пред-меты, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, та-кого же цвета; чем эти предметы похожи и чем от-личаются и т. д.). 

3. Продолжать знакомить с цветами спектра: крас-ный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, ceрый и чер-ный (ахроматические). Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщен-ности, правильно называть их (светло -зеленый, светло-розовый).

 4. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Развивать умение групп-пировать объекты по нескольким признакам.

5. Продолжать знакомить детей с различными гео-метрическими фигурами, учить использовать в ка-честве эталонов плоскостные и объемные формы.

6. Формировать умение обследовать предметы раз-ной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.

Развитие познавательно-исследовательской 
и продуктивной (конструктивной) деятельности
1. Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми  постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разно-образные постройки и конструкции (дома, спортив-ное и игровое обо​рудование и т. п.).

2. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать анали-зировать сделанные педагогом поделки и построй-ки; на основе анализа находить конструктивные решения и планиро​вать  создание собственной постройки.
3. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилин-драми, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими.

4. Формировать умение создавать различные по ве--личине и конструкции постройки одного и того же объекта.

5. Закреплять умение строить по рисунку, самосто-ятельно подбирать не​обходимый строительный материал.

6. Продолжать развивать умение работать коллек-тивно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследо-вательских, творческих и нормативных.

Продолжать развитие проектной деятельности ис-следовательского ти​па. Организовывать презента-ции проектов. Способствовать формирова​нию у де-тей представления об авторстве проекта.

Формирование элементарных математических представлений
1. Количество

Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначе​ния; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элемен​тов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образо​ванием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкрет-ных множеств; получать равенство из неравенс​тва (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 до-бавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).
Развивать умение отсчитывать предметы из боль-шего количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Развивать умение считать предметы на ошупь, счи-тать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и срав-нения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 ма-шин - всех игрушек поровну - по 5).

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины пред​метов, расстояния между предме-тами, формы, их расположения, а также направле-ния счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 - это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бу-маги, лента, круг, квад​рат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого.

2. Величина

Закреплять умение устанавливать размерные отно-шения между 5-10 предметами разной длины (высо-ты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убываю-щем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ни-ми по размеру; «Розовая лента - самая широкая, фиолетовая  - немного уже, красная - еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Развивать умение сравнивать два предмета по вели-чине (длине, ширине, высоте ) опосредованно - с по-мощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже). шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

3. Форма
Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновиднос-тями четырехугольника.

Развивать геометрическую зоркость: умение анали-зировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки сто-лов - пря​моугольные, поднос и блюдо - овальные, тарелки - круглые и т.д.

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.

4. Ориентировка в пространстве

Совершенствовать умение ориентироваться в окру-жающем пространст​ве; понимать смысл пространст-венных отношений (вверху - внизу, впереди (спереди) - сзади (за), слева - справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками - указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое место-нахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозна-чать в речи взаимное расположение предметов:        « Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади - мишка, а впереди - машина».

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — сле​ва, вверху — внизу, в середине, в углу).
5. Ориентировка во времени

Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.

Закреплять умение на конкретных примерах уста-навливат последова​тельность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

1. Предметное и социальное окружение

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясо-рубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).

Развивать умение определять материалы, из кото-рых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда – фарфо-ровая, стеклянная, кера​мическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах чело-веческой деятельности (наука, искусство, произ-водство, сельское хозяйство). 

Продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произ-ведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды наро​дов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, тра-диции и др.).

2. Ознакомление с природой
Расширять и уточнять представления детей о при-роде. Закреплять умение наблюдать.
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: дере​вьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями,

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о спосо​бах вегетативного размно-жения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависи​мости от человека.

Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как до​бывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (лас​точка, скворец).

Познакомить с представителями класса пресмыкаю-щихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, ко-мар, муха).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить с многообразием родной природы; с рас-тениями и животны​ми различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, кам​ни. Формировать представле-ния о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природны​ми явлениями (сезон – раститель-ность - труд людей).

Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений
	В. П. Новикова Математика в детском саду. Мозаика – Синтез, 2002

И. А Помораева В. А. Позина Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Мозаика – Синтез, 2010

Е. В. Колесникова Развитие математического мышления у детей 5-7 лет. М. Гном – Пресс, 1997

Т. М. Бондаренко. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Т. Ц. Учитель, 2002

А. Агапова- Пискарева. Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Мозаика – Синтез, 2006.

С. Н. Николаева, И. А. Комарова. Сюжетные игры в экологическом воспитании дошкольников. М. 2003.

З.С. Шабалина. Игровая экология, ч.1.Ярославль, 1999.
З.С. Шабалина. Цветовая экология. Ярославль, 1999.

Пилюгина

Занятия по сенсорному воспитанию. М. Просвещение, 1983

Л.А. Венгер Воспитание сенсорной культуры ребенка. М. Просвещение, 1988

 Поддъяков. Сенсорное воспитание в детском саду. М. Просвещение, 1981.

Л. А. Венгер Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию, М., Просвещение, 1978

Л.В. Куцакова. Конструирование и художественное творчество. Сфера, 2005.

Т.С.Комарова. Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию. М. Просвещение, 1991

	6-7 лет
	Сенсорное развитие
Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус.

Совершенствовать координацию руки и глаза; про-должать развивать мелкую моторику рук в разно-образных видах деятельности.

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.

Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в про-странстве, цвету; выделять характерные детали, кра-сивые сочетания цветов и оттенков.
Развитие познавательно-исследовательской 

и продуктивной (конструктивной) деятельности

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктив-ной деятельности.

Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее ос​новные части, их функциональ-ное назначение.

Предлагать детям самостоятельно находить отдель-ные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязан​ности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

Конструирование из строительного материала. Развивать умение сооружать различные конструк-ции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транс-порта). Определять, какие детали больше всего под-ходят для постройки, как их целесообразнее ском-бинировать; продолжать развивать умение плани-ровать процесс возведения постройки. Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома).

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по сло-весной инструк​ции воспитателя, по собственному замыслу.

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя.

Закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка,
 стоянка машин и др.).
Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киян​ки (в пластмассовых конструкторах).

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормотворческую).

В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу эффективности источников информации. Инициировать обсужде-ния проекта в кругу сверстников.

Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.

В работе над нормотворческими проектами иниции-ровать обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении уста-новленных этими проектами норм. Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и выражать их в образной форме.

Формирование элементарных математических представлений
Количество
Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным осно-ваниям, видеть составные части множества, в кото-рых предметы отличаются определенными призна-ками.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отноше-ния междуотдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками.

Совершенствовать навыки количественного и поря-дкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20.

Познакомить с числами второго десятка.

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).

Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначен-ному цифрой, определять пропущенное число.

Познакомить с составом чисел от 0 до 10.

Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).

Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 ко-пеек, 1,2, 5,10 рублей (различение, набор и размен монет).

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметичес​кие задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычита​ние (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знака​ми действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).

Величина
Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; пра-вильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соот​ношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.

Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).

Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.

Развивать представление о том, что результат изме-рения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.

Форма
Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. **

Закреплять умение распознавать фигуры незави-симо от их пространственного положения, изобра-жать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.

Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких малень​ких квадратов - один большой прямоугольник; из частей круга - круг, из  четырех отрезков – четырехуголь-ник, из двух коротких отрезков- один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и пере​числению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу

Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отде​льных их частей; воссоздавать слож-ные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бума​ги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространст​венное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, пра​вее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию простран-ственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.

Формировать умение «читать» простейшую графи-ческую информацию, обозначающую простран-ственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, свер​ху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

Ориентировка во времени

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, пе​риодичности, необратимости, по-следовательности дней недели, месяцев, времен года.

Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время.

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных вре-менных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
Предметное и социальное окружение

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Формировать представ-ления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.

Углублять представления о существенных харак-теристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов.

Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, при-ложение, сравнение по количеству и т. д.).

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный).

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности по​сетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т.д.).

Продолжать ориентировать детей в сферах челове-ческой деятельности (на​ука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятель​ности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить про​стейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллектив​ное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).

Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности лю​дей, необ-ходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворитель​ность).

Познакомить с элементами эволюции Земли (воз-никновение Земли, эволюция растительного и жи-вотного мира), местом человека в природном и со-циальном мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас. 
Продолжать формировать элементарные представ-ления об истории челове​чества' через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктив-ные виды деятельности.
Ознакомление с природой

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 
Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способа-ми их вегетативного размножения (черен​ками, ли-стьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей сре-ды. Знакомить с лекарственными растениями (подо-рожник, крапива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних живот-ных и обитателях уголка природы.

Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспо-собления животных к окружающей среде.

Расширять знания детей о млекопитающих, земно-водных и пресмыкающихся. Знакомить с некоторы-ми формами защиты земноводных и npeсмыкаю-щихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.)

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы жи-вут большими семьями, муравьи - в мура​вейниках, пчелы - в дуплах, ульях).

Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапив-ница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жу-желица); сравнивать насекомых по способу перед-вижения (летают, пры​гают, ползают).

Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, меха​низаторов, лесничих).

Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о вре​менах года.

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и наоборот.

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано.

Закреплять умение устанавливать причинно-след-ственные связи меж​ду природными явлениями (если исчезнут насекомые - опылители расте​ний, то расте-ния не дадут семян и др.).

Подвести детей к пониманию того, что жизнь чело-века на Земле во мно​гом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благопри-ятно сказываются на здоровье и жизни человека.

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять му-сор, не разрушать муравейники и др.).

Оформлять с детьми альбомы о временах года: под-бирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.
	В. П. Новикова. Математика в детском саду. Мозаика –Синтез, 2002

М. А. Беженова. Веселая математика. Сталкер, 1998.

Т. М. Бондаренко. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. Воронеж, 2004.

Пилюгина

Занятия по сенсорному воспитанию. М. Просвещение, 1983

Л.А. Венгер Воспитание сенсорной культуры ребенка. М. Просвещение, 1988

». Поддъяков. Сенсорное воспитание в детском саду. М. просвещение, 1981.

Л. А. Венгер Дидактические игры и упражнения по сен-сорному воспитанию, М., Просвещение, 1978.

Л.В. Куцакова. Конструирование и художественное творчество. Сфера, 2005 

Т.С.Комарова. Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию. М. Просвещение, 1991.




4.3. Образовательная область «Речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Тематический модуль «Развитие речи»
   Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 

   Задачи:

- Развитие свободного общения с взрослыми и детьми.

- Развитие всех компонентов устной  речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности.

- Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

-   Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Коррекционные задачи:

формирование базы для речевой деятельности детей:

- коррекция и обогащение сенсорного опыта детей, специальная организация их практической и речевой деятельности;

- коррекция представлений о предметном и социальном окружении.

самостоятельная речевая деятельность детей:

- обогащение словарного запаса;

- специальное формирование речевых навыков, механизмов речи (мотива, замысла, выбора слов).

	Возраст
	Задачи
	Методическое обеспечение тематического модуля «Развитие речи»

	  3-4 года

4- 5 лет

5 - 6 лет

6 - 7 лет


	Развитие свободного общения с взрослыми и детьми.

- Продолжать помогать детям общаться со знако-мыми взрослыми и сверстниками посредством пору-чений.

- Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу.
- В быту, в самостоятельных играх помогать детям по-средством речи вза​имодействовать и налаживать кон-такты друг с другом.

- Помогать детям доброжелательно общаться друг с другом.

- Продолжать приучать детей слушать рассказы воспи--тателя о забавных случаях из жизни.

- Формировать потребность делиться своими впечатлени​ями с воспитателями и родителями.

- Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.
Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи.

Формирование словаря:

- На основе обогащения представлений о ближайшем окружении про​должать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посу​ды, мебели, видов транспорта.

- Развивать умение различать и называть существенные детали и части предметов, качества, особенности по-верхности, некоторые материалы и их свойства, местоположе​ние.
- Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению пред​меты.
- Развивать умение понимать обобщающие слова, назы-вать части суток, называть домашних животных и их дете-нышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи
- Совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки (п -б - тп -. д - к - г; ф - в; пг - с -з - ц).
- Развивать моторику речедвигательного аппарата, слу-ховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию зву​ков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразитель​ность. Формировать умение отчетливо про-износить слова и короткие фра​зы, говорить спокойно, с естественными интонациями.
Грамматический строй речи
- Совершенствовать умение детей согласовывать прилага-тельные с сущест​вительными в роде, числе, падеже; упот-реблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существи​тельные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; форму множес-твенного числа существительных в родительном падеже. Относиться к словотворчеству детей как к этапу актив-ного ов​ладения грамматикой, подсказывать им правиль-ную форму слова.

- Помогать детям получать из нераспространенных простых предложе​ний (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные пу​тем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами.

Связная речь

-  Развивать диалогическую форму речи.

- Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, кар​тин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.
- Формировать умение вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

- Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо» , «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»( в семье, группе).

- Развивать инициативную речь детей во взаимодействиях со взрослыми и другими детьми.

- В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения пред​ставлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми

- Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.

- Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; по​могать логично и понятно высказывать суждение.

- Способствовать развитию любознательности.

- Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска​зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выска​зать свое не-довольство его поступком, как извиниться.

- Помогать детям выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстника​ми различные ситуации.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Формирование словаря

- Пополнять и активизировать словарь на основе углу-бления знаний де​тей о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явле​ниях, событиях, не имевших места в собственном опыте дошкольников.

- Активизировать употребление в речи названий пред-метов, их частей, материалов, из которых они изготов-лены.

- Развивать умение использовать в речи наиболее упот-ребительные при​лагательные, глаголы, наречия, пред-логи.

- Вводить в словарь детей существительные, обознача-ющие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

- Совершенствовать умение детей определять и назы-вать местоположе​ние предмета, время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наре​чия  более точными выразитель-ными словами; употреблять слова-антонимы.
- Учить употреблять существительные с обобщающим значением.

Звуковая культура речи

- Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) зву​ков. Развивать артикуляционный аппарат.

- Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произ​несение слов и словосочетаний.

- Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.

- Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи
- Формировать умение согласовывать слова в предло-жении, правильно ; использовать предлоги в речи; обра-зовывать форму множественного числа  существитель-ных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и ви-нительном падежах; правильно употреблять форму мно​жественного числа родительного надежа существитель-ных.

- Напоминать правильные формы повелительного на-клонения некото​рых глаголов - Поощрять характерное для детей пятого года жизни словотворчество, этично подсказывать общепринятый образец слова.

- Побуждать активно употреблять в речи простейшие виды сложносочи​ненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь

- Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, по​нятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.

- Развивать умение детей рассказывать: описывать пред-мет, картину; уп​ражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с ис​пользованием разда-точного дидактического материала.

- Закреплять умение пересказывать наиболее выразитель-ные и динамич​ные отрывки из сказок.
Развитие свободного общения с взрослыми и детыми

- Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять пред​ставления детей о многообразии окру-жающего мира.

- Поощрять попытки делиться с педагогом и другими де-тьми разнообраз​ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепе​редача, рассказ взросло-го, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

- Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо​щью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи
Формирование словаря

- Обогащать речь детей существительными, обозначаю-щими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и ка​чества предметов; наре-чиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

- Упражнять в подборе существительных к прилагательном, слов со сходным значением, с противоположным значением.

- Помогать детям употреблять слова в точном соответст-вии со смыслом.

Звуковая культура речи

- Закреплять правильное, отчетливое произнесение зву-ков. Учить разли​чать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с- з, с - ц, ш -ж, ч - ц, с - ш, ж - з, л - р.

- Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, ко-нец).

- Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи

- Совершенствовать умение согласовывать слова в предло-жениях: сущест​вительные с числительными и прилага-тельные с су​ществительными. Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании соглас​ных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.
Знакомить с разными способами образования слов.

- Упражнять в образовании однокоренных слов.

- Помогать детям правильно употреблять существительные множествен​ного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелитель​ном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; не​склоняемые существительные.

- Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложе​ния. Совершенствовать умение пользо-ваться прямой и косвенной речью.

Связная речь

- Развивать умение поддерживать беседу.

- Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вы​сказывать свою точку зрения, согла-сие или несогласие с ответом товарища.

- Развивать монологическую форму речи.

- Формировать умение связно, последовательно и выра-зительно переска​зывать небольшие сказки, рассказы.

- Формировать умение (по плану и образцу) рассказы-вать о предмете, содержании сюжетной картины, состав-лять рассказ по картинкам с после​довательно развиваю-щимся действием.

- Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.
Развитие свободного общения со взрослыми и детыми

- Совершенствовать речь как средство общения.

- Приучать детей – будущих школьников проявлять инициативу с целью получения новых знаний
- Развивать построение высказывания, помогать детям более точно ха​рактеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и де​лать простейшие выво-ды, излагать свои мысли понятно для окружающих.

- Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.

- Помогать осваивать формы речевого этикета.

- Продолжать развивать умение содержательно, эмоцио-нально рассказы​вать сверстникам об интересных фактах и событиях.

- Приучать детей к самостоятельности суждений.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Формирование словаря

- Продолжать работу по обогащению бытового, приро-доведческого, об​ществоведческого словаря.

- Побуждать детей интересоваться смыслом слов.

- Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания.

- Помогать детям осваивать выразительные средства языка.

Звуковая культура речи

- Совершенствовать умение различать на слух и в произ-ношении все зву​ки родного языка.

 -    Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и от-чет​ливо произносить слова и словосочетания с естест-венными интонациями.

- Совершенствовать фонематический слух: учить назы-вать слова с опре​деленным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, опреде​лять место звука в слове.

- Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи

- Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.

- Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилага​тельные в сравнитель-ной и превосходной степени.

- Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, ис​пользовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.).
Связная речь

- Продолжать совершенствовать диалогическую и моно-логическую фор​мы речи.

- Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать куль​туру речевого общения.

- Развивать умение содержательно и выразительно пере-сказывать лите​ратурные тексты, драматизировать их.

- Совершенствовать умение составлять рассказы о пред-метах, о содержа​нии картины, по набору картинок с по-следовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.

- Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.

- Продолжать совершенствовать умение сочинять корот-кие сказки на заданную тему.
Подготовка к обучению грамоте

- Дать представления о предложении (без грамматического определения).

- Упражнять в составлении предложений, членении про-стых предложе​ний (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности.

- Формировать умение делить двусложные и трехслож-ные слова с от​крытыми слогами на части.

- Учить составлять слова из слогов (устно).

- Учить выделять последовательность звуков в простых словах.
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Т. И. Петрова, Е. С. Петрова Игры и занятия по развитию речи дошкольников. книга 1.младшая и средняя группы. М. Школьная пресса, 2005

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада»- М.: Мозаика-Синтез, 2010

Затулина Г.Я.
 «Конспекты комплексных занятий по развитию речи» (старшая 

группа) М. 2007

 М. А Васильева, В. В. Гербова, Т. С. Комарова. Комплексные занятия . Старшая группа. Волгоград, 2011.

Л. Е. Белоусова.1,2,3,4,5.- начинаем мы играть ! Детство – Пресс, 2003.

В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова. Конспекты занятий по развитию речи в старшей группе. Воронеж, 2004..

Л. Е. Журова. Обучение грамоте в детском саду. 1974.

Затулина Г.Я.
 Конспекты комплексных занятий по развитию речи.

(подготовительная группа). М, 2007

Т.М. Бондаренко. Комплексные занятия в подготовительной группе. Воронеж, 2005.

А. В. Аджи Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе. Воронеж, 2006.

М. А. Васильева, В. В. Гербова, Т. С. Комарова. Комплексные занятия в подготовительной группе, 2011

М. А. Васильева, Т. С. Комарова, В. В. Гербова

Развернутое планирование. Подготовительная группа.  Волгоград, 2011.

Комплексная диагностика уровней освоения программы. Подготовительная группа

Л. Е. Журова. Обучение грамоте в детском саду. 1974.

Н. Е. Веракса. Диагностика готовности ребенка к школе, М. 2010

Н. Е. Веракса. Тетрадь для диагностики. М. 2010




Тематический модуль «Художественная литература»

   Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг 
   Задачи:
- воспитание интереса и любви к чтению;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Коррекционные задачи:

- развитие слухового восприятия и памяти;

- тренировка зрительного внимания и восприятия;

- установление причинно-следственных связей в окружающем мире;

- коррекция и пополнение предметных представлений за счет использования наглядности и руководящей роли слова при восприятии предметов;

- расширение круга представлений о предметах /объектах и деталях/ недоступных зрительному восприятию детей.

	Возраст
	Задачи
	Методическое сопровождение тематического модуля «Художественная литература»

	
	
	
	

	3-4 года
	1Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения
2.Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков.

3.Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

4.Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

5.Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

6.Продолжать формировать интерес к книгам. Регу-лярно рассматривать с детьми иллюстрации.
	В.В.Гербова Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Русский фольклор:

песенки, потешки, заклички («Пальчик - мальчик»,  «КисонькаМурысенька», «Заря - заряница», «Дождик - дождик пуще», см. Программу.

Сказки: 

-«Колобок» в обработке Ушинского, «Волк и коз-лята» В обр. А,Н. Толстого, «У страха глаза велики» в обр. М.Серовой, и др.

Фольклор народов мира:

песенки; сказки.

 См. Программу.

Произведения поэтов и писателей России:

поэзия; проза.

 См. Программу.

Произведения поэтов и писателей разных стран:

поэзия;  проза. 

Произведения для заучивания наизусть. см Программу

Русский фольклор:

песенки; потешки; заклички;сказки.

Фольклор народов мира:

песенки;  сказки.

Произведения поэтов и писателей России:

поэзия; проза;

литературные сказки;

басни.

Произведения поэтов и писателей разных стран:

поэзия;

литературные сказки;

Произведения для заучивания наизусть.

Русский фольклор:

песенки; сказки.

Фольклор народов мира:

песенки;  сказки.

Произведения поэтов и писателей России:

поэзия; проза;

литературные сказки.

Произведения поэтов и писателей разных стран:

поэзия;

литературные сказки.

Произведения для заучивания наизусть.

Литература для чтения в лицах. Дополнительная литература:

русские народные сказки;

зарубежные народные сказки; проза; поэзия;

литературные сказки.

Русский фольклор:

песенки; календарные обрядовые песни;

прибаутки; небылицы;

сказки и былины.

Фольклор народов мира:

песенки; сказки.

Произведения поэтов и писателей России:

поэзия; проза;

литературные сказки.

Произведения поэтов и писателей разных стран:

поэзия;

литературные сказки.

Произведения для заучивания.

Произведения для чтения в лицах.

Дополнительная литература:

сказки; поэзия;

проза;

литературные сказки.

	4-5 лет
	1.Продолжать работу по формированию интереса к книге. 2.Продолжать регулярно читать детям худо-жественные и познавательные книги. 

3.Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произ​ведений. 4.Продолжать при-учать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. 

5. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рас​сказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к про​изведению. 6.Поддерживать внимание и интерес к слову в лите-ратурном произведении.

7.Познакомить с книгами, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым. Е. Чарушиным.
	

	5-6 лет
	1.Продолжать развивать интерес детей к художествен-ной и познаватель​ной литературе.

2. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считал-ки, скороговорки, загадки. 

3.Способствовать формированию эмоционального отношения к литера​турным произведениям.

4.Побуждать рассказывать о своем восприятии конк-ретного поступка литературного персонажа. 5.Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминаю-щимися описаниями, сравнениями, эпитета​ми. 

6.Помогать выразительно, с естественными интона-циями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

7.Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) до​ступные детям жанровые особен-ности сказок, рассказов, стихотворений.

8.Продолжать знакомить с книгами. Обращать внима-ние детей на офор​мление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных худож​ников к одно-му и тому же произведению
	

	6-7 лет
	1. Продолжать развивать интерес детей к художест-венной и познаватель​ной литературе. Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почув-ствовать кра​соту и выразительность языка произведе-ния; прививать чуткость к поэтическому слову.

2. Пополнять литературный багаж сказками, расска-зами, стихотворениями, загадками, считалками, ско-роговорками.

3. Воспитывать читателя, способного испытывать со-страдание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.

4. Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнитель​ские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).
5. Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

6. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.
	


4.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Тематический модуль «Художественное творчество»

    Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

   Задачи:


- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.

Коррекционные задачи:

- развитие цветового восприятия;

- развитие осязательного восприятия;

- развитие зрительного внимания и памяти;

- тренировка амблиопичного глаза;

- развитие прослеживающих функций глаза;

- развитие навыков пространственной ориентировки и способов обследования;

- формирование  сенсорных эталонов;

- овладение различными приемами изодеятельности.

	Возраст
	Задачи
	Методическое сопровождение тематического модуля «Художественное творчество»

	3-4 года
	1.Учить в рисовании, лепке, аппликации изо-бражать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность, создавать, как индивидуальные, так и коллективные композиции.

2.Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувства радости.

3.Формировать интерес к занятиям изобрази-тельной деятельностью, вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства.
	Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2006

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

Т. С. Комарова. Детское художественное творчество. Мозаика -Синтез, 2006

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве.  М., 2002

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада.- М.: Мозайка-Синтез, 2007

Д.Н. Колдина Рисование с детьми 3-4 лет. Мозаика Синтез,2007.

Г. Казакова. Развивайте у дошкольников творчество. 

М. Просвещение, 1985.

Т. С. Комарова. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада. Мозаика – Синтез, 2010.

А. Н. Малышева, Н. В. Ермолаева. Аппликация в детском саду. Ярославль, Академия развития, 2000.

К. К. Утробина, Г. Ф. Утробин. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет  М. 2001

Т. Г. Комарова. Рисование с детьми дошкольного возраста. М. 2007.

Т. С. Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду .М. 1981.

Н. А. Курочкина. Знакомство с натюрмортом. СПб, 1997.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Мозаика-Синтез, 2008

.

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Средняя  группа: Программа, конспекты: – М.:  Владос, 2002. – 160с.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада.- М.: Мозаика-Синтез, 2009

Т. С. Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М. 1981.

Т. Г. Казакова. Рисование с детьми дошкольного возраста. М. 2004

К К. Утробина, Г. Ф. Утробин. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет.

А. Н. Малышева, Н. В. Ермолаева. Аппликация в детском саду. Ярославль, 2000.

Т. Г. Казакова. Развивайте у дошкольников творчество. М. 1985

Л. В. Компанцева. Поэтический  образ природы в детском рисунке. М. 1985

Н. А. Курочкина. Знакомство с натюрмортом. СпБ, 1997

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2005

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: Программа, конспекты: – М.:  Владос, 2002. – 160с.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада.- М.: Мозайка-Синтез, 2009

В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО. Воронеж, 2004.

Т. Г. Казакова. Развивайте у дошкольников творчество. М, 1985.

А. Н. Малышева, Н. В. Ермолаева. Аппликация в детском саду. Ярославль, 2000.

К. К. Утробина, Г. Ф. Утробин. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет .М. 2001

Р. Г. Казакова. Рисование с детьми дошкольного возраста. М. 2004

Т. С. Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М, 1981.

Т. С. Комарова Народное искусство в воспитании детей М. 1997

Н. В. Шайдурова. Учимся делать открытки. СПб, 2010

Л. В. Компанцева. Поэтический образ природы в детском рисунке. М. 1985

Н. А. Курочкина. Знакомство с натюрмортом. СПб, 1997.

Т. С. Комарова. Формирование графических навыков у дошкольников. М. 1970

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2000

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Подготовительная к школе группа: Программа, конспекты: – М.:  Владос, 2002. – 160с.

К. К. Утробина, Г. Ф. Утробин. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет. М. 2001.

А. Н. Малышева, Н. В. Ермолаева. Аппликация в детском саду. Ярославль, 2000.

Т. Г. Казакова. Развивайте у дошкольников творчество. М. 1985.

Т. С. Комарова. Народное искусство в воспитании детей.

Н. В. Шайдурова. Учимся делать открытки. СПб  2010.

Л. В. Компанцева. Поэтический образ природы в детском рисунке. М. 1985.

	лет
	1. Продолжать развивать интерес к изобразитель-ной деятельности. Вызывать положительный эмо-циональный отклик на предложение рисовать, ле-пить, вырезать и наклеивать.

2. Продолжать развивать эстетическое восприятие образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности

3. Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук.

4. Обогащать представление детей об искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.), как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.

5. Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации.

6. Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.


	

	5 -6 лет


	1. Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности.

2. Развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

3. Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

4. Продолжать знакомить с национальным декоративно – прикладным искусством (Городец, Полхов- Майдан, Гжель)и другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм)

5. Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.


	

	6-7 летлет
	1. Формировать у детей устойчивый интерес  к разным видам изобразительной деятельности.

2. Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить аргументировано и развернуто оценивать изображение, созданное как самим ребенком, так и его сверстниками.

3. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.

4. Воспитывать самостоятельность: учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

5. Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умения изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.

6. Продолжать развивать коллективное творчество, содействовать эмоциональному общению во время деятельности

7. Формировать чувства цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма.
	


Тематический модуль «Музыка»

   Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

   Задачи:

- развитие  музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- формирование основ музыкальной культуры;

- развитие музыкальных способностей; 

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку.
   Коррекционные задачи:
- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса

- развивать любознательность, активность, интерес к музыкальному звуку

- развивать эмоциональную отзывчивость на музыкальные образы

Коррекционные

-  развитие слухового внимания и восприятия;

- активизация деятельности сохранных анализаторов;

- развитие эмоциональной сферы ребенка;

- развитие зрительно – двигательной ориентировки в пространстве за  счет использования зрительных ориентиров.

- Нормализация голоса.    
	Воз
раст
	Задачи
	Методическое обеспечение тематического модуля «Музыка»

	3 - 4 года
	Слушание

- приобщать детей к народной и классической музыке

- познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем

- формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать  веселую и грустную музыку

- приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении

- развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии (громко-тихо)

- совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон)

Пение

- учить выразительному пению

- способствовать развитию певческих навыков

- формировать умение двигаться  в соответствии с двухчастотной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание

Музыкально-ритмические движения

- развивать умение маршировать

- развивать и улучшать  качество танцевальных движений (притопывать попеременно двумя ногами, кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения

-способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошечка и т.д.

Игра на детских музыкальных инструментах

-знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также с их звучанием

- формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах

Творчество

-развивать желание петь и подпевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля»

-формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

- стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии

-формировать навыки более точного выполнения движений, передающих характер изображаемых животных
	М. Б. Зацепина

Музыкальное воспитание в детском саду М. 2005

М. Б. Зацепина 

культурно – досуговая деятельность в детском саду М. 2005

М. Б. Зацепина,             Т.В. Антонова

Москва 2000
Праздники и развлечения в детском саду М.2005  

О.П. Радынова

Программа «Музыкальные шедевры»

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром

Музыкальные журналы «Музыкальная палитра», «Музыкальный руководитель», « Колокольчик»)

Н.Г Кононова. П.Музыкально-дидактические игры для дошкольников. Москва 1982

Л.Гераскина «Ожидание чуда» книга 1

Издательский дом «ДВ»2002
А.И.Буренина « Ритмическая мозайка» СПб 2000

Е.Д.Макшанцева «детские забавы» Москва « Просвещение»1991

Н.В.зарецкая «Календарные музыкальные праздники» Моск5ва 2003

Г.Ф.Вихорева «Песенка звени» СПб1999

О.С. Боромыкова Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением

СПб 1999

Н.А Ветлугина «Музыка в детском саду» вып.2 Москва 1965 

М. Б. Зацепина

Музыкальное воспитание в детском саду М. 2005

М. Б. Зацепина 

культурно – досуговая деятельность в детском саду М. 2005

М. Б. Зацепина,             Т.В. Антонова

Праздники и развлечения в детском саду М.2005  

О.П. Радынова

Программа «Музыкальные шедевры»

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром.

Музыкальные журналы «Музыкальная палитра», «Музыкальный руководитель», « Колокольчик»)

Н.Г Кононова. П.Музыкально-дидактические игры для дошкольников. Москва 1982

Л.Гераскина «Ожидание чуда» книга 2

Издательский дом «ДВ»2002
А.И.Буренина « Ритмическая мозайка» СПб 2000

Е.Д.Макшанцева «детские забавы» Москва « Просвещение»1991

Н.В.Зарецкая «Календарные музыкальные праздники» Моск5ва 2003

Г.Ф.Вихорева «Песенка звени» СПб1999

О.С. Боромыкова Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением

СПб 1999

Н.А Ветлугина «Музыка в детском саду» вып.3 Москва 1965 

М. Б. Зацепина

Музыкальное воспитание в детском саду М. 2005

М. Б. Зацепина 

Культурно – досуговая деятельность в детском саду М. 2005

М. Б. Зацепина,             Т.В. Антонова

Москва 2000
Праздники и развлечения в детском саду М.2005

М.Б. Зацепина,              Т.В. Антонова  

Народные праздники в детском саду

О.П. Рпадынова

Программа «Музыкальные шедевры»

Ветлугина Н. А. Музыкальное воспитание в детском саду. — М.: Просвещение, 1981 

Дзержинская И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя детского сада (из опыта работы). — М.: Просвещение, 1985. — 160c.: ноты. 

А.И.Буренина « Ритмическая мозайка» СПб 2000

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром для данного возраста). 

Музыкальные журналы «Музыкальная палитра», « Музыкальный руководитель», «Колокольчик». 

Н.Г. Кононова Музыкально-дидактические игры. для дошкольников Москва 1982

«Хрестоматия музыкального репертуара». Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998. 

О.П. Радынова  Аудиокассеты с записями  

Меркулова Л. Р. Оркестр в детском саду. Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. — М., 1999. 

Тарасова К. В., Рубан Т. Г. Дети слушают музыку: Методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

М.Б, Зацепина,              Т.В. Антонова

Народные праздники в детском саду

Москва2000

М.Б. Зацепина

Т,В. Антонова

Праздники и развлечения в детском саду

М 2000

М. Б. Зацепина

Культурно – досуговая деятельность в детском саду

М2000

М.Б. Зацепина

Музыкальное воспитание в детском  саду

М 2000

О.П. Радынова

Программа  «Музыкальные шедевры»

М 2000

И. Каплунова

И. Новоскольцева

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

« Ладушки» Праздник каждый день. Издательство « Композитор» Санкт – Петербург.

Ветлугина Н. А. Музыкальное воспитание в детском саду. — М.: Просвещение, 1981. — 240 с.: ноты. — (Б-ка воспитателя дет. сада). 

Коренева Т. Ф. Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста. — В 2 частях. — Учеб.-метод. пособие. — (Воспитание и дополнительное образование детей). — (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). — М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. — Ч. 1. — 112 с.: ноты. 

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром для данного возраста «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»)

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону: «Феникс»,2010.

 О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 

О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 1997. 

«Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова). – М.: 1997. 

Меркулова Л. Р. Оркестр в детском саду. Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. — М., 1999. 

Тарасова К. В., Рубан Т. Г. Дети слушают музыку: Методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 
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	Слушание
- Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш).
- Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшее развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке
- Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца).
- Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знаком: произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
- Формировать умение замечать выразительные средства музыкальной) произведения (тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способности различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы),
Пение
- Формировать навыки выразительного пения

-  Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, выразительно, передавая характер музыки. 

-Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).
Песенное творчество
Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной и ни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь (кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.
Музыкально-ритмические движения
- Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в соот​ветствии с двух- и трехчастной формой музыки.
- Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.
- Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.
- Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).
Творчество

- Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.

-Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.).
-Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкаль​ные спектакли.
Игра на детских музыкальных инструментах
- Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
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	Слушание

- Продолжать развивать интерес  и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.

- Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с композиторами.

- Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли)

-  Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня)

-  Развивать  музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза)

- совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка)

Пение
- Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.
- Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным провождением и без него.
- Развивать песенный музыкальный вкус.
Музыкально-ритмические движения
-Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно ори ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, лить движения в соответствии с музыкальными фразами.
- Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание выставлением ноги вперед).
- Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов.
- Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.
Творчество

- Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
- Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать  движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.
Игра на детских музыкальных инструментах
- Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
- Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям.

	

	6 - 7 лет


	Слушание

- Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно-эстетический вкус

- Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); профессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и баллеро, художник и др.)

- Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты–терции. Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов.

- познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской федерации

Пение
- Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.
- Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен и пределах от до первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию).
- Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.
Музыкально-ритмические движения
- Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное со​держание.
- Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украин​ские и т.д.).
- Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки худо​жественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.
Творчество

- Развивать песенное творчество. Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.
- Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пе​ние, танцевальные движения и т.п.).
- Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствую​щего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котики и сердитый козлик и т.п.).
- Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами.
- Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных образов.
- Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.
Игра на детских музыкальных инструментах
- Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении инструментов и в оркестровой обработке. Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре в ансамбле.
	


4.5. Образовательная область «Физическое развитие»

   Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Тематический модуль «Физическая культура»

   Цель: формирование у детей  интереса и ценностного отношения к занятиям физической культуры, гармоничное физическое развитие

   Задачи:

- развитие физических качеств (скорости, силы, гибкости, выносливости и координации)

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

   Коррекционные задачи:

- достижение соответствующего возрастным особенностям уровня развития основных движений, физических качеств;

- коррекция здоровья и физического развития путем применения специальных средств и методов, способствующих  повышению функциональных возможностей, развивающих и восстанавливающих зрение и зрительно-двигательную ориентировку;

- преодоление недостатков, возникающих на фоне зрительной патологии  при овладении движениями;

- активизация и упражнение зрительных функций.

	Возраст
	        Задачи
	Методическое обеспечение тематического модуля

 «Физическая культура»

	3-4 года
	1. учить  ходить и бегать свобод-но, не наталкиваясь друг на друга, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног

2.учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях

3. учить отталкиваться 2 ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места

4. учить  отталкивать мячи при катании, бросании

5. учить ловить мяч 2 руками одновременно

6. учить хвату за перекладину во время лазанья, учить ползать

7. учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии
	Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. – М., 2005.

Тарасова Т.А. Контроль физического состояния детей дошкольного возраста. Управление ДОУ. Москва, Сфера , 2005.

1. Моргунова О.Н. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. Воронеж Т.Ц. «Учитель», 2005

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. – М., Мозаика-Синтез, 2009.

3. Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М., 2008.

4.Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ. М., 2005. 

5.О.В. Музыка Физкультурно-оздоровительная работа. Комплексное пла-нирование по программе под ред. Васильевой. Волгоград. 2010.

6. Пензулаева Л. И.  Подвижные игры и игровые упражнения с детьми 3-5 лет. 

М. Владос, 2000.

7. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для дет                  3-4 лет.М., 2005

8. Харченко Т.Е .Утренняя гимнастика в детском саду 3-5 лет. Мозаика-синтез 2006. 

Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. М., 2005.

Тарасова Т.А. Контроль физического состояния детей дошкольного возраста. Управление ДОУ, Сфера, 2005

1.Музыка О.В. Физкультурно-оздоровительная работа. Комплексное пла-нирование под ред. Васильевой. Волгоград, 2010.

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. – М., Мозаика-Синтез, 2009.

3. Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М., 2008.

4. Картушина. М. Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 лет.М. 2004.

5.Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ. -  М., 2005

6.Шебеко В.Н.,  Ермак Н.Н.                                         Физкультурные праздники в детском саду.

7.Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду для детей 3-5 лет. Мозаика-синтез 2006. . 

8. Утробина К.К.  Занимательная физкультура для дошкольников 3-5 лет.     М. 2003

9. Ермак Н.Н. Физкультурные занятия в детском саду (творческая школа для дошколят). Феникс. 2004.

1.Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. М. 2005.

2. Тарасова Т.А.  Контроль физического состояния детей дошкольного возраста. Управление ДОУ .М., 2005 

1.Музыка.О.В. Физкультурно-оздоровительная работа. комплексное пла-нирование по программе Васильевой. Волгоград 2010.

2.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет. М.Просвещение, 1988.

3.Утробина К.К. Занимательная физкультура для дошкольников 5-6 лет.     М. 2003.

4.Картушина М.Ю.Зелёный огонёк здоровья. Детство-пресс 2004.

5.Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ.              М., 2005.

6.Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет. ТЦ Сфера.2004.

7. Шебека В.Н., Ермак Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду. – М., Просвещение, 2003

8.Н.Луконина Н., Чудова Л. Физкультурные праздники в детском саду. М., 2004.

9.Фирилёва Ж.Е., Е.Г.Сайкина Е.Г. Фитнес-данс. Детство-пресс.2007.

10.Казина О.Б. Весёлая физкультура для детей и их родителей. Ярославль 2005.

11.Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием традиционного физкультурного инвентаря. детство-пресс. 2010.

12.Глушкова Г.В., Голубева Л.Г. Прилепина И.А.  Физическое воспитание в семье и ДОУ.М.,2005.

13.Давыдова М.А. Спортивные мероприятия для дошкольников.4-7 лет. М.,2007.

14.Щербак А.П. Тематические физкультурные занятия и праздники в ДОУ.М.1999.

15.Голицына Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. М.,2006.

1.СтепаненковаЭ.Я. Физическое воспитание в детском саду. М.,2005.

2.Тарасова Т.А. Контроль физического состояния детей дошкольного возраста. Управление ДОУ.М.,2005.

1.Музыка О.В. Физкультурно-оздоровительная работа. Комплексное планирование по программе Васильевой.Волгоград.2010.

2.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. М., 2011.

3.Картушина М.Ю. Быть здоровыми хотим.(Оздоровительные и познавательные занятия для детей подготовительной группы детского сада.

4.Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет. М.,2004.

5.Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ. -  М., 2005.

6.Фирилёва Ж.Е., Сайкина Е.Г.    Фитнес-данс. Детство-пресс,2007.

7. Шебеко В.Н., Ермак Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду. – М.,

8.Луконина, Н. Чадова Л Физкультурные праздники в детском саду. М.,2004.

9.Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием традиционного физкультурного инвентаря. Детство-пресс,2010.

10.Казина О.Б.Весёлая физкультура для детей и их родителей. Ярославль.2005.

11.Утробина К.К.Занимательная физкультура для дошкольников 5-7 лет. М.,2003.

12.Муллаева Н.Б. Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для дошкольников. Детство-пресс,2005.

13.Голицына Н.С.,             БухароваЕ.Е.Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. М..2006.

14.Щербак А.П.Тематические физкультурные занятия и праздники в ДОУ. М.,1999.

15.Давыдова М.А. Спортивные мероприятия для дошкольников 4-7 лет.       М., 2007.

16. Глушкова Г.В., Голубева Л.Г., Прилепина И.А.Физическое воспитание в семье и ДОУ. М.. 2005.

	4-5 лет
	1. учить формировать  правильную осанку

2.учить ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног

3. учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы

4. учить отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на 2 ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве

5.учить прыгать в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание с взмахом рук, при при-землении сохранять равновесие

6. учить прыгать через короткую скакалку

7. учить принимать правильное исходное положение при мета-нии, отбивать мяч о землю пра-вой и левой рукой, бросать и ло-вить его кистями рук (не при-жимая к груди)

8.учить построениям, соблю-дению дистанции во время пере-движения

9. развивать психофизические качества: быстроту, выносли-вость, гибкость, ловкость

10 учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осоз-нанно выполнять правила игры
	

	5-6 лет
	1.продолжать формировать пра-вильную осанку, осознанно вы-полнять движения

2. совершенствовать двигатель-ные умения и навыки, развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость

3. учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий

4. учить  лазать по гимнасти-ческой стенке, меняя темп

5. учить прыгать в длину, в высо-ту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении
6.учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч 1 рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе

7. учить ориентироваться в про-странстве

8. учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам

9. приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвен-тарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место

10. поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сооб-щать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны
	

	6-7 лет
	1. формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности

2. воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности

3. совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения

4. закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге

5. учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега
6. добиваться активного движе-ния кисти руки при броске

7. учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспи-тателем темпе

8. развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость

9. продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать коорди-нацию движений и ориентировку в пространстве

10. закреплять навыки выполнения спортивных упражнений

11. учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы

12. обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию

13. продолжать учить детей са-мостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения
	


Тематический модуль «Здоровье»
   Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья

   Задачи:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

   Коррекционные задачи:

- формирование представлений о роли зрения, слуха, осязания, обоняния в жизни человека;

-    нормализация мышечного тонуса;        

-    нормализация  артикуляционной моторики;                        

-    нормализация речевого дыхания;    

развитие способов зрительного восприятия, активизация и стимуляция зрительных функций.                         

	Возраст
	Задачи
	Методическое обеспечение тематического модуля «Здоровье»

	3-4 года
	Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.

Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

Приучать детей находиться в помещении в облег-ченной одежде.

Обеспечивать их пребывание на воздухе в соот-ветствии с режимом дня.

Организовывать обучение детей плаванию.

Совершенствовать культурно-гигиенические навы-ки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом.

Продолжать формировать умение правильно поль-зоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания. вешать поло-тенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 
Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Развивать умение детей различать и называть ор-ганы чувств (глаза. рот, нос. уши), дать представ-ление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними

Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; форми-ровать желание вести здоровый образ  жизни.

воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.
	Здоровый малыш – программа оздоровления детей ДОУ под ред. З.И. Бересневой. М.,2004

М.Ю.Картушина Зелёный огонек здоровья, м., 2007.

А.И.Иванова Человек – программа ДОУ (естественнонаучные наблюдения и эксперименты в детском саду. М., 2010.

.

Оздоровление детей в условиях ДОУ под ред. Л.В. Кочетковой. М., М., 2007.

Е.А.Алябьева Тематические дни в Детском саду. М., 2005.

Л.В.Гаврючина Здоровьесберегающие технологии в ДОУ. М.. 2007.

Г.И.Кулик, Н.Н.Сергиенко Школа здорового человека. М., 2006.

Дидактическое пособие «Не играй с огнём» , 2006

Н.С.Голицина, И.М.Шумова  Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. М.,2007.

М.Ю. Картушина Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет. М. 2005

Здоровый малыш. Программа оздоровления детей в ДОУ. М.,2004

А.И.Иванова Человек (естественнонаучные наблюдения и эксперименты в детском саду.  М., 2010.

М.Ю.Картушина Зелёный огонёк здоровья. М.. 2007.

Г.И.Кулик, Н.Н.Сергиенко Школа здорового человека. М..2005.

Е.А.Алябьева Тематические дни и недели в детском саду. М., 2005.

Л.В.Гаврючина Здоровьесберегающие технологии в ДОУ. М.. 2007.

Г.Зайцев.Уроки Айболита. Расти здоровым.

Санкт-Петербург.

Акцидент,1995

Оздоровление детей  в условиях детского сада. под ред. Л.В.Кочетковой. М..2007.

М. Ю. Картушина Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 лет. М. 2005

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. Безопасность. 

Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.

Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2002.

(раздел «Здоровье»).

Л.Н.Тихомирова.

Упражнения на каждый день: Уроки здоровья для детей 5-8 лет. Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль. Академия развития.2003.

Л.В.Тихомирова.

Формируем у детей правильное отношение к своему здоровью.

Пособие для воспитателей дошкольных учреждений, педагогов и родителей.

Ярославль. Институт повышения квалификации педагогических и руководящих работников образования. 1997.

С..Е.Шукшина Я и моё тело. 2004.

*Г.Зайцев.Уроки Айболита. Расти здоровым.

Санкт-Петербург.

Акцидент,1995

Р.Б.Стеркина. Основы бе-

 зопасности детей дошкольного возраста. Учебно-наглядное пособие для детей старшего дошкольного возраста.

М. «Просвещение»,2002

Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально «Если малыш поранился»

Дидактические игры «Разложи по порядку», «Так и не так» (культурно-гигиенические навыки, правильное питание, органы и т.д.)

Г.К.Зайцев Уроки знайки. детство-пресс. 1999.

М..М.Безруких, Т.А.Филиппова Разговор правильном питании. М., 1999.

Е.А.Бабенкова Здоров ли ваш ребёнок? М., 2003.

Л.А.Обухова, Н.А.Лемяскина 33 урока здоровья для первоклассников. М.,2001.

Т.А,Шорыгина Беседы о здоровье. М.,2004.

Е.Н.Вареник Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет.. М. 2006

М.Ю.Картушина Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет. М, 2005.

 Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.

М. Владос. 1999.

 Н.И.Бочарова. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста. Пособие для родителей и воспитателей.

М. Аркти.2002
Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. Безопасность. 

Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.

Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2002.

(раздел «Здоровье»).

Г.Зайцев.Уроки Айболита. Расти здоровым.

Санкт-Петербург.

Акцидент,1995 Р.Б.Стеркина.

Основы безопасности детей дошкольного возраста. Учебно-наглядное пособие для детей старшего дошкольного возраста.    М.          

«Просвещение»,2002

Л.Н.Тихомирова.

Упражнения на каждый день: Уроки здоровья для детей 5-8 лет. Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль. Академия развития.2003.

Л.В.Тихомирова.

Формируем у детей правильное отношение к своему здоровью.

Пособие для воспитателей дошкольных учреждений, педагогов и родителей.

Яр-ль. ИПК педагогических и руководящих работников образования. 1997.

Н.И.Бочарова. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста. Пособие для родителей и воспитателей.

М. Аркти.2002

Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.

М. Владос. 1999.



	4-5 лет
	продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Осуществлять под руководством медицинских ра-ботников комплекс закаливающих процедур с ис-пользованием природных факторов.

Обеспечивать  пребывание детей на воздухе в соот-ветствии с режимом дня.

Организовывать и проводить различные подвижные игры (зимой катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, ходьба на лыжах; в теплый период-катание на велосипеде).
Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.

Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой. по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться носовым платком, расческой. Приучать при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать нос и рот носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи, правильно пользоваться столовыми при-борами (ложка, вилка).

Продолжать знакомить детей с частями тела и ор-ганами чувств человека. Дать представления о фун-кциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека.

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Дать представления о необходимых телу человека веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Развивать умение устанавливать связи между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием.

Развивать умение заботиться о своем здоровье.

Дать представление о составляющих здорового образа жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Воспитывать потребность быть здоровым. Продолжать знакомить с физичес-кими упражнениями на укрепление различных ор-ганов и систем организма.
	

	5-6 лет
	Продолжать под руководством медицинских ра-ботников проводить комплекс закаливающих про-цедур с использованием природных факторов в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.

Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями про-водить физкультминутки длительностью 1-3 минуты.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортив-ные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование.

При наличии соответствующих условий организо-вывать обучение плаванию и элементам гидроаэ-робики. 

Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически;при кашле и чиха-нии закрывать нос и рот платком.

*Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, оп-рятно заправлять постель.

Продолжать совершенствовать культуру еды: пра-вильно пользоваться столовыми приборами; есть ак-куратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Расширять представления об особенностях фун-ционирования и целостности человеческого орга-низма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья.

Расширять представления о составляющих здоро-вого образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

Формировать умение определять качество продук-тов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Дать представление о правилах ухода за больным. Воспитывать сочувствие к больным. Учить харак-теризовать свое самочувствие.

Раскрыть возможности здорового человека.

Расширять представления о месте человека в при-роде, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потреб-ость в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

Знакомить с основами техники безопасности и пра-вилами поведения в спортивном зале и на спортив-ной площадке. 
	

	6-7 лет
	Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту.

Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительность 10-12 минут.

Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты.

Проводить обучение плаванию и гидроаэробике. 

Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, полоскать рот после еды, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви.

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.

Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека.

Расширять представления о рациональном питании.

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.

Учить активному отдыху.

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.
	


5. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.
Формы работы по образовательным областям

	Направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
	Формы работы

	
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Физическое развитие
	· Игровая беседа с элементами

· движений

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Интегративная деятельность

· Упражнения

· Экспериментирование

· Ситуативный разговор

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Проблемная ситуация


	· Физкультурное занятие

· Утренняя гимнастика

· Игра

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Рассматривание.

· Интегративная

деятельность

· Контрольно-

диагностическая

деятельность

· Спортивные и

физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Совместная деятельность

взрослого и детей

тематического характера

· Проектная деятельность

· Проблемная ситуация

	Социально-коммуникативное
развитие
	· Игровое упражнение

· Индивидуальная игра

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Рассматривание

· Чтение

· Педагогическая ситуация

· Праздник

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора

· Поручение

· Дежурство.
	· Индивидуальная игра.

· Совместная с воспитателем игра.

· Совместная со сверстниками игра

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Педагогическая ситуация.

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора.

· Проектная деятельность Интегративная деятельность

· Праздник

· Совместные действия

· Рассматривание.

· Проектная деятельность

· Просмотр и анализ мультфильмов,

видеофильмов, телепередач.

· Экспериментирование

· Поручение и задание

· Дежурство.

· Совместная деятельность

взрослого и детей тематического

характера

· Проектная деятельность

	Речевое развитие


	· Рассматривание

· Игровая ситуация

· Дидактическая  игра

· Ситуация общения.

· Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 

· Интегративная деятельность

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение

· Обсуждение

· Рассказ

· Игра


	· Чтение.

· Беседа

· Рассматривание

· Решение проблемных ситуаций.

· Разговор с детьми

· Игра

· Проектная деятельность

· Создание коллекций

· Интегративная деятельность

· Обсуждение.

· Рассказ.

· Инсценирование

· Ситуативный разговор с детьми

· Сочинение загадок

· Проблемная ситуация

· Использование

    различных видов театра

	Познавательное развитие
	· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование.

· Исследовательская

деятельность

· Конструирование.

· Развивающая игра

· Экскурсия

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Интегративная деятельность

· Беседа

· Проблемная ситуация
	· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Исследовательская деятельность.

· Конструирование

· Экспериментирование

· Развивающая игра

· Наблюдение

· Проблемная ситуация

· Рассказ

· Беседа

· Интегративная  деятельность

· Экскурсии 

· Коллекционирование 

· Моделирование 

· Реализация проекта 

· Игры с правилами 

	Художественное –эстетическое

развитие
	· Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

Изготовление украшений

· Слушание соответствующей

возрасту народной,

классической, детской музыки

· Экспериментирование со

Звуками

· Музыкально-дидактическая игра

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение


	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 

· Создание макетов, коллекций и их

    оформление

· Рассматривание эстетически

     привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

· Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

· Музыкально- дидактическая игра

· Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное

                 музыкальное  исполнение

· Музыкальное упражнение.

· Попевка. Распевка

· Двигательный, пластический

танцевальный этюд

· Танец

· Творческое задание

· Концерт- импровизация

· Музыкальная  сюжетная игра


   Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

   Виды деятельности для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет):

· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья

   Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка.   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая    деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	3-4 года
	2   по 15 мин
	7- 7,5
	3-4

	4-5 лет
	2   по 20 мин
	7
	3-3,5



	5 – 6 лет
	2-3  по 25 мин
	6 – 6,5
	2,5 – 3,5

	6-7 лет
	3  по 30 мин.
	5,5 - 6
	2,5 - 3


6.Вариативные методы, формы, средства к реализации образовательных областей в условиях ДОУ
Формы,  методы и средства физического развития


Методы физического развития:

1) Наглядный 

- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

- тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя);


2) Словесный 


- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к детям;

- образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция;

3) Практический


- повторение упражнений без изменения и с изменениями;


- проведение упражнений в игровой форме;


- проведение упражнений в соревновательной форме.

Средства физического развития:

- двигательная активность, занятия физкультурой;

- эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);

- психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий).

Формы физического развития:


- физкультурная непосредственно образовательная деятельность;

- закаливающие процедуры;

- утренняя гимнастика;

- подвижные игры;

- корригирующая гимнастика;

- физкультминутки;

- гимнастика пробуждения;

- физкультурные упражнения на прогулке;

- спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования;

- музыкальная непосредственно образовательная деятельность;

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей.


Способы физического развития: 


Здоровьесберегающие технологии - это технологии, направленные
на сохранение здоровья и активное формирование здорового образа жизни
и здоровья воспитанников. 

Здоровьесберегающие технологии представлены медико-профилактическими, физкультурно-оздоровительными технологиями, психологической безопасностью и оздоровительной направленностью воспитательно-образовательного процесса. 


Медико-профилактические технологии предполагают организацию мониторинга здоровья дошкольников, организацию и контроль питания детей, физическое развитие дошкольников, закаливание, организацию профилактических мероприятий, организацию обеспечения требований   СанПиНов, организацию здоровьесберегающей  среды. 


Физкультурно-оздоровительные технологии представлены развитием физических качеств, двигательной активности, становлением физической культуры детей, дыхательной гимнастикой, массажем и самомассажем, профилактикой плоскостопия  и формированием правильной осанки, воспитанием привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье. 


Психологическая безопасность направлена на комфортную организацию режимных моментов, установление оптимального двигательного режима, правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок, доброжелательный стиль общения взрослого с детьми, целесообразность применения приемов и методов, использование приемов релаксации в режиме дня. 


Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса включает в себя учет гигиенических требований, создание условий для оздоровительных режимов, бережное отношение к нервной системе ребенка, учет индивидуальных особенностей и интересов детей, предоставление ребенку свободы выбора, создание условий для самореализации, ориентацию на зону ближайшего развития. 


Виды здоровьесберегающих технологий

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья (динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, различные гимнастики). 

2. Технологии обучения здоровому образу жизни (физкультурная непосредственно образовательная деятельность, проблемно-игровая непосредственно образовательная деятельность, коммуникативные игры, непосредственно образовательная деятельность из серии «Здоровье», самомассаж). 

3. Коррекционные технологии (арттерапия, технологии музыкального воздействия, сказкотерапия). 

Формы, способы, методы и средства социально-коммуникативного развития

Метод руководства сюжетно-ролевой игройН.Я. Михайленко и Н.А Коротковой

1. Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними. 
2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры. 
3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам. 
Комплексный метод руководства игрой Е.В. Зворыгиной, С.Л. Новоселовой

1. Обогащение детей знаниями и опытом деятельности.

2. Передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые игры, народные игры). 

3. Развивающая предметно-игровая среда.

4. Активизация проблемного общения взрослого с детьми.

Классификация игр детей дошкольного возраста

(Формы организации игровой деятельности):

(по Е.В. Зворыгиной и С.Л. Новоселовой)

	Игры, возникающие 

по инициативе детей 
	Игры, возникающие 

по инициативе взрослого


	Народные игры 

	Игры-экспериментирования (игры с природными объектами, игры с игрушками, игры с животными)
	Обучающие игры (сюжетно-дидактические, подвижные, музыкально-дидактические, учебные)
	Обрядовые игры (семейные, сезонные, культовые)



	Сюжетные самодеятельные

игры (сюжетно–отобразительные, сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные) 


	Досуговые игры (интеллектуальные, игры-забавы, развлечения, театрализованные, празднично-карнавальные, компьютерные
	Тренинговые игры (интеллектуальные, сенсомоторные, адаптивные)

	
	
	Досуговые игры (игрища, тихие игры, игры-забавы)




Средства игровой деятельности:

- средства, специально созданные (или заведенные, например, декоративные домашние животные), для игры, возможно, самим играющим и используемые строго по назначению;

- средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение предметов в воображении играющего (играющих);

- материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в качестве средств игры.

Способы игровой деятельности:

- игровые действия разной степени сложности и обощенности;

- эмоционально-выразительные средства;

- речевые высказывания.

Формы организации трудовой деятельности:

- поручения (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и индивидуальные);

- дежурство (не более 20 минут);

- коллективный труд. 


 Методы и способы трудового воспитания детей

1 группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок. 

- решение маленьких логических задач, загадок;

- приучение к размышлению, эвристические беседы;

- беседы на этические темы;

- чтение художественной литературы;

- рассматривание иллюстраций;

- рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций;

- просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов;

- задачи на решение коммуникативных ситуаций;

- придумывание сказок.

2 группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

- приучение к положительным формам общественного поведения;

- показ действий;

- пример взрослого и детей;

- целенаправленное наблюдение;

-организация интересной деятельности (общественно-полезный характер);

- разыгрывание коммуникативных ситуаций;

- создание контрольных педагогических ситуаций.

Средства трудового воспитания:

- ознакомление с трудом взрослых;

- собственная трудовая деятельность;

- художественная литература;

- музыка;

-изобразительное искусство. 

Формы, способы, методы и средства познавательного развития

Формы организации образовательной деятельности по ознакомлению дошкольников с социальным миром:

- познавательные эвристические беседы;

- чтение художественной литературы;

- изобразительная и конструктивная деятельность;

- экспериментирование и опыты;

- музыка;

- игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные);

- наблюдения;

- трудовая деятельность;

- праздники и развлечения;

- индивидуальные беседы

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с социальным миром:

- методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы);

- методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одном занятии);

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное планирование, перспектива,   направленная на последующую деятельность, беседа);


- методы коррекции и  уточнения детских представлений (повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа).

Методы ознакомления дошкольников с природой

1. Наглядные
- наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам);

-  рассматривание картин, демонстрация фильмов
2. Практические 

- игра (дидактические игры (предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия) подвижные игры, творческие игры);

- труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд);

- элементарные опыты

3. Словесные

- рассказ;

- беседа;

- чтение 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений

- обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный возраст); 

- демонстрационные опыты (младший дошкольный возраст);

- сенсорные праздники на основе народного календаря (младший дошкольный возраст); 

- театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения 

или повторения и закрепления  (средняя и старшая группы); 

- коллективная непосредственно образовательная деятельность при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы); 

- непосредственно образовательная деятельность с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности  (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми); 

- свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики  (младший дошкольный возраст); 

- самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 


 Способы познавательного развития:


- проекты;


- загадки;


- коллекционирование;


- проблемные ситуации.


Средства познавательного развития:


- прогулка;


- развивающая предметно-пространственная среда;


- непосредственно-образовательная деятельность;

 
- эксперимент;


- наглядное моделирование.

Формы, способы, методы и средства речевого развития

Методы развития речи

1) Наглядные:

-  непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек  и картин, рассказывание по игрушкам и картинам);


2) Словесные:

- чтение и рассказывание  художественных произведений;

- заучивание наизусть;

- пересказ;

- обобщающая беседа;

-  рассказывание без опоры на наглядный материал 

 3) Практические (дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры). 

Средства развития речи:

- общение взрослых и детей;

- художественная литература;

- культурная языковая среда;

- изобразительное искусство, музыка, театр;

- обучение родной речи на занятиях;

- занятия по другим разделам программы. 

Формы речевого развития:

- диалог;

-монолог

Способы речевого развития:

-  речевое сопровождение действий;

- договаривание;

- комментирование действий;

- звуковое обозначение действий.

Формы, способы, методы и средства художественно-эстетического развития


Методы музыкального развития:


- наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений;


- словесный: беседы о различных музыкальных жанрах;


- словесно-слуховой: пение;


- слуховой: слушание музыки;


- игровой: музыкальные игры;


- практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 


Формы музыкального развития:


- фронтальная музыкальная непосредственно образовательная деятельность (комплексная, тематическая, традиционная);


- праздники и развлечения;


- игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); 


- музыка в других видах непосредственно образовательной деятельности;


- совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность, оркестры, ансамбли);


- индивидуальная музыкальная непосредственно-образовательная деятельность (творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских музыкальных инструментах).

Способы музыкального развития:

- пение;

- слушание музыки;

- музыкально-ритмические движения;

- музыкально-дидактические игры;

 -игра на музыкальных инструментах

Средства музыкального развития:

- музыкальные инструменты;

- музыкальный фольклор.

Формы организации обучения конструированию:

- конструирование по модели;

- конструирование по образцу;

- конструирование по условиям;

- конструирование по теме;

-  конструирование по образцу;

- каркасное конструирование;

- конструирование по чертежам и схемам. 

7. Коррекционно-педагогическая работа

   Основой жизненной позиции общества должна стать толерантность. Включение в социум детей с ОВЗ помогает развить у здоровых детей терпимость к физическим и психическим недостаткам сверстников, чувства взаимопомощи и стремления к сотрудничеству. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное включение детей с ОВЗ в коллектив здоровых сверстников. 

   В нашем детском саду воспитываются и обучаются дети с нарушениями зрения (с минимальным нарушением зрения, в том числе с амблиопией и косоглазием). Первичное нарушение носит сенсорный характер, страдает восприятие вследствие органического нарушения зрительного анализатора.  

   В нашей Программе разработан раздел коррекционно-педагогической работы для детей с нарушениями зрения, на основе Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.
   Коррекционная работа является частью образовательной программы и включает в себя деятельность по квалифицированной коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с нарушениями зрения и оказывает помощь детям этой категории в освоении Программы.
   Цель коррекционно-педагогической работы - всестороннее развитие ребёнка с нарушением зрения и успешная подготовка к обучению в школе.

Задачи коррекционно-педагогической работы:

· обеспечить комплексный подход к диагностике и коррекционной помощи детям с нарушением зрения;

· определить общие, специфические и индивидуальные особенности ребёнка с нарушением зрения;

· реализовать дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира, предупредить возможные трудности в усвоении школьных знаний;

· организовать систему работы по социально-бытовой адаптации и самореализации детей с нарушением зрения;

· создать офтальмологические условия в лечебном кабинете и групповых комнатах, специальный распорядок жизни, коррекции, воспитания и обучения с учётом интересов, способностей и потребностей ребёнка;

· усилить внимание к организации двигательной активности ребёнка, предусматривающей преодоления гиподинамии у детей с нарушением зрения;

· обеспечить психофизическое развитие ребёнка для успешной интеграции его в общеобразовательную школу и в общество сверстников.

   Основополагающий момент  коррекционно-педагогической работы – создание условий для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников.

Условия реализации коррекционно-педагогической работы
   Для решения коррекционно-педагогических задач в детском саду созданы специальные материально-технические, методические, кадровые условия: организована работа учителей-дефектологов (тифлопедагогов), учителя-логопеда, врача офтальмолога и медсестры-ортоптистки, а так же инструктора по физкультуре и музыкального руководителя
	Вид помещения, 
функциональное 
использование
	Оснащение

	Кабинеты тифлопедагога

коррекционная работа:

- развитие зрительного восприятия

- развитие навыков ориентировки

- развитие мелкой моторики

- социально-бытовая ориентировка
	Методическая литература:

- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 4 вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду под ред. Л.И. Плаксиной. М.: Сфера. 2003 г.
- Фомина Л.В. «Сенсорное развитие»;

- Григорьева Л.П., Бернадская М.Э., Блинникова  И.В., Солнцева О.Г. «Развитие восприятия у ребенка»;

- Рудакова Л.В. «Развитие зрительного восприятия и знакомство с окружающим»;

- Подколзина  Е.Н.«Пространственная ориентировка дошкольников с нарушением зрения».
Документация:

- индивидуальные карты развития детей;

- тетрадь связи с воспитателями;

Дидактические материалы:

- материалы для диагностики сенсорного развития, зрительно - моторной координации, познавательного развития и навыков ориентировки;

- материалы для развития мелкой моторики и тактильного восприятия: шнуровки, мозаики, косточки, крупы, тактильные дощечки, ножницы;

- картотека пальчиковых игр;

- картотека зрительных гимнастик;

- материалы для развития навыков пространственной ориентировки: схемы, лабиринты, макеты; папка дошкольника «Ориентируемся в пространстве»; картотека дидактических игр; счетные палочки.

материалы для формирования сенсорных эталонов: наборы плоских геометрических фигур и объёмных тел разной величины, цвета и оттенков одного цвета; пирамидки; мозаика; вкладыши и рамки;

- материалы для развития  временных представлений: плакат «Круглый год»; пособие Вохринцевой  «Зима», «Весна», «Лето», «Осень», папка дошкольника «Знакомство со временем»;

- материалы для развития зрительно-моторной координации: папка дошкольника «Пройди лабиринты»; пособие Голуб В.Т. «Графические диктанты»; рабочая тетрадь «Готовим к школе  ребенка с нарушением зрения», пособие «Выпуклый шнур».

- материалы для формирования  предметных представлений: объемный материал для обследования (натуральные объекты, муляжи); предметные картинки  и сюжетные картины по дидактическим темам; трафареты изучаемых предметов и объектов; разрезные картинки; перекрытые, зашумленные, контурные и силуэтные изображения;

Пособия по этапам лечения:                                                                           - плеоптика – мозаика 0,5-2см;  разрезные картинки; трафареты, обводки, шнуровки, пазлы;                                                                                            - ортоптик – подставки, фланелеграфы, калейдоскопы, настольно – печатные игры, лабиринты, обводки, зашумленные и перекрытые изображения;
- диплоптика – игры на развитие бинокулярного зрения (колпачки, кубики СУ, конструкторы, пирамидки, бусы для нанизывания).



	Кабинет логопеда

 коррекционная работа:

- устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных  для разных форм речевых нарушений: дислалии, дизартрии, стёртой формы дизартрии, общего недоразвития речи.

	Методическая литература:

- Логопедия по ред. Л.С. Волковой. М.: Просвещение, 1995г.

- Л.И.Плаксина. Реабилитация детей, страдающих содружественным косоглазием и амблиопией. М.: Просвещение. 1989г.

- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 4 вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду под ред. Л.И. Плаксиной. М.: Сфера. 2003г.
- Е.А. Лапп. Развитие связной речи детей 5-7 лет с нарушением зрения. М.: Просвещение. 2006г.

- Т.А. Ткаченко. Логопедическая энциклопедия. М., 2010г.

- З.Е. Агранович. Сборник заданий. СПб.,2004г.

- Е.В. Новикова. Зондовый массаж: коррекция звукопроизношения. М., 2008г.

Документация:

- индивидуальные речевые карты;
- тетради для логопедических  заданий;

- тетрадь связи с воспитателями.

Оборудование:

- зеркало с лампой дополнительного освещения; индивидуальные зеркала для детей;

- комплект зондов для постановки звуков;

- фланелеграфы (двусторонние черно-белые для демонстрации предметных картинок и силуэтных изображений);

- логопедические альбомы для обследования;

- дидактический материал для фонетической работы, развития словаря, формирования связной речи, развития грамматического строя речи, развития мелкой моторики, проведения зрительной гимнастики, обучения элементам грамоты;




   Особенности организации коррекционно-педагогической работы:

· организация коррекционной работы в группах с детьми с нарушениями зрения осуществляется учителем-дефектологом (тифлопедагогом) в специально оборудованном кабинете;

· коррекционные занятия проводятся по подгруппам и индивидуально.

· отдается приоритет занятиям, развивающим зрительное восприятие, с опорой на сохранные анализаторы;

· используются дидактические пособия и материалы (раздаточный и демонстрационный) в соответствии зрительным нагрузкам для лечения амблиопии и косоглазия (по Л.А.Григорян);

· каждая группа имеет коррекционный уголок, оснащенный пособиями, направленными на профилактику и коррекцию нарушений зрения;

· осуществляется профилактика зрительного утомления (по методики В.Базарного);

· осуществляется дифференцированный подход к подбору содержания обучения в соответствии зрительным диагнозам;

· учитывается зона ближайшего развития ребенка;

· в ходе занятий используются смена динамических поз, чередование двигательной и интеллектуальной деятельности;

· проведение физкультминуток и зрительных гимнастик в ходе занятия;

· используются различные модели взаимодействия с детьми на занятиях;

· осуществляется непрерывный мониторинг индивидуального сопровождения каждого ребенка;

· осуществляется взаимосвязь тифлопедагога со всеми специалистами:  врачом-офтальмологом, медсестрой-ортоптисткой, учителем-логопедом;

· оказание коррекционной помощи в проведении физкультурных и музыкальных занятия с учетом рекомендаций врача – офтальмолога;

· освещение – 500 Лк в рабочей комнате (где занимаются дети);

· ростомерная мебель;

· рассадка соответственно зрительным диагнозам.
Модель коррекционно-образовательного процесса

   Планирование образовательного процесса строится с учетом: принципа интеграции образовательных областей и комплексно-тематического принципа построения воспитательно-образовательного процесса. Такой подход предусматривает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы» и обеспечивает целостное представление детей об окружающем мире, возможность освоения информации через разные каналы восприятия: зрительный, слуховой, кинестетический.  

   Интеграция образовательных областей:











Осознавая важность коррекционно-педагогической работы, воспитательно-образовательный процесс мы построили на основе разработанного нами алгоритма коррекционно-развивающей деятельности.

	Этап
	Виды деятельности
	Формы проведения

	Диагностический


	психологическая и педагогическая диагностика, медицинское обследование детей,  сбор анамнестических данных, определение физической и психологической нагрузки по каждому ребенку, составление индивидуальных программ развития,  определение детей «групп риска», разработка комплексно-тематического планирования воспитательно-образовательной деятельности
	диагностика, тестирование, анкетирование родителей и педагогов, наблюдение, беседы, анализ продуктов деятельности, работа проблемных и творческих групп

	Коррекционно-развивающий
	составление и реализация образовательных программ по всем линиям развития, реализация индивидуальных маршрутов развития каждого ребенка, подготовка  и проведение психолого-медико-педагогических консилиумов; физкультурно-оздоровительные мероприятия; логоритмика,
методическое координирование функционирования педагогического процесса 
	совместная и самостоятельная деятельность специалистов с детьми, дополнительное образование, проектирование,  ПМПк, семинары, мастер-классы, тренинги, групповые и индивидуальные консультации, заседания родительских клубов, педагогические советы, работа творческих групп

	Аналитический
	рубежный и итоговый мониторинг эффективности коррекционно-развивающего процесса, психологическая и педагогическая диагностика, медицинское обследование детей, уточнение или изменение диагнозов 
	тестирование, анкетирование, диагностика, ПМПК, ПМПк, обобщение опыта работы, круглый стол, деловая игра


   Все специалисты дошкольного учреждения – активные участники каждого из названных этапов: проводят педагогическую диагностику воспитанников, индивидуальные и групповые занятия с детьми, осуществляют поддержку ребёнка в течение всего воспитательно-образовательного периода, строя свою работу в тесном контакте со всеми педагогами учреждения: логопедом, воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором по физ. культуре.
   По результатам диагностики  в совместной работе специалистов составляется индивидуальный образовательный маршрут каждого ребёнка. 
   Специфика сопровождения ребенка в ДОУ такова, что весь кол​лектив сотрудников (не только педагогический) участвует в создании условий для благоприятного развития дошкольников. Работая в иде​ологии «команды», каждый ее специалист выполняет свои четко оп​ределенные цели и задачи в области своей предметной деятельности.

Взаимодействие с педагогами

   Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении образовательных, воспитательных и коррекционных задач.

   Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а также в содержании и методах коррекционной, учебной и воспитательной работы, комплексность и многообразие средств развития детей и устранения, имеющихся у них недостатков, использование ведущего вида деятельности – залог успеха в работе. 

   Модель взаимодействия специалистов:














   Основными идеями, определяющими содержание взаимодействия педагогов, комплексность коррекционно-развивающей работы с детьми, работы по преодолению или предупреждению у дошкольников с отклонениями в развитии школьной дезадаптации, являются следующие:

   1. Единство коррекционных, образовательных и воспитательных задач. Принцип коррекционной направленности занятий  и свободной деятельности детей. 

   2. Воспитание у детей интереса к занятиям, познавательной активности и самостоятельности. Опора на личный опыт детей. 

   3. Достижение успеха на каждом занятии как важнейшее средство стимуляции познавательной деятельности детей. Принцип индивидуализации и дифференциации обучения на основе комплексной диагностики развития. Дифференцированный характер учебной деятельности детей на занятии с учетом их индивидуальной психологической готовности к нему. Индивидуализация темпов освоения детьми знаний и умений. 

   4. Строгая последовательность в работе. Систематичность в закреплении сформированных умений и знаний. Доведение умений до автоматизированных навыков на каждой ступени обучения. 
   5. Разнообразие и вариативность дидактического материала и приемов коррекционной работы всех специалистов
   6. Применение принципа деятельностного подхода, активное использование различных видов, особенно ведущего вида деятельности в общеразвивающих и коррекционных целях. 

   7. Использование в коррекционной работе различных видов продуктивной и игровой деятельности, что позволяет ненавязчиво, опосредованно осуществлять коррекционное воздействие в интересной и увлекательной форме.

Содержание коррекционно-педагогической работы 

по освоению образовательных областей
	Образовательная область

	Тематический модуль
	Коррекционные задачи
	Методическое 

сопровождение 
	Дидактические пособия

	Физическое развитие

	Физическая культура


	Тренировка амблиопичного глаза.

Развитие прослеживающих функций глаз.

Развитие координации движений.

Развитие зрительного внимания.

Развитие слухового восприятия.

Подготовка к формированию бинокулярного зрения.
	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Бочарова Н.И. Программно – методическое пособие «Физическая культура дошкольника в ДОУ»


	Оборудование физкультурного зала.

Оборудование для фитнес – аэробика.

Оборудование и пособия для физкультурного уголка в группе.

Зрительно – слуховые ориентиры.



	Здоровье 
	Развитие мелкой моторики.

Ориентировка на собственном теле.

Развитие скоординированности движений.

Развитие прослеживающих функций глаз.

Ориентировка в пространстве.

Развитие зрительного восприятия.
	Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова.

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.
	Оборудование для закаливания.

Оборудование коррекционного уголка в соответствии со зрительными нагрузками.

	Социально-коммуникативное развитие

	Безопасность 
	Развитие ориентировки в замкнутом пространстве, на улице с использованием сохранного зрения и сохранных анализаторов.

Развитие цветового восприятия.

Развитие прослеживающих функций глаза.

Тренировка фиксация взора.

Формировать и корректировать представления о предметах, их свойствах и назначениях.
	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Н.И.Авдеева, О.Л.Князева, Р.В.Стеркина «Безопасность».


	Макет светофора.

Макет улица города. 

Иллюстрации по теме.

Д/и: «Путешествие в город», «Собери знак», «Найди пару»,

«Правила дорожного движения».

Видеофильмы.

Плакаты.

	Социализация 
	Формирование сохранных анализаторов (слухового, тактильного).

Использование остаточного зрения и сохранных анализаторов для развития вербального и невербального общения со сверстниками и взрослыми.
	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова.


	Театральная атрибутика.

Хозяйственно – бытовая атрибутика.

Атрибуты к сюжетно – ролевым играм.

Предметно – развивающая среда по возрасту.

	Труд 
	Развитие ориентировки в микропространстве и макропространстве.

Развитие и тренировка зрительного внимания.

Развитие мелкой и крупной моторики в разных видах труда.

Развитие глазодвигательной функции.
	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова.
	Оборудование для труда в группе (в уголке природы, по занятиям, по столовой, для хозяйственно – бытового труда).

Оборудование для труда на улице.

Оборудование и материал для ручного труда.



	Познавательное развитие

	Формирование целостной картины мира
Формирование элементарных математических представлений
	Развитие всех видов восприятия: зрительное, слуховое, тактильно – двигательное, обонятельное, вкусовое.

Развитие цветового восприятия. 

Развитие зрительного внимания и памяти.

Формирование пространственного восприятия и пространственных ориентировок.

Работа над повышением остроты зрения.

Развитие прослеживающих функций глаза.

Совершенствование зрительных представлений.

Подготовка к формированию бинокулярного зрения.
	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова.


	Оборудование для сенсорного развития.

Материал для развития познавательно – исследовательской и конструктивной деятельности.

Пособия для ФЭМП (демонстрационный и раздаточный материалы). 

	Речевое развитие

	Развитие речи 
	Развитие слухового восприятия и внимания.

Развитие зрительной памяти и внимания.

Коррекция и обогащение сенсорного опыта детей в специальной организации их практической игровой деятельности.

Коррекция представлений о предметном и социальном окружении.
	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова.
	Атрибуты для организации слухо – речевой среды: пособия для сюжетно – ролевых и театрализованных игр.

Иллюстрации, игрушки.

Опорные картинки, схемы для рассказывания.

 

	 Художественная литература
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти.

Работа над повышением остроты зрения.

Совершенствовать цветового восприятия. 

Тренировка зрительной памяти.

Установка причинно – следственных связей.

Расширение круга представлений о предметах (объектах и деталях), трудных для дистантного восприятия, а также предметов недоступных зрительному восприятию.

Корригировать и пополнять предметные представления за счет использования наглядности и руководствующей роли слова при восприятии предмета. 


	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова.


	Иллюстрированные

литературные произведения по возрасту.

Дидактические пособия: иллюстрации к сказкам.

	Художественно-эстетическое развитие

	Художественное творчество
	Развитие цветового восприятия.

Развитие микроориентировки.

Развитие микрокоординации движений пальцев рук.

Развитие осязательного восприятия.

Развитие зрительного внимания.

Развитие зрительной памяти.

Тренировка амблиопичного глаза. 

Развитие прослеживающих функций глаз.

Подготовка к формированию бинокулярного зрения.

Формирование пространственной ориентировки.
	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.

Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова.


	Оборудование для занятий по изо-деятельности (лепка, рисование, аппликация);

Бросовый материал;

Природный материал;

Оборудование для уголка по изодеятельности.

Образцы способов изображения предметов.

Учебно –  наглядные пособия.



	Музыка 
	Тренировка амблиопичного глаза.

Развитие координации движений.

Развитие слухового восприятия.

Развитие зрительного внимания.

Развитие прослеживающих функций глаза.

Развитие ориентировки в макропространстве.
	И.М.Каплунова, И.О.Новоскольцева «Ладушки».

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Коррекционная работа в детском саду./под ред. Л.И.Плаксиной.


	Музыкальные инструменты.

Погремушки, колокольчики, султанчики и т.д.

Пособия для музыкальных уголков в группе.

ТСО.

Наборы кассет, видео и аудио записей.

Дидактические музыкальные игры.




Построение коррекционно-педагогической работы

   Важнейшая задача, которую учитель-дефектолог решает на коррекционных занятиях – формирование у детей навыков социально – адаптивного поведения. Это такое поведение, которое позволяет дошкольнику со зрительной патологией быть адекватным и самостоятельным в различных бытовых и простейших социальных ситуациях, а также в общении со сверстниками и взрослыми.

   На основании полученных в результате обследования данных учитель-дефектолог объединяет детей в подгруппы для коррекционных занятий с учетом:

· возраста детей;

· диагноза зрительного заболевания;

· остроты зрения;

· уровня познавательной деятельности;

· выявленных вторичных отклонений в развитии.

   С этими детьми ежедневно проводятся подгрупповые коррекционные  занятия, предусмотренные учебным планом. Длительность каждого такого занятия составляет:

· 15 минут в младшей группе

· 20 минут в средней группе;

· 25 минут в старшей группе;

· 30 минут в подготовительной группе.
8. Физкультурно-оздоровительная работа, 
как приоритетное направление деятельности ДОУ
   Вопросы охраны здоровья детей, формирования культуры здоровья и мотивации здорового образа жизни стали одним из важнейших направлений деятельности нашего дошкольного учреждения.

   Физкультурно-оздоровительная работа в детском саду представлена комплексом мероприятий, цель которых: охрана и укрепление здоровья детей; формирование предпосылок здорового образа жизни на основе создания эффективной здоровьесберегающей педагогической системы в дошкольном учреждении; повышение физической подготовленности через оптимизацию двигательной активности.

Задачи физкультурно-оздоровительной работы:
· организовать   рациональный режим дня, обеспечить суточную продолжительность    сна в соответствии с возрастными и индивидуальными потребностями;

· создать условия для оптимального двигательного режима;

· организовать  полноценное питание;

· осуществлять оздоровительные и закаливающие мероприятия;

· обеспечивать благоприятную  гигиеническую обстановку и условия для культурно - гигиенического воспитания детей;

· создать атмосферу психологического комфорта и предупреждения травматизма; обеспечить безопасность;

· реализовать  индивидуально – дифференцированный подход к детям.

   Для реализации пославленной цели и задач в детском саду созданы следующие условия:
	№
	Условия реализации
	Содержание

	1
	Материально-технические
	· музыкально-физкультурный зал с необходимым оборудованием;

· групповые участки на территории детского сада с крытыми верандами и физкультурно-игровым оборудованием;

· спортивная площадка на территории детского сада;

· физкультурно-игровой комплекс на территории детского сада;

· физкультурные уголки в каждой группе;

· пространство для двигательной активности детей в группах.

	2
	Кадровые 
	· инструктор по физкультуре;

· музыкальный руководитель;

· 8 воспитателей;

· 4 учителя-дефектолога

	3
	Методические
	· подборка методической литературы по физкультурно-оздоровительной работе в современном детском саду


   Физкультурно-оздоровительная деятельность в детском саду осуществляется в следующих направлениях:









1. Медико-профилактическое

   Медико-профилактическое направление обеспечивает сохранение и приумножение здоровья детей под руководством медицинского персонала ДОУ в соответствии с медицинскими требованиями и нормами с использованием медицинских средств.
   Задачи:
- организация мониторинга здоровья детей и разработка рекомендаций по оптимизации детского здоровья;
- организация и контроль питания детей, физического развития, закаливания;
- организация профилактических мероприятий, способствующих резистентности детского организма (например, иммунизация, витаминотерапия, оздоровление фитонцидами, полоскание горла противовоспалительными травами, профилактика простудных заболеваний с использованием природных адаптогенов, щадящий режим в период адаптации и т.д.).
- организация контроля и помощи в обеспечении требований санитарно-эпидемиологических нормативов - СанПиНов;
- организация здоровьесберегающей среды в ДОУ.

2. Физкультурно-оздоровительное

   Физкультурно-оздоровительное - направлено на физическое развитие и укрепление здоровья ребенка.

   Задачи:
- развитие физических качеств;
- контроль двигательной активности и становление физической культуры дошкольников,
- формирование правильной осанки, профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата;
- воспитание привычки повседневной физической активности;
- оздоровление средствами закаливания

   Физкультурно-оздоровительное направление осуществляется инструктором по физкультуре на занятиях по физическому воспитанию, а также педагогами - в виде различных гимнастик, физкультминуток, динамических пауз и прочее.
3. Информационно-просветительское

   Информационно-просветительское направление включает в себя работу с семьей и персоналом детского сада, выражается в формировании у детей и родителей здорового образа жизни как ценности, а также ознакомление родителей с особенностями развития детей своей возрастной группы в целом и своего ребенка в частности.
Задача информационно-просветительского направления – разъяснять и информировать родителей и персонал об особенностях и своеобразии развития детей, формировать у них устойчивую потребность в обеспечении своего здоровья и здоровья детей, мотивировать на здоровый образ жизни.

4. Спортивно-досуговое 

    Спортивно-досуговое - направлено на приобщение детей к спорту, включению и участию в соревнованиях, посещение детьми спортивных кружков в свободное время и воспитание потребности в движении и активном образе жизни. Спортивно-досуговое направление предусматривает ежемесячное проведение спортивных досугов и дважды в год - спортивных праздников. Эти формы способствуют закреплению полученных навыков, активизации физиологических процессов в организме под влиянием усиленной двигательной активности в сочетании с эмоциями.

5. Обучение здоровому образу жизни

    Этот вид направления предполагает проведение занятий и бесед с дошкольниками о необходимости соблюдения режима дня, о важности гигиенической и двигательной культуры, о здоровье и средствах его укрепления, о функционировании организма и правилах заботы о нем. Дети приобретают навыки культуры и здорового образа жизни, знания правил безопасного поведения и разумных действий в непредвиденных ситуациях. Цель ее – сформировать у детей осознанное отношение ребенка к здоровью и жизни, накопление знаний о здоровье и развитие умений оберегать его.
6.Коррекционное направление
   В работе с детьми используются специальные комплексы физических упражнений для укрепления мышечного корсета, свода стопы, дыхательная гимнастика, элементы само - и взаимомассажа, зрительная гимнастика. Упражнения способствуют развитию различных групп мышц, коррекции выявленных нарушений, снятию утомления.
   На основании данных направлений   в ДОУ разработаны здоровьесберегающие педагогические технологии.
Современные здоровье сберегающие технологии,
используемые педагогами детского сада
   Основные задачи используемых здоровье сберегающих технологий:
1. Сохранение и укрепление здоровья детей на основе комплексного и системного использования доступных для детского сада средств физического воспитания, оптимизации двигательной деятельности на свежем воздухе.
2. Обеспечение активной позиции детей в процессе получения знаний о здоровом образе жизни.
3. Конструктивное партнерство семьи, педагогического коллектива и самих детей в укреплении их здоровья, развитии творческого потенциала.
	Виды
здоровьесберегающих
педагогических
технологий
	Время проведения в режиме дня
	Особенности методики проведения
	Ответственный

	1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья

	
	
	
	

	1. Динамические паузы
	Во время занятий, 2​5 мин., по мере утомляемости детей
	Рекомендуется для всех детей в качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и других в зависимости от вида занятия
	Воспитатели

	2. Подвижные и спортивные игры
	Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в групповой комнате – с малой и со средней степенью подвижности. Ежедневно для всех
	Игры подбираются е соответствии с возрастом ребенка, местом и временем ее проведения. В ДОУ используем лишь элементы спортивных игр
	Воспитатели,
инструктор
по физкультуре


	
	возрастных групп
	
	

	3. Релаксация
	В любом подходящем помещении. В зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Для всех возрастных групп
	Можно использовать спокойную классическую музыку (Чайковский, Рахманинов), звуки природы
	Воспитатели,
инструктор
физического
воспитания

	4. Игровой час во вторую половину дня
	Для всех возрастных групп, в игровых зонах.
	Игры подбираются е соответствии с возрастом ребенка, местом и временем ее проведения.
	Все педагоги ДОУ

	5. Гимнастика пальчиковая
	С младшего возраста индивидуально либо с подгруппой ежедневно
	Рекомендуется всем детям, особенно с речевыми проблемами. Проводится в любой удобный отрезок времени (в любое удобное время)
	Воспитатели,
логопед

	6. Гимнастика для глаз
	Ежедневно по 3-5 мин. в любое свободное время; в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки с младшего возраста
	Рекомендуется использовать наглядный материал, показ педагога
	Все педагоги

	7. Гимнастика дыхательная
	В различных формах физкультурно​оздоровительной работы
	Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции об обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры
	Все педагоги

	8. Гимнастика бодрящая
	Ежедневно после дневного сна, 5-10 мин.
	Форма проведения различна: упражнения на кроватках, обширное умывание; ходьба по ребристым дощечкам; легкий бег из спальни в группу с разницей температуры в помещениях и другие в зависимости от условий
ДОУ
	Воспитатели


	9. Гимнастика ортопедическая
	В различных формах физкультурно​оздоровительной работы
	Рекомендуется детям с проблемами постановки стопы и в качестве профилактики болезней опорного свода стопы
	Воспитатели,
 инструктор по физкультуре



	2. Технологии обучения здоровому образу жизни

	10. Физкультурное занятие
	2-3 раза в неделю в спортивно-музыкальном зале. 
Младший возраст- 15-20 мин., средний возраст - 20​-25 мин., старший возраст - 25-30 мин.
	Занятия проводятся в соответствии программой, по которой работает ДОУ. Перед занятием необходимо хорошо проветрить помещение
	Воспитатели,
руководитель
физического
воспитания

	11. Коммуникативные игры
	1-2 раза в неделю по 30 мин. со старшего возраста
	Занятия строятся по определенной схеме и состоят из нескольких частей. В них входят беседы, этюды и игры разной степени подвижности, занятия рисованием, лепкой и др.
	Воспитатели,
учителя-дефектологи

	12. Самомассаж
	В зависимости от поставленных педагогом целей, сеансами либо в различных формах физкультурно- оздоровительной
работы
	Необходимо объяснить ребенку серьезность процедуры и дать детям элементарные знания о том, как не нанести вред своему организму
	Воспитатели, ст. медсестра, руководитель физического воспитания

	
	

	
	


	3. Коррекционные технологии

	13. Технологии
музыкального
воздействия
	В различных формах физкультурно​оздоровительной работы; либо отдельные занятия в зависимости от поставленных целей
	Используются в качестве вспомогательного средства как часть других технологий; для снятия напряжения, повышения эмоционального настроя и прочее.
	Все педагоги

	14. Сказкотерапия
	2-4 занятия в месяц по 30 мин. со старшего возраста
	Занятия используют для психологической терапевтической и развивающей работы. Сказку может рассказывать взрослый, либо это может быть групповое рассказывание, где рассказчиком является не один человек, а группа детей
	Воспитатели

	
	

	


 Особое внимание в детском саду уделяется закаливающим мероприятиям:

	· утренний прием на свежем воздухе (в зависимости от погодных условий);

	· облегченная форма одежды;

	· ежедневные прогулки на свежем воздухе;

	· дневной сон;

	· гимнастика после дневного сна;

	· солнечные ванны в летний период времени;

	· гигиенические процедуры;

	· проветривание помещений;

	· рациональное питание;

	· полоскание полости  рта;

	· утренняя гимнастика;

	· профилактическая гимнастика (пальчиковая, зрительная, дыхательная, артикуляционная);

	· физкультурно-оздоровительные занятия;

	· активный отдых (каникулы, дни здоровья, игры, развлечения, досуги, праздники);

	· витаминотерапия;
· фитонцидотерапия (употребление в пищу лука и чеснока в период обострения ОРВИ).


Организация двигательной деятельности детей
	Виды деятельности
	Особенности организации

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, характер и продолжительность зависят от инди​видуальных данных и потребностей детей

	Занятия по физической культуре
	3 раза в неделю;

2 занятия – в зале, 1 – на улице.
Мл.гр. – 15 мин, Ср.гр. – 20 мин., Ст.гр. – 25 мин., Подгот.гр. – 30 мин.

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно; до 10мин

	Гимнастика после сна, воздушные процедуры после дневного сна
	Ежедневно, по мере пробуждения и подъема детей 

(7— 10 мин)

	Подвижные игры и физические упражнения на открытом воздухе
	Ежедневно, 2 раза в день

 (10—15 мин)

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц

Мл.гр. – 15 мин, Ср.гр. – 20 мин., Ст.гр. – 25 мин., Подгот.гр. – 30 мин.

	Физкультурные праздники, утренники
	2—3 раза в год (30-40 мин.)

	День здоровья
	Не реже 1 раза в квартал


Приложение 8.
9. Преемственность ДОУ и школы
   Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения. 

   Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться. 

   Система преемственности работы детского сада и школы отражена в схеме.








Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования. 

   Задачи: 

· Согласовать цель и задачи дошкольного и школьного начального образования.

· Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника. 

· Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к учебной деятельности.

· Организовать преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования. 

   Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям: 

· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями.

   Организационно-методическое обеспечение включает: 

· Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей.

· Разработку и создание единой системы диагностических методик “предшкольного” образования. 

   Работа с детьми включает: 

· Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника). 

· Совместную работу психолога школы и старшего воспитателя по отслеживанию развития детей, определению “школьной зрелости”.

· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий, выставок, конкурсов.
   Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

· Совместное проведение родительских собраний. 

· Проведение дней открытых дверей. 

· Консультации психолога и учителя. 

· Организация экскурсий по школе. 

· Привлечение родителей к участию детских праздниках, спортивных соревнованиях, конкурсах, выставках. 

   Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы. 

   Ожидаемые результаты

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 

· созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

· личностного развития ребенка;

· укрепления психического и физического здоровья;

· целостного восприятия картины окружающего мира;

· формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;

· созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития;
· совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе;
· обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться;
· для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.

10. Взаимодействие ДОУ  с социумом
   Актуальность и значимость поставленных обществом задач позволяет сделать вывод, что социально-личностное развитие ребенка является одним из ведущих направлений в деятельности образовательных учреждений разного уровня.

   Одной из функций учреждений образования  является обеспечение базы для осуществления этого процесса. Достаточно ясным представляется, что образовательные учреждения, учитывая их материально-техническое, финансовое, кадровое состояние, не всегда способны обеспечить соответствующее качество процесса социализации, дать ребенку возможность познать мир целостно во всем его многообразии, поэтому для детского сада очень важно привлекать к процессу воспитания дополнительные образовательные ресурсы, имеющиеся резервы.

   Использование сетевой формы реализации образовательной программы  осуществляется на основании договора между организациями.

11. Особенности взаимодействия  педагогического коллектива с семьями воспитанников
   В соответствии с Законом "Об образовании" и Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении одной из основных задач, стоящих перед детским садом, является взаимодействие с семьёй для обеспечения полноценного развития ребёнка.    Поэтому необходим активный курс на создание единого пространства развития ребёнка, как в ДОУ, так и в семье. 
   Взаимодействие родителей и педагогов в воспитании дошкольников рассматривается как взаимная деятельность ответственных взрослых, направленная на введение детей в пространство культуры, постижение её ценностей и смыслов. Взаимодействие педагогов и родителей позволяет выявлять, осознавать и решать проблемы воспитания детей, а также обеспечивает необходимые глубинные связи между воспитывающими взрослыми в контексте развития личности ребенка.
   Формы взаимодействия детского сада и семьи:
· заключение договоров о сотрудничестве;

· консультации врача-офтальмолога;

· консультирование специалистов ДОУ;

· индивидуальные беседы с воспитателями;

· групповые и общие родительские собрания;

· информационные уголки, стенды;

· тематическое анкетирование, интервьюирование, опрос;
· участие в подготовке и проведении праздников;

· совместные конкурсы, выставки, досуги, развлечения;

· совместное создание развивающей предметно-пространственной среды;

· участие в проектной деятельности внутри детского сада.

 Приложение 5.
  Педагог в ДОУ должен работать таким образом, чтобы родитель смог:

-  преодолеть авторитаризм и увидеть мир с позиции ребёнка;

-  достичь понимания того, что нельзя ребёнка сравнивать с другими детьми;

-  узнать сильные и слабые стороны развития ребёнка и учитывать их;

-  быть эмоциональной поддержкой ребёнку.

   Для обеспечения благоприятных условий жизни и воспитания ребёнка, формирования основ полноценной, гармоничной  личности необходимо укрепление и развитие тесной связи и взаимодействия детского сада и семьи.

   В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

    В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

-  единый подход к процессу воспитания ребёнка;

-  открытость дошкольного учреждения для родителей;

-  взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

-  уважение и доброжелательность друг к другу;

-  дифференцированный подход к каждой семье;

-  ответственность родителей и педагогов за воспитание и развитие детей.

   На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников.

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Поэтому основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем: возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс.
Задачи:
-   формирование психолого - педагогических знаний родителей;

-   приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

-  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

-   изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система работы с родителями  включает:

-  ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

- анализ участия родительской общественности в жизни ДОУ;                               

- ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социально-личностное развитие ребенка;

- участие в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

   Ежегодно (на начало нового учебного года) составляется социальный паспорт семьи с целью своевременного выявления детей «социальной группы риска», предупреждения социальной дезадаптации и девиантного поведения, определения воспитательных возможностей и потребностей детей.

Приложение  3.                                                                                        
12. Содержательный раздел 

(часть, формируемая участниками образовательного процесса)

12.1. Примерное комплексно-тематическое планирование по группам

   Образовательный процесс в детском саду построен на основе комплексно-тематического принципа и с учётом интеграции образовательных областей. Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.
Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.

Приложение 9.
12.2. Специфика национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность (региональный компонент)

   Актуальность и значимость регионального компонента в дошкольном образовании несомненна. Любовь к Родине начинается с родного края и играет важную роль в воспитании подрастающего поколения. Дети – наше будущее. Очень важно своевременно привить им правильное видение мира, научить их любить свою малую Родину. 

   Реализация регионального компонента является важной составляющей современного образования в ДОО, использование которого направлено на достижение главной цели: воспитание интереса и любви к малой родине на основе ознакомления с родным краем.

   Достижению поставленной цели способствует решение следующих задач:

· Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу,  его достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего.  

· Обогащать знания старших дошкольников о нашей многонациональной Родине.

· Познакомить детей с русскими народными традициями, народным творчеством, воспитывать чувство уважения к традициям и обычаям других пародов.

· Воспитывать у детей интерес, бережное и созидательное отношение к природе родного края, развивать способность чувствовать красоту природы и эмоционально откликаться на неё.

· Развивать чувство гордости за свою малую родину, бережное отношение к родному городу. Расширять представления детей о том, что делает малую родину, родной город красивым, развивать эмоциональную отзывчивость на красоту родного края.
· Учить устанавливать причинные связи, делать выводы, развивать умение сравнивать и мыслить ло​гически, развивать воображение, фантазию, творческие способности, обогащать речь и словарный запас.  

· Способствовать повышению активности родителей в воспитании у ребенка любви к родному краю, городу, поселку, содействовать становлению желания принимать участие в социальных акциях.
Принципы реализации регионального компонента:










   Региональный компонент, т.е. краеведческая деятельность, осуществляется по следующим направлениям:

1. Работа с детьми;

2. Работа с педагогами;

3. Работа с родителями;

4. Работа над развивающей предметно-пространственной средой.

Работа с детьми по реализации регионального (краеведческого) 

компонента Программы

   Знакомство дошкольников с родным городом и родной страной - процесс длительный и сложный. Он не может проходить  от случая к случаю. Положительного результата в развитии целостного отношения к родному краю можно достичь только систематической работой. Краеведческие знания интегрируются:
- в образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности: игровую, коммуникативную, трудовую, познавательно-исследовательскую, продуктивную, музыкально-художественную. Представления о малой родине успешно интегрируются  практически со всеми образовательными областями основной образовательной Программы («Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Социально-комуникативное»);
- в образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов (прогулки, целевые экскурсии обеспечивают необходимую двигательную активность и способствует со​хранению и укреплению здоровья дошкольников);
- в самостоятельную деятельность детей (дидактические  и подвижные игры, рассматривание дидактических картинок, иллюстраций);
- в процесс взаимодействия с семьями (участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или книги о малой родине, семье, состав​ление маршрутов экскурсий и прогулок по посёлку; коллекциони​рование картинок, открыток, символов, значков; участие с родителями и воспитателями в социально-значимых со​бытиях и прочее).

Работа с педагогами по реализации регионального (краеведческого) 

компонента Программы

   В работе с педагогами  ставим следующие задачи:
· Актуализировать краеведческие знания педагогов.

· Повысить профессиональное мастерство, стимулировать педагогический поиск в вопросах краеведческого образования дошкольников, научить педагогов максимально использовать воспитательный потенциал традиций родного региона. 

· Обобщить передовой опыт, обменяться собственным накопленным опытом по теме.

· Обогатить развивающую предметно-пространственную среду по краеведению и нравственно-патриотическому воспитанию в каждой группе.

Работа с родителями

   Цель: организация работы с родителями, стимулирующей повышение их активности в воспитании у ребенка любви к родному краю, городу, посёлку.

   Задачи: 

· Побудить интерес со стороны родителей к истории, культуре, русским народным традициям.

· Формировать у родителей ответственность за воспитание у детей любви к истории, культуре, природе родного края.

· Способствовать активному участию родителей в жизни детского сада.

· Способствовать раскрытию творческих способностей в семье.

   Основные формы работы с родителями, способствующие их активному включению в педагогический процесс:  участие в творческих конкурсах, проектной деятельности, фотовыставках, праздниках, тематических родительских собраниях, организация экскурсий по посёлку.

Работа над развивающей предметно-пространственной средой

   Наличие соответствующей культурно-образовательной макро- и микросреды является непременным условием организации краеведческой работы. Формируют макросреду детского сада выставки семейного творчества, выставки детского творчества, фотовыставки, конкурсы среди педагогов, конкурсы семейного творчества, проектная деятельность, методическая библиотека, библиотека научно-популярной литературы, дидактических пособий, наглядного материала.

   Активная позиция детей обеспечивается созданием в группе микросреды - уголка краеведения, в котором ребенку предоставляется возможность действовать рисовать, рассматривать книги и иллюстрации,  играть в дидактические игры, создавать коллажи и макеты, играть с использованием макетов, играть в подвижные игры. 

   Постоянный педагогический поиск с целью обогащения представлений дошкольников о родном крае, развития познавательного интереса к краеведческой работе  привел педагогов к творческому преобразованию развивающей предметно-пространственной среды.

   Для организации краеведческой работы созданы на каждой группе:

· Уголок краеведения,  включающий: дидактические игры, настольно-печатные игры, подвижные игры, наглядный материал, художественную литературу, компьютерные презентации, материал для прослушивания: музыка, сказки.

· Уголок нравственно-патриотического воспитания, включающий: портрет президента, текст гимна РФ, герба и флага РФ, дидактические игры, наглядный материал по русскому-народному творчеству и другим достояниям народной культуры.

· Мини-музей народно-прикладного творчества («Золотая хохлома», «Васильковая гжель», «Дымковская игрушка») и национального достояния России «Хлеб».

   Итогом интегрированной работы по краеведению станут такие достижения ребёнка как:

· Преобладает эмоционально-положительное отношение к малой родине, ребёнок хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, в центральных улицах поселка. Знает и стремится выполнять правила поведения в нем. 
· Ребенок проявляет интерес, любознательность по отношению к родному краю, его истории, к малой родине, использует местоиме​ние «мой» по отношению к поселку, городу.
· С удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины, в свободную деятельность в мини-музее.
· Ребенок проявляет начала социальной активности: участвует в со​циально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с со​бытиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к его жителям. 
· Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой де​ятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д. 

12.3. Способы и направления поддержки детской инициативы

Одним из принципов дошкольного образования является поддержка  инициативы детей в различных видах деятельности.

   Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

   Наиболее эффективными формами работы, как подсказывает педагогическая практика, для поддержки детской инициативы являются следующие:

1. Познавательные занятия.

2. Совместная исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирование.

3. Наблюдение и труд в уголке природы.

4. Самостоятельная деятельность детей (педагогу важно так организовать детскую деятельность, в том числе самостоятельную, чтобы воспитанник упражнял себя в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, действовать, добиваться поставленной цели).

5. Организация развивающей предметно-пространственной среды (доступной, разнообразной, вариативной, эстетически привлекательной, полифункциональной, безопасной).

6. Проектная деятельность.

7. Участие в конкурсах, выставках, соревнованиях как внутри детского сада, так и на районном и муниципальном уровнях.

8. Активное участие в досугах и утренниках.

9. Трудовая деятельность в группе (например, дежурство) и на прогулочном участке (например, посадка и поливка цветов).

  Приложение 6.
III. Организационный раздел (обязательная часть)

13.  Режим дня для детей от 3 лет до школы
   Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. В таблице приведены режимы дня для различных возрастных групп на зимний и летний периоды. Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. Указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. 
    Распорядок дня на зимний период

	Режимные моменты
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подгот.группа

	Прием на участке детского сада
	7.00 – 8.00  
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.20
	7.00 – 8.20

	Игры, утренняя гимнастика.
	8.05 – 8.20      
	8.05 – 8.20
	8.25 -8.40
	8.25 -8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.20 – 9.00
	8.25 – 9.00
	8.40 – 8.55
	8.40 – 9.00

	Игры, самостоятельная деятельность.
	9.00 – 9.15
	9.00 – 9.10
	8.55 – 9.00
	8.50 – 9.00

	Организованная образовательная деятельность.
	9.15 – 10.00
	9.10 – 9.30

9.40 – 10.00
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10 – 10.35
	9.00 – 9.30

9.40 – 10.10

10.20 - 10.50

	Подготовка к прогулке,

прогулка (игры, наблюдния, труд).
	10.00 – 11.35


	10.00 – 11.40


	10.50 – 12.30


	10.50 – 12.35



	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду.
	11.35 – 12.05
	11.40 – 12.15
	12.30 – 12.40
	12.35 – 12.45

	Обед
	12.05 – 12.40
	12.15 – 12.50
	12.40 – 13.00
	12.45 – 13.00

	Сон
	12.40 – 15.00
	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, полдник.
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15

	Игры, индивидуальная коррекционная работа (зрение, речь).
	15.15 – 16.00
	15.15 – 16.00
	15.15 – 16.05
	15.15 – 16.10

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.15
	16.05 – 16.15
	16.10 – 16.20

	Чтение художественной литературы
	16.20 – 16.35
	16.15 – 16.30
	16.15 – 16.30
	16.20 – 16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой.
	16.35 – 19.00
	16.30 – 19.00
	16.30 – 19.00
	16.35 – 19.00


Распорядок дня на летний период

	
	младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгот.группа

	Прием на участке детского сада
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.25

	Игры, дежурство, утренняя гимнастика
	8.00 – 8.25
	8.00 – 8.25
	8.25 – 8.40
	8.25 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.55
	8.25 – 8.55
	8.25 – 9.00
	8.40 – 9.00

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку.
	8.55 – 9.20
	8.55 – 9.20
	9.00 – 9.15
	9.00 – 9.15

	Организованная образовательная деятельность.
	9.20 – 9.40
	9.20 – 9.40
	9.15 – 9.45
	9.15 – 9.45

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры.
	9.40 – 11.40
	9.40 – 11.50
	9.45 – 12.00
	9.45 – 12.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры.
	11.40 – 12.00
	11.50 – 12.05
	12.00 – 12.15
	12.00 – 12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.35
	12.05 – 12.35
	12.15 – 13.00
	12.15 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.35 – 15.10
	12.35 – 15.10
	13.00 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Подъем детей, полдник
	15.10 – 15.20
	15.10 – 15.20
	15.00 – 15.15
	15.00 – 15.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке.
	15.20 – 15.45
	15.20 – 16.00
	15.15 – 16.00
	15.15 – 16.00

	Возвращение с прогулки, ужин.
	15.45   -16.20
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.15
	16.00 – 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры. Уход домой.
	16.20 – 19.00
	16.20 – 19.00
	16.15 – 19.00
	16.15 - 19.00


Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе
осуществляется следующим образом:
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Младшая

группа
	Средняя

группа
	Старшая 

группа
	Подготовительная группа

	Физическая культура в помещении
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз

в неделю
	1 раз

в неделю
	1 раз

в неделю
	1 раз

в неделю

	Познавательное развитие 

(ФЭМП и ФЦКМ)
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю
	3 раза

в неделю
	4 раза

в неделю

	Развитие речи
	1 раз

в неделю
	1 раз

в неделю
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю

	Рисование
	1 раз

в неделю
	1 раз

в неделю
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю

	Лепка
	1 раз
в 2 недели
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели

	Аппликация
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели
	1 раз

в 2 недели

	Музыка
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю
	2 раза

в неделю

	ИТОГО
	10 занятий
в неделю
	10 занятий

в неделю
	13 занятий

в неделю
	14 занятий

в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


   Организованная образовательная деятельность осуществляется в соответствии с утвержденной сеткой занятий, представленной в следующей таблице.
Планирование образовательной деятельности

на 2015 – 2016 учебный  год
	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	п

о

н

е

д

е

л

ь

н

и

к
	1. Коммуникативная деятельность:

Развитие речи

9.15 – 9.30

Перерыв

9.30-10.00
Сбор на прогулку, прогулка
10.00 – 11.35

2. Двигательная деятельность:

Физкультура

на прогулке
	1. Музыкальная деятельность:

Музыка           
9.00 – 9.20

Перерыв 9.20-9.40
2. Коммуникативная деятельность:

Развитие речи      9.40 – 10.00
Сбор на прогулку, прогулка  
10.00 – 11.50


	1. Коммуникативная+творческая деятельность:

Развитие речи

+рисование
9.00 – 9.25

Перерыв 9.25-9.40
2. Музыкальная деятельность:

Музыка

    9.40 – 10.05

Перерыв 10.05-10.20

3. Познавательная деятельность:

ФЦКМ

10.20 – 10.45

Сбор на прогулку, прогулка 
10.50 – 12.25
	1. Познавательная деятельность: 
ФЦКМ
9.00  - 9.30

Перерыв 9.30-9.40
2.Конструирование

9.40 – 10.10

Перерыв 10.10 – 10.20

3. Двигательная деятельность:

Физкультура 
10.20 – 10.50

Сбор на прогулку, прогулка 
10.50 – 12.35

	в

т

о

р

н

и

к


	1.Музыкальная деятельность:

Музыка

9.15 – 9.30

Перерыв 9.30-9.45

2.Творческая деятельность:

Лепка-аппликация

9.45 – 10.00

Сбор на прогулку, прогулка

10.00– 11.35.


	1. Творческая деятельность:

Лепка -аппликация     
  9.00 – 9.20

Перерыв

 9.20 – 10.00

Сбор на прогулку, прогулка 
10.00 – 11.50

2. Двигательная деятельность:

Физкультура на прогулке


	1. Познавательная деятельность:

ФЭМП

 9.00 – 9.25

Перерыв 9.25-9.40

2. Двигательная деятельность:

Физкультура      
9.40 – 10.05
Перерыв 10.05-10.50
Сбор на прогулку, прогулка
 10.50 – 12.25
	1. Коммуниккативная деятельность:

Развитие речи
9.00 – 9.30

Перерыв 9.30-9.40

2. Творческая деятельность:

Лепка/Апплик
9.40 – 10.10

Перерыв 10.10-10.20

3. Музыкальная деятельность:

Музыка

   10.20 – 10.50
Сбор на прогулку, прогулка 
10.50 – 12.35


	с

р

е

д

а
	1.Познавательная деятельность:

ФЭМП

9.15 – 9.30
Перерыв 9.30-9.45

2.Двигательная деятельность:

Физкультура

9.45 – 10.00
Сбор на прогулку, прогулка 
10.00 – 11.35.
	1. Музыкальная деятельность:

Музыка 

9.00 – 9.20

Перерыв 9.20 –9.40

2. Познавательная деятельность:

ФЭМП
9.40 – 10.00

Сбор на прогулку, прогулка
 10.00 – 11.50
	1. Творческая деятельность:

Лепка-аппликация   9.00 – 9.25

Перерыв 9.25-10.20

2. Музыкальная деятельность:

Музыка

10.20 – 10.45
Сбор на прогулку, прогулка 
10.50 – 12.25
	1. Познавательная деятельность:

ФЭМП

 9.00 – 9.30

Перерыв 9.30-9.40

2. Творческая деятельность:

Лепка-аппликация

9.40 – 10.10
Сбор на прогулку, прогулка 
10.50 – 12.35

2. Двигательная деятельность:

 Физкультура 

	ч

е

т

в

е

р

г
	1. Музыкальная деятельность:

Музыка

    9.15 – 9.30

Перерыв 9.30-9.45

2.Познавательная деятельность: 
ФЦКМ/Констр.
9.45 – 10.00
Сбор на прогулку, прогулка
 10.00 – 11.35
	1. Творческая деятельность:

Рисование

9.00 – 9.20

Перерыв 9.20-10.00

Сбор на прогулку, прогулка 
10.00 – 11.50

2.Двигательная деятельность: 
Физкультура

 вечер 

15.20 – 15.40
	1.Коммуникативная деятельность: 
Развитие речи

9.00 – 9.25
Перерыв 9.25-10.20

2.Двигательная деятельность:

Физкультура 

10.20 – 10.45

Сбор на прогулку, прогулка 
10.50 – 12.25


	1. Коммуникативная деятельность:

Развитие речи             9.00 – 9.30.

Перерыв 9.30-9.40
2. Музыкальная деятельность:

Музыка

   9.40 – 10.10
Перерыв 10.10-10.20

3. Творческая деятельность:

Рисование

10.20 – 10.50

Сбор на прогулку, прогулка
 10.50 – 12.35

	п

я

т

н

и

ц

а


	1. Двигательная деятельность:

Физкультура
9.15 – 9.30

Перерыв 9.30-9.45

2. Творческая деятельность:

 Рисование

 9.45 – 10.00
Сбор на прогулку, прогулка
 10.00 – 11.35
	1. Познавательная деятельность:

 ФЦКМ/Констр
9.00 – 9.20

Перерыв 9.00-9.20

2. Двигательная деятельность:

Физкультура   
  9.40 – 10.00

Сбор на прогулку, прогулка 
10.00 – 11.50
	1. Познавательная деятельность:

ФЦКМ/Констр
9.00 – 9.25

Перерыв 9.25-9.40

2. Творческая деятельность:

 Рисование

9.40 – 10.05

Перерыв 45 мин.

Сбор на прогулку, прогулка 10.50 –12.25

3. Двигательная деятельность:

Физкультура

на прогулке


	1. Познавательная деятельность:

ФЦКМ

9.00 – 9.30

Перерыв 9.30-10.20
Сбор на прогулку, прогулка 
10.50 – 12.35

2. Двигательная деятельность:

Физкультура на прогулке




   Планирование организованной образовательной деятельности составлено с учётом подгрупповых и индивидуальных занятий с учителем – дефектологом, на которых осуществляется формирование элементарных математических представлений (1 занятие в неделю). Перерыв используется как время для лечения и индивидуальных коррекционных занятий.

14. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

   Традиционные события, праздники, мероприятия, т.е. культурно - досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно ­ образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 
Примерное комплексно- тематическое планирование 
культурно-досуговых мероприятий
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты  мероприятий

	День знаний
	Расширять представления детей о школе, о необходимости приобретения знаний. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми.
	 1-я неделя сентября
	Развлечение для детей детского сада с участием педагогов и детей.

	День Здоровья
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни.
	3 - я неделя сентября
	Спортивное развлечение

	ГО и ЧС
	Формировать начальные представления о 
гражданской обороне и чрезвычайных ситуациях.
	В течение октября
	Занятия в группах. Развлечение в старших группах.

	Новогодний  празд-ник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника
	4-я 

неделя декабря
	Новогодний утренник.

	День здоровья
	Укреплять здоровье детей. Формировать представление о закаливании, играх и развлечениях на улице.
	3-я 

неделя января
	Спортивное развлечение на спортивной площадке.

	День  Защит-ника Отечества
	Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).
	3-я неделя февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества

	8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.
	 1-я неделя марта
	 Праздник «8 Марта.  Выставка детского творчества.

	День смеха
	Развитие позитивного самоощущения, связанного с состоянием раскрепощенности, уверенности в себе. Доставить детям радость и удовольствие от праздника.
	 1-я  неделя  апреля
	Развлечение с участием детей и педагогов

	День космонавтики
	Воспитывать уважение к героям космоса, желание быть похожим на них, развивать познавательные интересы у детей.
	2-я  неделя апреля
	Праздник в старших группах.

	Пожарная безопас-ность
	Закрепление знаний детей по правилам пожарной безопасности; воспитание интереса и уважения к работе пожарных, выявить признаки возникновения пожаров, закрепить правила предупреждения пожаров и правила поведения при пожаре;


	4 я неделя апреля
	Развлечение с  спортивными эстафеттами.


	9 Мая – день Победы
	Расширять представления детей о ВОВ, защитниках нашего Отечества.
	2-я  неделя мая
	Праздник  - парад. Возложение цветов к памятнику русского воина.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1-я неделя июня – 3-я недели августа
	Выставка детских работ


15.  Условия реализации 

15.1. Материально-техническое обеспечение
   В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение Программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). При этом, организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

   Материально-техническое обеспечение Программы детского сада соответствует:

· санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

· правилам пожарной безопасности;

· возрастным и индивидуальным особенностям развития детей.
   Материально-техническое обеспечение примерной Программы наглядно отражено в таблице
	Вид помещения, функциональное использование
	Оснащение

	Групповые комнаты:

- сюжетно – ролевые игры

- самообслуживание

- трудовая деятельность

- ознакомление с природой, труд в природе
	-  спортивный уголок 

-  уголки природы

- уголок ИЗО

-  музыкальный уголок

- книжный уголок

- игровой уголок

-  коррекционный уголок

	Раздевальная комната:

- информационно – просветительская работа с родителями
	- наглядно – информационный    стенды  для родителей

- выстака детских работ



	Методический кабинет:

- осуществление методической помощи педагогам по разделам программы

- организация консультаций, семинаров, педагогических советов

- информационный стенд для педагогов
	- Библиотека педагогической и методической литературы

- Пособия для занятий

- Опыт работы педагогов

- Материалы консультаций, семинаров

- Иллюстративный материал

- Материалы по планированию

- Игрушки для занятий

- Раздаточный материал

- Информационный стенд

- Оргтехника (2 компьютера, чёрно-белый и цветной принтеры, сканер, ксерокс)

- Проектор с экраном

	Кабинет учителя-дефектолога

коррекционная работа:

- развитие зрительного восприятия

- развитие навыков ориентировки

- развитие мелкой моторики

- социально-бытовая ориентировка
	- методическая литература.

- программы  специальных (корреционных) образовательных учреждений 4 вида (для детей с нарушением зрения).

- парциальные программы  и методические пособия:

- Фомина Л.В. «Сенсорное развитие»;

- Григорьева Л.П., Бернадская М.Э., Блинникова  И.В., Солнцева О.Г. «Развитие восприятия у ребенка»;

- Рудакова Л.В. «Развитие зрительного восприятия и знакомство с окружающим»;

- Подколзина  Е.Н.«Пространственная ориентировка дошкольников с нарушением зрения»

- индивидуальные карты развития детей;

- тетрадь связи с воспитателями;

- материалы для диагностики сенсорного развития, зрительно- моторной координации, познавательного развития и навыков ориентировки;

материалы для развития мелкой моторики и тактильного восприятия: шнуровки, мозаики, косточки, крупы, тактильные дощечки, ножницы;

картотека пальчиковых игр;

картотека зрительных гимнастик;

материалы для развития навыков пространственной ориентировки: схемы, лабиринты, макеты; папка дошкольника «Ориентируемся в пространстве»; картотека дидактических игр; счетные палочки.

материалы для формирования сенсорных эталонов: наборы плоских геометрических фигур и объёмных тел разной величины, цвета и оттенков одного цвета; пирамидки; мозаика; вкладыши и рамки;

материалы для развития  временных представлений: плакат «Круглый год»; пособие Вохринцевой  «Зима», «Весна», «Лето», «Осень», папка дошкольника «Знакомство со временем»;

материалы для развития зрительно-моторной координации: папка дошкольника «Пройди лабиринты»; пособие Голуб В.Т. «Графические диктанты»; рабочая тетрадь «Готовим к школе  ребенка с нарушением зрения», пособие «Выпуклый шнур».

материалы для формирования  предметных представлений: объемный материал для обследования (натуральные объекты, муляжи); предметные картинки  и сюжетные картины по дидактическим темам; трафареты изучаемых предметов и объектов; разрезные картинки; перекрытые, зашумленные, контурные и силуэтные изображения;

пособия по этапам лечения :                                                                           плеоптика – мозаика 0,5-2см;  разрезные картинки; трафареты, обводки, шнуровки,паззлы;                                                                                            ортоптика – подставки, фланелеграфы, калейдоскопы, настольно – печатные игры, лабиринты, обводки, зашумленные и перекрытые изображения;

диплоптика – игры на развитие бинокулярного зрения (колпачки, кубики СУ, конструкторы, пирамидки, бусы для нанизывания).



	Кабинет логопеда

 коррекционная работа:

- устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных  для разных форм речевых нарушений: дислалии, дизартрии, стёртой формы дизартрии. 


	индивидуальные речевые карты;

зеркало с лампой дополнительного освещения; индивидуальные зеркала для детей;

комплект зондов для постановки звуков;

фланелеграфы (двусторонние черно-белые для демонстрации предметных картинок и силуэтных изображений);

логопедические альбомы для обследования;

дидактический материал для фонетической работы, развития словаря, формирования связной речи, развития грамматического строя речи, развития мелкой моторики, проведения зрительной гимнастики, обучения элементам грамоты;

альбомы для логопедических  заданий;

- тетрадь связи с воспитателями.

	Кабинет коррекции зрения:

- переодический осмотр врачом-офтальмологом

- аппаратная коррекция зрения


	электроофтальмоскоп;

большой офтальмоскоп 50-58;

мускулотренер;

адаптометр;

проектор зрительных знаков;

бивизотренер;

амблиотренер;

монобиноскоп;

синоптофор;

набор очковых линз;

очки – тренажер «Лазер – Вижи»;

аппарат цветоимпульсной терапии «АСО»;

таблицы для определения цветоощущения;

цветоимпульсный стимулятор «АСИР»

трехмерные стереокарты;

аппарат Рота;

диплоптик;

вакуумный аппарат;

ионизатор воздуха «Снежинка»;

массажёр для глаз магнитно – акупунктурный;

книга «Бинокулярное зрение»;

- универсальная оправа.

	Музыкально-спортивный зал:

- физическое развитие

- художественно-эстетическое
	музыкальные инструменты (пианино);

- музыкальный центр

детские музыкальные инструменты.

фонотека;

мячи (пластмассовые, баскетбольные, футбольные, массажные);

метболы;

фитболы;

обручи с нанесенными метками

гимнастические палки;

скакалки;

ленты гимнастические;

скамьи гимнастические;

дуги деревянные, металлические;

массажёры роликовые;

коврики;

стойки для перешагивания;

флажки цветные;

мешочки для метания;

кольцеброс;

кольца пластмассовые;

султанчики;

палочки гибкие;

погремушки;

лошадки деревянные, пластмассовые;

кегли;

шведская стенка;

лестницы съемные;

кольцо баскетбольное;

мишень для метания;

ребристая доска;

конусы;

геометрические фигуры плоские: круги, квадраты, треугольники;

дорожки для ходьбы разной длины и ширины;

ленточки;

батут;

корзины для мячей;

кубики пластмассовые;

гантели и гири пластмассовые:

канаты;

стойки для волейбольной сетки;

веревка.


15.2. Кадровые условия реализации примерной Программы

   МДОУ «Детский сад №104» укомплектован квалифицированными педагогами, работающими с детьми с нарушением зрения.   

   Непрерывность профессионального развития педагогов обеспечивается в процессе посещения ими курсов повышения квалификации (далее, КПК) в установленном объеме, не реже чем каждые 3 года на базе Городского центра развития образования г.Ярославля (далее, ГЦРО)  и/или Института развития образования г.Ярославля (далее, ИРО). 
Качественные характеристики педагогических кадров - Приложение 4

15.3. Особенности организации развивающей  

предметно-пространственной среды
   Важной задачей детского сада при введении Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования (ФГОС ДО) становится совершенствование педагогического процесса и повышение развивающего эффекта образовательной работы с детьми посредством  развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей творческую активность и возможность наиболее полно реализовать себя каждому ребенку.   

   В нашем детском саду РППС сформирована таким образом, чтобы дать детям возможность: 
· общения и совместной деятельности детей и взрослых; 
· двигательной активности детей; 
· для уединения.
   Оборудование помещений детского сада отвечает требованиям безопасности, здоровьесбережения, эстетической привлекательности и является развивающим. Мебель соответствует возрасту и росту детей , игрушки – обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.
   РППС детского сада организована,  как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (мини-музеи народно-прикладного творчества, репродукции картин известных художников, портреты детских писателей, предметы старинного быта).

   Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центров развития»), оснащённых разнообразными развивающими материалами (книги, игры, игрушки, развивающее оборудование, материалы для творчества и т.д.). Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия. Чередовать их в течение дня, а педагогу даёт возможность эффективно организовывать образовательный процесс учётом индивидуальных особенностей детей.
   Оснащение «центров развития» меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 
Модель взаимодействия детского сада и социума





Формы поддержки детской инициативы







\
	ЦЕЛЕВОЙ
	Цель: создание условий для полноценного развития дошкольников по всем образовательным областям ФГОС 

	
	Задачи: 

· Создать атмосферу эмоционального комфорта

· Создать условия для физического развития

· Создать условия для осуществления необходимой квалификационной коррекции зрения

· Создать условия для творческого самовыражения

· Создать условия для проявления познавательной активности детей

· Создать благоприятные условия для восприятия и созерцания, обращать внимание детей на красоту природы, живописи, 

· предметов декоративно-прикладного искусства, книжных иллюстраций, музыки

· Создать условия для участия родителей в жизни группы

	
	Принципы организации развивающей предметно-пространственной среды:

· соответствие требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

· соответствие возрастным особенностям и интересам детей 

· соответствие требованиям СанПиН (от 15 мая 2013 года)

· Открытость среды для преобразований
· Современность среды
· Эстетика среды
· Комфортность среды


	                                                                                                                                                                 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ


	Компоненты развивающей предметно-пространственной среды



	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Социально-коммуникативное развитие

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-7 лет
	3-4 года
	4-5 лет
	5-7 лет

	
	
	

	
	центр творчества;

музыкальный центр;
	центр творчества; музыкальный центр;

центр ручного труда;

полочка красоты;

конструктивно-модельный центр 
	центр творчества;

музыкальный центр; 

полочка красоты; центр ручного труда

конструктивно-модельный центр 


	кукольный уголок;

больница;

парикмахерская;

центр ряженья; 

центр уединения
	кукольный уголок;

центр сюжетно-ролевых игр;

стенд  именинника;

центр уединения;

центр ряженья;

уголок дежурств


	кукольный уголок;

центр сюжетно-ролевых игр;

стенд  именинника;

центр уединения; 

уголок дежурств;

центр ряженья



	СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ
	Компоненты развивающей предметно-пространственной среды по образовательным областям



	
	

	
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Физическое развитие

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-7 лет
	3-4 года
	4-5 лет
	5-7 лет
	3-4 года
	4-5 лет
	5-7 лет

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Требования к зонам:


	
	

	
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Физическое  развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Социально-коммуникативное развитие

	
	- Наличие календарей природы, коллекций

- Наличие атрибутов и пособий для исследовательской деятельности

- Наличие материалов для сенсорного образования

- Наличие наглядного материала, игр, пособий для ознакомления с окружающим миром

- Наличие художественной и энциклопедической литературы

- Наличие материалов по правилам безопасности

- Наличие дидактических и развивающих игр
	- Наличие наборов предметных и сюжетных картинок, альбомов, иллюстраций, открыток, фотографий по разным темам

- Наличие разных видов театров (пальчиковый, плоскостной, теневой, фланелеграф и др.)

- Наличие атрибутов для театрализованных игр (маски, шапочки)
	- Наличие атрибутов для подвижных игр

- Наличие спортивных игр (городки, бадминтон, теннис и др.)

- Наличие в группе условий для проведения закаливания и профилактики плоскостопия

- Наличие нестандартного оборудования, изготовленного воспитателями и родителями

- Наличие выносного материала для проведения подвижных игр на прогулке
	- Наличие материалов  для ИЗО, их разнообразие

- Наличие литературы по искусству, репродукций, открыток и альбомов для рассматривания

- Наличие конструкторов и строительного материала, игрушек для обыгрывания

Наличие природного и бросового материала

- Наличие музыкальных инструментов, игрушек, технических средств

- Наличие дидактических игр

 
	- Наличие фотографий, символов, отражающих жизнь группы, эмоции

- Наличие атрибутов, игрушек, предметов – заместителей для сюжетно-ролевых игр

- Наличие уголка дежурств

- Наглядная информация для родителей

- Наличие пособий, сделанных педагогами совместно с детьми и родителями


Перспективно-тематическое планирование

	месяц
	неделя
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	сентябрь
	1
	Игрушки нашей группы

Безопасность  в нашей группе
	До свиданье, лето!

Детский сад Игрушки
	Игрушки

Фрукты
	Овощи. Огород.

Труд людей осенью.

Фрукты. Сад. Ягоды

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	Фрукты
	Фрукты
	Овощи. Огород
	Цветы

	
	4
	Овощи
	Овощи
	Золотая осень. Деревья.
	Злаки. Хлеб.

	октябрь
	1
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг

	
	2
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг

	
	3
	Что нам осень подарила
	Осень. Грибы
	Ягоды, грибы
	Осень золотая, деревья, грибы

	
	4
	Осень
	Зимующие и перелётные птицы
	Зимующие и перелётные птицы
	Перелётные, зимующие птицы

	ноябрь
	1
	Домашние птицы
	Домашние птицы
	Домашние птицы
	Дикие животные осенью

	
	2
	Как звери и птицы к зиме готовятся
	Как звери к зиме готовятся
	Дикие животные и их детёныши
	Животные севера

	
	3
	 Домашние животные
	Поздняя осень
	Животные жарких стран
	Животные жарких стран

	
	4
	Зима в лесу
ПДД
	Домашние животные
	Домашние животные и их детёныши
	Домашние животные и птицы

	декабрь
	1
	Одежда
	Одежда
	Одежда, обувь
	Сезонная одежда, головные уборы, обувь

	
	2
	Морозные деньки
	Здравствуй зимушка зима
	Зима
ПДД
	Зима. Зимние забавы

	
	3
	Моё здоровье
	Моё здоровье
ПДД
	Моё здоровье

Зимние забавы
	Моё здоровье. Спорт

	
	4
	Новый год
	Новый год
	Новый год
	Новогодний праздник

	январь
	1
	Зимние каникулы

	
	2
	Посуда
	Посуда
	Посуда
	Посуда

	
	3
	Цветы на подоконнике


	Народные промыслы

	Наш дом, наша квартира, мебель
	Наш дом, наша квартира. Мебель. Бытовые приборы

	
	4
	Продукты питания
	Продукты питания
	Продукты питания
	Продукты питания

	февраль
	1
	Труд взрослых
	Профессии
	Профессии
	Профессии

	
	2
	Мой родной город
	Мой город

	Наш город.


	Наш город.



	
	3
	Мы поздравляем наших пап
	Папы, дедушки - солдаты
	День защитника отечества
	День защитника отечества

	
	4
	Наш семейный альбом. Эмоции
	Моя семья. Эмоции
	Семья. Эмоции
	Семья. Эмоции

	март
	1
	Мамы всякие нужны
	Моя мама лучше всех
	Восьмое марта
	Мамин праздник

	
	2
	Весна
	Весна
	Весна
	Весна

	
	3
	Наш дом. Мебель
	Наш дом. Мебель
	Наша страна. Москва – столица нашей Родины
	Наша страна. Москва – столица нашей Родины

	
	4
	Транспорт
	Транспорт
	Транспорт
	Транспорт. Строительные механизмы. Техника

	апрель
	1
	Мой организм
	Мой организм
	Части тела
	Строение человека

	
	2
	Мы космонавты
	День космонавтики
	День космонавтики
	Космос. День космонавтики

	
	3
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг

	
	4
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг
	Мониторинг

	май
	1
	9 мая
	9 мая
	9 мая
	9 мая – День Победы

	
	2
	Солнечные зайчики
	Обитатели водоёмов
	Перелётные птицы весной
	Рыбы, морские животные

	
	3

4
	Цветы на участке

Насекомые на участке
	Весна Цветы на участке

Насекомые на участке
	Цветы весной

Насекомые
	Луг, лес, поле.

Насекомые Школьные принадлежности


Речевое развитие





Познавательное развитие





Социально-коммуникативное развитие





Коррекционная программа





Коррекционно-педагогические формы, методы, средства работы





Физическое развитие





Художественно-эстетическое развитие





Старший воспитатель


как координатор 


взаимодействия





Учитель-дефектолог





Ребёнок с особыми образовательными потребностями





Учитель-логопед





Воспитатель





Инструктор 


по физкультуре





Музыкальный


 руководитель





Коррекционное





Обучение здоровому образу жизни





Медико-профилактическое





Спортивно-досуговое





Направления


физкультурно-оздоровительной деятельности





Физкультурно-оздоровительное





Информационно-просветительское





Формирование интегрированных знаний у детей





Формирование базиса личностной культуры 


у детей





Формирование 


готовности к школе





Формирование внутренней позиции личности: развитие произвольности поведения, коммуникативных способностей





Основания 


преемственности








Развитие любознательности как основы познавательной активности будущего ученика, интереса к учёбе





Развитие способностей: обучение ребёнка моделирующим и знаково-символическим видам деятельности





Формирование творческого воображения как направление интеллектуального и личностного развития ребёнка





Принцип развивающего характера образования





Принцип индивидуализации





Принцип единства с семьёй





Принцип  энциклопедичности








Тематический принцип








Принципы реализации регионального компонента:








Принцип интеграции образовательных 


областей








Культурологический принцип (приобщение детей к истокам      культуры)








Принцип 


наглядности








МДОУ 


«Детский сад 


№ 104»





Школа № 77 – совместная педагогическая деятельность





Ярославский музей-заповедник, районный краеведческий музей «Природы и охоты», экскурсии, проведение природоведческих занятий.





Дом культуры «Гамма» - посещение развлекательных программ, занятия в кружках.





Спортивный комплекс «Каучук» - Совместные спортивные мероприятия, посещение секций





ТЮЗ, цирк, филармония – организация представлений





ИРО, ЯГПУ им. Ушинского – повышение квалификации педагогов, участие специалистов в работе творческих групп





МДОУ города – обмен передовым опытом, участие в конкурсах, совместно проводимых мероприятиях





Поликлиника № 7 – комплекс озоровительно-профилактических мероприятий, консультаций.





Пожарная часть № 23 – формирование основ безопасности жизни





Филиал библиотеки № 18 – организация серии занятий познавательного характера, формирование духовно-нравственной культуры








Взаимодействие с родителями





Консультации врача-офтальмолога





Заключение договоров о сотрудничестве





Групповые и общие родительские собрания





Участие в проектной деятельности внутри детского сада





Совместное создание развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ





Совместные конкурсы, выставки, досуги, развлечения





Участие в подготовке и в проведении праздников





Информационные уголки, стенды





Индивидуальные беседы





Консультирование специалистов ДОУ





Тематическое анкетирование, интервьюирование родителей





Познавательные 


занятия





            Трудовая 


          деятельность 


               в группе и 


                  на участке





 и на участке





              Конкурсы,


          выставки, 


    соревнования





Формы 


поддержки детской инициативы





Организация развивающей предметно-пространственной среды





Исследовательская деятельность





              Проектная 


       деятельность





Наблюдение и труд в уголке природы





     Участие


            в досугах 


               и утренниках
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